
[image: image4.png]N



                                                                
Оглавление
   3Общие положения………………………………………………………………………………….  

16Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 6.4.)


161. Целевой раздел


161.1. Пояснительная записка


281.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с НОДА умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования


421.3. Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования


462. Содержательный раздел


462.1. Программа формирования базовых учебных действий


502.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области


1442.3. Программа коррекционной работы


1692.4. Программа внеурочной деятельности


1922.5. Программа сотрудничества с семьей обучающегося


1952.6. Рабочая программа воспитания


2673. Организационный раздел


2673.1. Учебный план


2743.2. План внеурочной деятельности


2893.5. Требования к специальным условиям реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.)


2903.5.1. Общесистемные требования


2903.5.2. Материально-технические условия


2983.5.3. Учебно-методические условия


3013.5.4
Информационно-образовательная среда.


3053.5.5. Кадровые условия


3123.5.6. Финансовые условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы


3143.5.7. Психолого-педагогические условия


319Приложение 1





Общие положения
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования (АООП) обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА)  с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжелыми и множественными нарушениями развития (ТМНР) (вариант 6.4.) (далее ― АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) (далее – образовательная организация) ― разработана в БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта (далее - Стандарт) начального общего образования обучающихся с ОВЗ, предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения на основе федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата  (далее – ФАОП НОО для обучающихся с НОДА вариант 6.4.) и представляет собой образовательную программу, адаптированную с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей обучающихся с НОДА и обеспечивает коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  
Структура АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) включает целевой, содержательный и организационный разделы. Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты реализации АООП образовательной организацией, а также способы определения достижения этих целей и результатов.

Целевой раздел включает:

- пояснительную записку;

- планируемые результаты освоения обучающимися с нарушениями опорно-двигательного аппарата с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжелыми и множественными нарушениями развития АООП НОО (вариант 6.4.);

- систему оценки достижения обучающимися с нарушениями опорно-двигательного аппарата с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжелыми и множественными нарушениями развития планируемых результатов освоения АООП НОО (вариант 6.4.).

Содержательный раздел определяет общее содержание образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжелыми и множественными нарушениями развития и включает следующие программы:
- программу формирования базовых учебных действий;

- программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области;

- программу внеурочной деятельности;

-программу сотрудничества с семьей;

-  рабочую программу воспитания.
Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а также механизмы реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) образовательной организацией.

Организационный раздел включает:

- учебный план;

- календарный план воспитательной работы;

- систему специальных условий реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.)   в соответствии с требованиями Стандарта.
АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.), имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной программой реабилитации и абилитации ребенка-инвалида (далее — ИПРА) в части создания специальных условий получения образования.
АООП НОО обучающихся с НОДА и ТМНР (вариант 6.4.) содержит дифференцированные требования к содержанию образования, структуре, ожидаемым результатам освоения программы и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с НОДА, получение образования вне зависимости от выраженности нарушения опорно-двигательного аппарата.

На основе АООП НОО для обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 6.4.)  образовательная организация разрабатывает специальную индивидуальную программу развития (далее - СИПР), учитывающую индивидуальные образовательные потребности обучающегося с НОДА.
АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) реализуется в классах интегрированно - совместно с другими обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 9.2., 8.4). 

Определение одного из вариантов АООП НОО для обучающихся с НОДА осуществляется на основе заключения центральной психолого-медико-педагогической комиссии (далее ― ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования, с учетом ИПРА и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации.

Нормативные документы для разработки, адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата                  с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 6.4.)           
      АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» разработана в соответствии с требованиями:

 - Федерального закона РФ "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1598 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ". 
- Приказа Министерства просвещения РФ от 08.11.2022 № 955 (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.02. 2023 № 72264) «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и образования, обучающихся с ОВЗ и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

- Приказа Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 № 1023 (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 21.03. 2023 № 72654); «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

- Приказа Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 № 1026 (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 30.12. 2022 № 71930); «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- Письма Министерства образования и науки РФ от 11.03.2016 N ВК-452/07 "О введении ФГОС ОВЗ";

- Письма Министерства образования и науки РФ от 15.03.2018 N ТС-728/07 "Об организации работы по СИПР";

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 "Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования", с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения РФ от 05.12. 2022 № 1063 (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 15.02. 2023 № 72372);
-  Приказа Министерства просвещения РФ от 23 декабря 2020 г. N 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»;

-  Письма Министерства просвещения РФ от 02.11.2018 г. № ТС-459/07 «О получении общего образования лицами с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
- Приказа Министерства просвещения РФ от 8 октября 2021 г. N 707 "О внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2 сентября 2020 г. N 458 "Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";
- Письма Министерства просвещения РФ от 13.06 2019 г. № ТС 1391 07 «Об организации образования учащихся на дому»;

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11 2021 г № ДГ 2121 07 «О направлении методических рекомендаций об организации обучения на дому обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью»;

- Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 07. 08. 2018 г. № 05 283 «Об обучении лиц, находящихся на домашнем обучении»;

- Устава образовательной организации и ее локальных нормативных актов;

- Положения о БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 
Принципы и подходы к формированию                                                           АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) и СИПР
 В основу разработки АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) заложены дифференцированный и деятельностный подходы.
 Дифференцированный подход к построению АООП НОО для обучающихся с НОДА предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. 
Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся возможность реализовать ин​ди​ви​ду​аль​ный потенциал развития, в том числе на основе индивидуального учебного плана
           Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом специфики развития личности обучающегося с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжелыми и множественными нарушениями развития.      
        Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).

       Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. В контексте разработки АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) в первую очередь реализация деятельностного подхода обеспечивает: формирование жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.
                 В основу АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) положены следующие принципы: 
- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);
-  принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся;
- принцип коррекционно - развивающей направленности образовательного процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;
- онтогенетический принцип;

- принцип целостности содержания образования обеспечивающий наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;;

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

- принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;

- принцип сотрудничества с семьей;

- принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных способов поведения в разных социальных средах;
- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с НОДА на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;
- принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих педагогических технологий. 
По причине системных нарушений развития, обучающихся с НОДА умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР для данной категории обучающихся показан индивидуальный уровень итогового результата общего образования. Все обучающиеся, вне зависимости от тяжести состояния, включаются в образовательное пространство, где принципы организации предметно-развивающей среды, оборудование, технические средства, программы учебных предметов, коррекционных технологий, а также содержание и методы обучения и воспитания определяются индивидуальными возможностями и особыми образовательными потребностями обучающегося.  

Итоговые достижения обучающихся с НОДА умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 6.4) - определяются индивидуальными возможностями обучающегося и тем, что его образование нацелено на максимальное развитие жизненной компетенции.                              Овладение знаниями, умениями и навыками в различных образовательных областях ("академический" компонент) регламентируется рамками полезных и необходимых инструментов для решения задач повседневной жизни. Накопление доступных навыков коммуникации, самообслуживания, бытовой и доступной трудовой деятельности, а также перенос сформированных представлений и умений в собственную деятельность (компонент "жизненной компетенции") готовят обучающегося к использованию приобретенных в процессе образования умений для активной жизни в семье и обществе.

Итогом образования, обучающегося с НОДА и ТМНР является максимально возможная нормализация его жизни.  привычный и необходимый для подавляющего большинства людей образ жизни (жить в семье, решать вопросы повседневной жизнедеятельности, выполнять полезную трудовую деятельность, определять содержание своих увлечений и интересов, иметь возможность самостоятельно принимать решения и нести за них ответственность). Общим результатом образования такого обучающегося может стать набор компетенций, позволяющих соразмерно психическим и физическим возможностям максимально самостоятельно решать задачи, направленные на нормализацию его жизни.

Принципы и подходы к формированию специальной индивидуальной программы развития (СИПР)
Принципы и подходы к построению АООП НОО для обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 6.4) предполагают учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в большом разнообразии возможностей освоения содержания образования.

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития обусловливают необходимость разработки специальной индивидуальной программы развития (СИПР). 

СИПР составляется на ограниченный период времени (один год). В ее разработке принимают участие все специалисты, работающие с ребенком в общеобразовательной организации, при участии его родителей. 

Разработка СИПР базируется на следующих положениях:

учет типологических и индивидуальных особенностей развития обучающихся, особых образовательных потребностей;

обеспечение образования вне зависимости от тяжести нарушений развития, вида образовательного учреждения; создание образовательной среды в соответствии с возможностями и потребностями обучающихся;

введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в АООП для обучающихся с НОДА (варианты 6.3);

необходимость использования специальных методов, приемов и средств обучения, обеспечивающих реализацию "обходных путей" обучения;

адекватность программы возможностям обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития и умственной отсталостью, ее соответствие запросам семьи и рекомендациям специалистов;

неоднородность состава данной группы обучающихся; широкий диапазон возможностей освоения обучающимися АООП НОО в различных условиях обучения;

иное соотношение "академического" и компонента "жизненной компетенции" в АООП для обучающихся с НОДА по варианту 6.4 по сравнению с вариантами 6.3;

направленность процесса обучения на формирование практических умений и навыков, способствующих нормализации и улучшению ежедневной жизни обучающегося;

учет потенциальных возможностей, обучающихся и "зоны ближайшего развития";

использование сетевых форм взаимодействия специалистов общего и специального образования;

включение родителей (законных представителей) как участников образовательного процесса.

Структура специальной индивидуальной программы развития включает: общие сведения о ребёнке; характеристику, включающую оценку развития обучающегося на момент составления программы и определяющую приоритетные направления воспитания и обучения ребёнка; индивидуальный учебный план; содержание образования в условиях организации и семьи; организация реализации потребности в уходе и присмотре; перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР; программу сотрудничества организации и семьи обучающегося; перечень необходимых технических средств и дидактических материалов; средства мониторинга и оценки динамики обучения. Кроме того, программа может иметь приложение, включающее задания и рекомендации для их выполнения ребёнком в домашних условиях.

I. Общие сведения содержат:

1) персональные данные о ребенке и его родителях; 

2) бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию ребенка;

3) заключение ПМПК.

II. Характеристика ребенка составляется на основе психолого-педагогического обследования ребенка, проводимого специалистами общеобразовательной организации, с целью оценки актуального состояния развития обучающегося.  

Характеристика отражает:

1) характеристика поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, наблюдаемых специалистами; характерологические особенности личности ребенка (со слов родителей);

2) сформированность социально значимых навыков, умений: коммуникативные возможности, игра, интеллектуальные умения: счет, письмо, чтение, содержание представлений об окружающих предметах, явлениях, самообслуживание, предметно-практическая деятельность;

3) данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии ребенка;

4) особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, памяти, мышления;

5) состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций;

6) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны окружающих: полная/частичная, постоянная/эпизодическая; 

7) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, учебные предметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания в общеобразовательной организации.

III. Индивидуальный учебный план отражает доступные для обучающегося приоритетные предметные области, учебные предметы, коррекционные занятия, внеурочную деятельность и устанавливает объем недельной нагрузки на обучающегося. 

IV. Содержание образования СИПР включает конкретные задачи по формированию представлений, действий/операций по каждой из программ учебных предметов, коррекционных занятий и других программ (формирования базовых учебных действий; программы воспитания; внеурочной деятельности). Задачи формулируются в качестве возможных (ожидаемых) результатов обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (полгода или год). 

V. Необходимым условием реализации общеобразовательной программы ряда обучающихся является организация ухода (кормление, одевание/раздевание, совершение гигиенических процедур) и присмотра. Планирование и осуществление ухода и присмотра отражается в СИПР в индивидуальном графике с указанием времени, деятельности и лица, осуществляющего уход и присмотр, а также перечня необходимых специальных материалов и средств. 

VI. Специалисты, участвующие в реализации СИПР:
VII. Программу сотрудничества специалистов с семьей обучающегося включает задачи, включающую повышение информированности семьи об образовании ребенка, развитие мотивации родителей к конструктивному взаимодействию со специалистами, отражающую способы контактов семьи и организации с целью привлечение родителей к участию в разработке и реализации СИПР и преодоления психологических проблем семьи. 

VIII. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального назначения, дидактических материалов, индивидуальные средства реабилитации, необходимых для реализации СИПР. 

IX. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга специалисты образовательной организации оценивают уровень сформированности коммуникативных и социальных умений обучающегося, освоенных им представлений, действий/операций, внесенных в СИПР. Например: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не выполняет»; представление: «узнает объект», «не всегда узнает объект» (ситуативно), «не узнает объект». Итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристики за учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный период.

Кроме того, СИПР может иметь приложение, включающее задания и рекомендации для их выполнения ребёнком в домашних условиях.

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 6.4.)
1. Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка
       Обучающийся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) тяжелыми и множественными нарушениями развития интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить АООП НОО (вариант 6.3.) либо он испытывает существенные трудности в ее освоении, получает образование по варианту 6.4. АООП НОО.

        Общая характеристика АООП НОО для обучающихся с НОДА

       АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4) учитывает особенности их психофизического развития, индивидуальные возможности, особые образовательные потребности, обеспечивает комплексную коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. Вариант 6.4. предназначен для образования детей, имеющих тяжелые множественные нарушения развития (ТМНР). В структуре ТМНР - умственная отсталость в умеренной, тяжелой или глубокой степени, которая сочетается с нарушениями опорно-двигательного аппарата, а в ряде случаев с нарушениями зрения, слуха, расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени и сочетающимися в разных вариантах.

         АООП НОО для обучающихся с НОДА определяет общее содержание по каждой из предметных областей, а также содержание учебных курсов и курсов внеурочной деятельности. Объем изучение данного содержания индивидуализируется с учетом возможностей обучающегося и может быть значительно редуцирован. 
         АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) предполагает, что обучающийся с ТМНР в соответствии с уровнем развития интеллекта получает образование по АООП, которое по содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения обучения в начальной школе с содержанием и итоговыми достижениями сверстников с НОДА, не имеющих дополнительные ограничения, которые определяются Стандартом. 
         В связи с особыми образовательными потребностями обучающихся с НОДА и испытываемыми ими трудностями социального взаимодействия, данный вариант АООП НОО рассчитан на четыре года обучения в начальной школе.
          Цель реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.)  –является - развитии личности, формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможного уровня социализации. 

        Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) в школе-интернате предусматривает решение следующих основных задач:
- овладение обучающимися с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций; 
-  формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 
- достижение планируемых результатов освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;

- выявление и развитие возможностей и способностей, обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) через организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований;

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды.
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА                          с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР
       Для детей с тяжелыми множественными нарушениями характерно сочетание нарушений опорно-двигательного аппарата различной степени тяжести с нарушениями интеллектуального развития, сенсорными нарушениями, расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени и сочетающимися в разных вариантах. У некоторых детей выявляются соматические заболевания, которые значительно осложняют развитие и обучение. ТМНР представляет собой не сумму различных ограничений, а сложное переплетение между всеми нарушениями, составляющими ее структуру. В связи с этим обучающимся требуется значительная помощь, объем которой существенно превышает размеры поддержки, оказываемой при каком-то одном нарушении.
Выявляется значительная неоднородность этой группы детей по количеству, характеру, выраженности различных первичных и последующих нарушений в развитии, специфики их сочетания. Уровень психофизического развития детей с тяжелыми множественными нарушениями невозможно соотнести с какими-либо возрастными параметрами. Тяжелые органические нарушения, которые чаще всего являются причиной сочетанных нарушений, обусловливающих выраженные нарушения интеллекта, сенсорных функций, движения, поведения, коммуникации, в значительной мере препятствуют развитию самостоятельной жизнедеятельности ребенка в семье и обществе сверстников. 

Характер развития детей данной группы зависит от ряда факторов: этиологии, патогенеза нарушений, времени возникновения и сроков выявления отклонений, характера и степени выраженности каждого из первичных расстройств, специфики их сочетания, а также от сроков и качества коррекционной помощи.

В связи с выраженными нарушениями и (или) искажениями процессов познавательной деятельности, прежде всего: восприятия, мышления, внимания, памяти непродуктивными оказываются подходы, требующие от ребенка абстрактного мышления, процессов анализа и синтеза. Исходя из этого, возникают серьезные трудности в усвоении «академического» компонента различных программ дошкольного, а впоследствии и школьного образования.

Специфика эмоциональной сферы определяется ее неустойчивостью, часто гиперсензитивностью. В связи с неразвитостью волевых процессов, дети оказываются не способны произвольно регулировать свое эмоциональное состояние, что не редко вызывает проблемы поведения. Кроме всего перечисленного, трудности в обучении вызываются недоразвитием мотивационно-потребностной сферы детей с ТМНР. Интерес к какой-либо деятельности, если возникает, то, как правило, носит кратковременный, неустойчивый характер.

Обучающиеся с ТМНР имеют тяжёлые двигательные нарушения неврологического генеза (ДЦП в форме спастической диплегии, гиперкинетической формы тяжелой степени выраженности, смешанной формы и т.д.), вследствие которых они полностью или почти полностью зависимы от посторонней помощи в передвижении, самообслуживании, предметной деятельности и коммуникации. У части детей со спастической диплегией наблюдается эпилепсия. Часто наблюдаются припадки, их очень тяжело контролировать. 

Почти в половине случаев расстройства опорно-двигательной системы сопровождаются патологиями черепных нервов: атрофией зрительных нервов, косоглазием, нарушениями слуха и псевдобульбарными расстройствами.

Зачастую у детей отмечают микроцефалию, носящую вторичный характер. Дети с тяжелой спастической диплегией и двойной гемиплегией редко способны к ходьбе, не могут самостоятельно удерживать своё тело в сидячем положении, испытывают затруднения с речью и её пониманием. Отсутствие мотивации и тяжелые дефекты моторики рук исключают самообслуживание и простую трудовую деятельность.

Большинство обучающихся данной группы имеют тяжелые дизартрические расстройства, что затрудняет понимание их речи, а у некоторых детей отмечается анартрия (отсутствие речи вследствие тяжелого поражения мышц артикуляционного аппарата).

Интеллектуальное развитие этой группы различно. Степень умственной отсталости колеблется от умеренной до глубокой. Развитие тех детей данной группы, у которых менее выражено интеллектуальное недоразвитие, благоприятствует формированию представлений, умений и навыков, значимых для их социальной адаптации. Так, у большинства детей проявляется интерес к общению и взаимодействию, что позволяет предположить возможность обучения таких детей пользоваться невербальными средствами коммуникации (жесты, мимика, графические изображения и др.); наличие отдельных двигательных действий (захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи и др.) создаёт предпосылки для обучения детей выполнению отдельных операций по самообслуживанию и предметно-практической деятельности.

Учет типологических особенностей позволяет решать, прежде всего, задачи организации обучения и воспитания детей в образовательной организации: определение достаточного количества сопровождающих взрослых в соответствии с потребностью в физической помощи детям, выбор технических средств (вспомогательных и дидактических), планирование форм проведения уроков (индивидуальных, групповых) и др. 

Дети с тяжёлыми двигательными нарушениями неврологического генеза могут обучаться как в образовательной организации для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, так и в образовательной организации для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Дети имеют тяжёлые опорно-двигательные нарушения неврологического генеза и, как следствие, полную или почти полную зависимость от посторонней помощи в передвижении, самообслуживании и предметной деятельности. Большинство детей этой группы не могут самостоятельно удерживать своё тело в сидячем положении. Спастичность конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс общения затруднен в связи с несформированностью языковых средств и речемоторных функций порождения экспрессивной речи. 

Степень умственной отсталости колеблется от выраженной до глубокой. Дети данной группы с менее выраженным интеллектуальным недоразвитием имеют предпосылки для формирования представлений, умений и навыков, значимых для социальной адаптации детей. Так, у большинства детей проявляется интерес к общению и взаимодействию, что позволяет обучать их пользоваться невербальными средствами коммуникации (жесты, мимика, графические изображения и др.); наличие отдельных двигательных действий (захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи и др.), создаёт предпосылки для обучения детей выполнению доступных операций самообслуживания и предметно-практической деятельности. 

Обучение строится с учётом специфики развития каждого ребёнка, а также в соответствии с типологическими особенностями развития детей с ТМНР.
Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА                                           

с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью       

(интеллектуальными нарушениями), с ТМНР         
       Особые образовательные потребности у обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата определяются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психического развития. 
Наиболее характерные особенности обучающихся позволяют выделить три условные группы, каждая из которых включает детей с НОДА умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР. 
1 группа. Дети данной группы, отнесенные к категории обучающихся с НОДА и ТМНР, имеет тяжелые нарушения неврологического генеза – сложные формы ДЦП (спастический тетрапарез, гиперкинез и т.д.), вследствие которых они полностью или почти полностью зависят от помощи окружающих их людей в передвижении, самообслуживании, предметной деятельности, коммуникации и др. Большинство детей этой группы не может самостоятельно удерживать тело в положении сидя. Спастичность конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс общения затруднен из-за органического поражения речевого аппарата и невозможности овладения средствами речи. 

Интеллектуальное развитие таких детей может быть различно по степени умственной отсталости и колеблется (от умеренной до глубокой).

2 группа. Дети с НОДА с умеренной формой интеллектуального недоразвития и ТМНР проявляют элементарные способности к развитию представлений, умений и навыков, значимых для их социальной адаптации. Так, у этой группы обучающихся проявляется интерес к общению и взаимодействию с детьми и взрослыми, что является позитивной предпосылкой для обучения детей вербальным и невербальным средствам коммуникации. Их интеллектуальное развитие позволяет овладевать основами счета, письма, чтения и др. Способность ребенка к выполнению некоторых двигательных действий: захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи, головы и др. создает предпосылки для обучения некоторым приемам и способам по самообслуживанию и развитию предметно-практической и трудовой деятельности.

3 группа. Особенности развития обучающихся с НОДА и ТМНР данной группы обусловлены выраженными нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических расстройств). Они проявляются в расторможенности, «полевом», нередко агрессивном поведении, стереотипиях, трудностях коммуникации и социального взаимодействия. Аутистические проявления затрудняют установление подлинной тяжести интеллектуального недоразвития, так как контакт с окружающими отсутствует или возникает как форма физического обращения к взрослым в ситуациях, когда ребёнку требуется помощь в удовлетворении потребности. У детей названной группы нет интереса к деятельности окружающих, они не проявляют ответных реакций на попытки учителя (родителя) организовать их взаимодействие со сверстниками. Эти дети часто не откликаются на просьбы, обращения в случаях, запрещающих то или иное действие, проявляют агрессию или самоагрессию, бросают игрушки, предметы, демонстрируют деструктивные действия. Такие реакции наблюдаются при смене привычной для ребенка обстановки, наличии рядом незнакомых людей в шумных местах.

Особенности физического и эмоционально-волевого развития обучающихся с аутистическими проявлениями затрудняют их обучение в условиях группы, поэтому на начальном этапе обучения они нуждаются в индивидуальной программе и индивидуальном сопровождении специалистов.

У третьей группы детей с НОДА отсутствуют выраженные нарушения движений и моторики, они могут передвигаться самостоятельно. Моторная дефицитарность проявляется в замедленности темпа, недостаточной согласованности и координации движений. У части детей также наблюдаются деструктивные формы поведения, стереотипии, избегание контактов с окружающими и другие черты, сходные с детьми, описанными выше. Интеллектуальное недоразвитие проявляется, преимущественно, в форме умеренной степени умственной отсталости. Большая часть детей данной группы владеет элементарной речью: могут выразить простыми словами и предложениями свои потребности, сообщить о выполненном действии, ответить на вопрос взрослого отдельными словами, словосочетаниями или фразой. У некоторых – речь может быть развита на уровне развернутого высказывания, но часто носит формальный характер и не направлена на решение задач социальной коммуникации. Другая часть детей, не владея речью, может осуществлять коммуникацию при помощи естественных жестов, графических изображений, вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набора слов. Обучающиеся могут выполнять отдельные операции, входящие в состав предметных действий, но недостаточно осознанные мотивы деятельности, а также неустойчивость внимания и нарушение последовательности выполняемых операций, препятствуют выполнению действия как целого. Описанные индивидуально-типологические особенности детей учитывают также клинические аспекты онтогенеза, но не отражают общепринятую диагностику обучающихся с ОВЗ в части умственной отсталости. Учет типологических особенностей с позиции специальной психологии и педагогики позволяет решать задачи организации условий обучения и воспитания детей в образовательной организации, имея ввиду достаточное количество персонала и специалистов для удовлетворения потребностей в физическом сопровождении детей, выбор необходимых технических средств индивидуальной помощи и обучения, планирование форм организации учебного процесса.

Наряду с этим можно выделить особые образовательные потребности по своему характеру, свойственные всем обучающимся с НОДА:

Учет таких потребностей определяет необходимость создания адекватных условий, способствующих развитию личности обучающихся для решения их насущных жизненных задач. 

К ним относятся: 

• увеличение сроков АООП НОО - введение первого дополнительного класса; 

• доступность образовательного пространства для обучающихся с НОДА и УО и ТМНР, учитывающие особенности их психофизического развития, изменение внешней технической среды под потребности обучающихся с НОДА;

 • создание особого двигательного режима, обеспечивающего более частую смену видов деятельности обучающихся и их мобильность, учитывающего уровни двигательного развития обучающихся; 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы;

 • использование различных форм проведения уроков/занятий (индивидуальные и групповые, сочетание учебных и коррекционных занятий);

 • создание условий обучения, обеспечивающие обстановку эмоционального комфорта и предсказуемости происходящего; 
• введение в содержание образования учебных предметов, курсов (например, предметы: «Речь и альтернативная коммуникация», «Человек», «Музыка и движение»; курсы коррекционно-развивающей области по основам коммуникации, социальной коммуникации, двигательному развитию, психомоторике и развитию деятельности и др.);
• использование специальных методов формирования графомоторных навыков, пространственных и временных представлений; 

• использование специальных приёмов при освоении нового материала (сравнения, сопоставления, противопоставления), специальных средств обучения и оборудования (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий, печатных изображений, предметных и графических алгоритмов, электронных средств коммуникации, внешних стимулов и т.п.), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения;

 • индивидуализация обучения в соответствии с потенциальными возможностями;

 • дифференцированность требований в соответствии с особенностями усвоения учебного материала обучающимися (дифференцированное, ”пошаговое” обучение); 

• наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

• специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации; 
• обеспечение особой пространственной, временной и смысловой организации образовательной среды; 
• максимальное расширение образовательного пространства – выход за пределы образовательной организации (формирование навыков социальной коммуникации в естественных условиях)
• практическая направленность обучения (направленность на социализацию и воспитание автономности, уменьшающей у обучающихся с НОДА УО и ТМНР чувства зависимости от окружающих); 
• определение количества сопровождающих взрослых (тьютора, помощника воспитателя, ассистента и др)
Под особыми образовательными потребностями обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и   ТМНР следует понимать комплекс специфических потребностей, возникающих вследствие выраженных нарушений интеллектуального развития, часто в сочетанных формах с другими психофизическими нарушениями. 
К ним относятся:
Время начала образования. 

Предполагается учет потребности в максимально возможном раннем начале комплексной коррекции нарушений. Начальному общему образованию ребенка с НОДА УО ТМНР должен предшествовать период ранней помощи и дошкольного образования, что является необходимой предпосылкой оптимального образования в школьном возрасте. Выделяется  пропедевтический период в образовании, обеспечивающий преемственность между дошкольным и школьным этапами.

Продолжительность образования. 

Руководствуясь принципом нормализации жизни, начальное общее образование обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 6.4.) предусматривает пролонгацию обучения на уровне НОО до 5 лет с 1 дополнительного по 4 класс.

Основанием для перевода, обучающегося из класса в класс является возраст обучающегося.

Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие. Необходимо учитывать потребность в согласованных требованиях, предъявляемых к ребенку со стороны всех окружающих его людей от специалистов и педагогов в образовательной организации, родителей до специалистов здравоохранения. Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося, с НОДА УО и ТМНР обязательной является специальная организация всей его жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной организации и в семье.
1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с НОДА умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования
В соответствии с требованиями ФАООП УО (ИН) для обучающихся с ОВЗ применительно к варианту 6.4 АООП результативность обучения может оцениваться только строго индивидуально с учетом особенностей психофизического развития и особых образовательных потребностей каждого обучающегося. В связи с этим, требования к результатам освоения АООП  для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) представляют собой описание возможных (примерных) результатов образования данной категории обучающихся.

Основным ожидаемым результатом освоения обучающимися АООП  для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) является развитие жизненной компетенции, позволяющей достичь максимальной самостоятельности (в соответствии с физическими и психическими возможностями) в решении повседневных жизненных задач, включение в жизнь общества через индивидуальное поэтапное и планомерное расширение социальных контактов и жизненного опыта.

            Возможные планируемые результаты освоения обучающимися АООП  для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) соответствуют индивидуальным, специфическим образовательным потребностям обучающихся и рассматриваются, как;
·  личностные, (включающие сформированность мотивации к обучению и познанию, социальные компетенции, личностные качества)  

·  предметные (освоение обучающимися в ходе изучения учебного материала опыт, специфический для данной предметной области, деятельности по получению нового знания и его применению).  
           В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования — введения обучающихся с НОДА и ТМНР в культуру, овладение ими социокультурным опытом. Именно совокупность личностных и предметных результатов составляет содержание жизненных компетенций обучающихся.
Результаты освоения АООП НОО обучающимися с НОДА (вариант 6.4.) оцениваются по завершению обучения в начальной школе.

Планируемые личностные и предметные результаты освоения АООП (вариант 2) заносятся в СИПР.

Характеристика личностных и предметных результатов отражается в рабочих программах по учебным предметам, учебным курсам, курсам коррекционно-развивающей области и курсам внеурочной деятельности.

Процедура промежуточной оценки результатов АООП НОО обучающимися с НОДА (вариант 6.4.) требует учета особых образовательных потребностей и личностных особенностей обучающегося и предполагают: 

- учет текущего психического и соматического состояния обучающегося, адаптацию предлагаемого учебного материала; 

- упрощение инструкции и формы предъявления (использование вербальной и невербальной коммуникации); 

- оказание необходимой дозированной помощи педагога (стимулирующей, организующей, контролирующей, сопряженной).

Личностные результаты освоения АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.4.), могут включать:
В соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ (вариант 6.4) личностные планируемые результаты освоения обучающимися рассматриваются в качестве возможных (примерных), соответствующих индивидуальным возможностям и специфическим образовательным потребностям обучающихся и могут включать в себя: 

1. формирование основ персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу; 

2. Социально-эмоциональное участие доступным способом в процессе общения и совместной деятельности; 

3.  Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;

4.  Формирование уважительного отношения к окружающим;

5. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

6. Освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

7. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;

8.  Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

9.  Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

10. Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

11. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием отдельных учебных предметов и внеурочной деятельности, овладением доступными видами деятельности, опытом социального взаимодействия.
Предметные результаты освоения АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.4.).
В соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ (вариант 6.4) предметные результаты освоения обучающимися рассматриваются в качестве возможных (примерных).

Предметные результаты освоения АООП НОО обучающихся с НОДА, (вариант 6.4.) связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области, включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, освоенный обучающимися в ходе изучения  учебного предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания и готовность их применения, Предметные результаты обучающихся с НОДА с ТМНР не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.  При реализации СИПР возможные предметные результаты освоения АООП заносятся в ее содержание по каждому учебному предмету (курсу). 
Предметные результаты
1.Язык и речевая практика.

 1.1. Общение и чтение
а) овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и невербальными:

способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм, графических изображений), неспецифических жестов;

умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: воспроизводящими заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры), коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом;

б) умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих возрасту житейских задач;

умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения;

умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения: использование предметов для выражения потребностей путем указания на них жестом, взглядом; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями с графическими изображениями объектов и действий путем указательного жеста; использование доступных жестов для передачи сообщений; общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор, планшет);

в) развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, личным опытом обучающегося:

понимание слов, обозначающих объекты, явления природы, рукотворного мира;

умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях;

различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий;

чтение в доступных обучающемуся пределах, понимание смысла узнаваемого слова.

1.2. Общение (письмо)
 умение при возможности писать буквы, слоги, слова;

выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием (в соответствии с физическими возможностями обучающегося);

списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и словосочетаниями.

2.Математика

2.1. Математические представления

1) Элементарные математические представления о цвете, форме, величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представления:

умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине;

умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости. Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества (один - много, большой - маленький);

умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий, определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности.

2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных обучающемуся пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность:

умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой;

умение пересчитывать предметы в доступных обучающемуся пределах;

умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 5-ти;

умение обозначать арифметические действия знаками;

умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц.

3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач:

умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими и разумно пользоваться карманными деньгами;

умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и измерительными приборами;

умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия;

умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона.

3.Окружающий мир

3.1. Развитие речи и окружающий природный мир

1. Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям:

интерес к объектам и явлениям неживой природы;

расширение представлений об объектах неживой природы (огне, почве, земле, воздухе, лесе, луге, реке, водоемах, формах земной поверхности, полезных ископаемых);

представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека.

2. Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека:

интерес к объектам живой природы;

расширение представлений о животном и растительном мире (грибах, ягодах, птицах, рыбах);

умение заботливо и бережно относиться к растениям и животным, ухаживать за ними;

умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки).

3. Элементарные представления о течении времени:

умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года;

представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение недели, месяца.

3.2. Жизнедеятельность человека
Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими.

Представления о собственном теле.

Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта.

Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале.

Отнесение себя к определенному полу.

Умение определять "мое" и "не мое", осознавать и выражать свои интересы, желания.

Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, свои интересы, хобби.

Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим возрастным изменениям.

Представления о мире, созданном руками человека

Интерес к объектам, изготовленным руками человека.

Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), о транспорте.

Умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной жизнедеятельности.

Расширение представлений об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей.

Представления о профессиях людей, окружающих обучающегося (учитель, повар, врач, водитель).

Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель), правилах поведения согласно социальной роли.

Определение круга своих социальных ролей, умение вести себя в конкретной ситуации соответственно роли.

Освоение навыков учебной деятельности и накопление опыта продуктивного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта соответствующих возрасту и полу обучающегося.

Стремление находить друзей, участвовать в коллективных играх, мероприятиях, занятиях, организовывать личное пространство и время (учебное и свободное).

Умение находить друзей на основе личностных симпатий.

Умение строить дружеские отношения, оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать.

Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и доступной трудовой деятельности.

Умение организовывать свободное время с учетом своих интересов.

Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни.

Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать участие в них, получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной деятельности.

Использование простейших эстетических ориентиров и (или) эталонов в быту, дома и в школе.

Умение соблюдать традиции государственных, семейных, школьных праздников.

Представления об обязанностях и правах ребенка.

Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и достоинства.

Представления об обязанностях обучающегося, сына или дочери, гражданина.

Формирование представления о России.

Представление о государственной символике.

Представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России.

Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.

Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым.

Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером, мытье рук после посещения туалета), чередовать их с занятиями.

Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.

Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.
3.3. Домоводство (самообслуживание)

Умение решать постоянно возникающие жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей.

Умение обслуживать себя или принимать помощь при одевании и раздевании, приеме пищи, питья и других гигиенических процедурах.

Умение сообщать о своих потребностях.

Умение следить за своим внешним видом.

4. Искусство

4.1. Музыка и движение

1. Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического опыта в процессе слушания музыки, просмотра музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений, активного участия в игре на доступных музыкальных инструментах, движении под музыку, пении:

интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах);

умение слушать разную по характеру музыку и двигаться в соответствии с характером музыкального произведения;

освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой на музыкальных инструментах;

получение удовольствия, радости от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности.

2. Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях:

умение получать радость от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности;

умение использовать навыки, полученные на занятиях по музыкальной деятельности, для участия в представлениях, концертах, спектаклях.

4.2. Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация)

1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в повседневной жизни:

интерес к доступным видам изобразительной деятельности;

умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация);

умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации.

2) Способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности:

получение удовольствия, радости от изобразительной деятельности;

стремление с собственной творческой деятельности, демонстрация результата своей работы;

умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности.

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях:

получение положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместной творческой деятельности;

умение использовать навыки, полученные на занятиях по изобразительной деятельности, для изготовления творческих работ, участия в выставках поделок, конкурсах рисунков.

5.Технология

5.1. Предметные действия (Ручной труд)

Овладение предметными действиями как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности:

интерес к предметному рукотворному миру;

умение выполнять простые действия с предметами и материалами;

умение соблюдать очередность (в парной игре с предметами, в диалоге, при выполнении трудовых операций);

умение следовать алгоритму и (или) расписанию при выполнении предметных действий;

умение принимать посильное участие в повседневных делах дома и в школе: умение выполнять доступные бытовые поручения (обязанности) совместно со взрослыми;

умение взаимодействовать с окружающими людьми в соответствии с общепринятыми нормами поведения, в доступной форме оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать и эмоционально реагировать на различные ситуации дома и в школе.
6.Физическая культура

6.1. Адаптивная физическая культура

1. Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений:

освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться (в том числе с использованием технических средств);

освоение двигательных навыков, координации движений.

2. Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью:

умение устанавливать связь телесного самочувствия с физической нагрузкой: усталость после активной деятельности, болевые ощущения в мышцах после физических упражнений.

1.3. Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования                 
Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с тре​бо​ваниями Стандарта являются оценка образовательных до​сти​жений обучающихся. 

Основным объектом системы оценки, её содержательной и критериальной базой выступают требования ФГОС, которые конкретизируются в планируемых результатах освоения обучающимися с НОДА АООП НОО (вариант 6.4.). В случае реализации СИПР образовательные достижения обучающегося планируются в индивидуальном проектируемом результате. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ оценке подлежат личностные и предметные результаты.

Освоение образовательной программы учебного предмета, курса АООП НОО сопровождается текущим контролем успеваемости, промежуточной аттестацией обучающихся, результаты которых фиксируются в ЭЖД.

Текущая аттестация обучающихся включает оценивание результатов освоения СИПР, разработанной на основе АООП (вариант 6.4) образовательной организации в течение учебного периода.

Промежуточная аттестация представляет собой оценку результатов освоения учебных курсов, развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года. 

Промежуточная аттестация проводится в формах:

 - практическая работа;

 - тестовые задания; 

- контрольной работы.

В случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений, следует оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.

Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения АООП НОО (вариант 6.4.) призвана решить следующие задачи: 

- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов, а также уровня психофизического развития ребенка и навыков сформированности жизненной компетенции; 

- предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности общеобразовательной организации по созданию специальных образовательных условий;

 - отслеживать наличие положительной динамики развития ребенка по параметрам личностного, коммуникативного, познавательного, эмоционального развития; 

- осуществлять оценку индивидуального прогресса ребенка. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов образовательная организация опирается на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и выраженности этих нарушений; 

2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений в психологическом и социальном развитии обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП

В соответствии с требованиями ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ оценке подлежат личностные и предметные результаты. Обязательным является мониторинг базовых учебных действий, который позволяет отслеживать продвижение обучающегося по уровню их сформированности методом экспертной оценки. 

Для организации аттестации обучающихся применяется метод экспертной группы (на междисциплинарной основе). Она объединяет разных специалистов, осуществляющих процесс образования и развития ребенка. К процессу аттестации обучающихся привлекаются родители (законные представители). Осуществляется в форме психолого- педагогического консилиума (далее - ППк). Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений ребёнка в сфере жизненных компетенций. Основой служит анализ результатов обучения ребёнка, динамика развития его личности.

Ре​зуль​таты анализа экспертной группы представляются в удобных и понятных формах оценки, характеризующих наличный уровень жизненной компетенции:

По итогам освоения отраженных в СИПР задач и анализа результатов обучения составляется развернутая характеристика учебной деятельности ребёнка, оценивается динамика развития его жизненных компетенций. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с НОДА АООП (вариант 6.4) является достижения результатов освоения СИПР последнего года обучения и развития жизненной компетенции обучающихся.

Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения обучающихся учитываются затруднения в освоении отдельных предметов (курсов) и даже образовательных областей, которые не рассматриваются как показатель неуспешности обучения и развития в целом. 

Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимся СИПР, взаимодействие следующих компонентов: 

· что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода, 

· что из полученных знаний и умений он применяет на практике, 

· насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

Для выявления возможной результативности обучения должен быть учтен ряд факторов: 

необходимо учитывать особенности текущего психического и соматического состояния каждого обучающегося;
в процессе предъявления заданий должны использоваться все доступные обучающемуся средства невербальной коммуникации (естественные жесты, фотографии, рисунки, пиктограммы) и речевые средства (устная и, при возможности, письменная речь); 

формы выявления возможной результативности обучения должны быть вариативными для различных обучающихся, разрабатываться индивидуально, в тесной связи с практической деятельностью обучающихся;
способы выявления умений и представлений обучающихся с НОДА  могут носить как традиционный характер, так и быть представлены в другой форме, в том числе в виде некоторых практических заданий;
в процессе предъявления и выполнения заданий обучающимся должна оказываться необходимая помощь (дополнительные инструкции и уточнения, выполнение обучающимся задания по образцу, после частичного выполнения взрослым, совместно со взрослым);
при оценке результативности достижений необходимо учитывать уровень выполнения и степень самостоятельности обучающегося (самостоятельно, самостоятельно по образцу, по инструкции, с небольшой или значительной помощью, вместе со взрослым);
выявление результативности обучения должно быть направлено не только на определение актуального уровня развития, но и "зоны ближайшего развития", то есть возможностей потенциального развития;
выявление представлений, умений и навыков, обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития в каждой образовательной области должно создавать основу для дальнейшей корректировки специальной индивидуальной образовательной программы.
При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся оказывается помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др. 

При оценке результативности достижений учитывается степень самостоятельности ребенка. Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: 

- «выполняет действие самостоятельно»;

- «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной);

- «выполняет действие по образцу»;

- «выполняет действие с частичной физической помощью»;

- «выполняет действие со значительной физической помощью»; 

- «действие не выполняет»; 

- «узнает объект»; 

- «не всегда узнает объект»; 

- «не узнает объект».

 Выявление представлений, умений и навыков, обучающихся в каждой образовательной области, создает основу для корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы. В случае затруднений в оценке сформированности действий представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений, оценивается его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.
2. Содержательный раздел
2.1. Программа формирования базовых учебных действий

          Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к овладению содержанием АООП НОО НОДА (вариант 6.4.), реализуется в начальных классах и конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП. Программа формирования БУД реализуется в процессе всей учебной и внеурочной деятельности, в процессе реализации программы коррекционной работы.

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с РАС. 

Базовые учебные действия (далее БУД) — это элементарные и необходимые единицы учебной деятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием образования обучающимися с НОДА. 
БУД – это обобщенные действия, порождающие мотивацию и интерес к обучению, приобретение нового опыта деятельности и поведения, обучающегося с НОДА. 
БУД формируются и реализуются только в совместной деятельности педагога и обучающегося.

БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с НОДА в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, личностной. 

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной деятельности, обучающихся с НОДА, которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и переходу на следующую ступень получения образования.  

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с НОДА включает следующие задачи: 

1. Формирование учебного поведения:  

· направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);

· умение выполнять инструкции педагога; 

· использование по назначению учебных материалов;

· умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

2. Формирование умения выполнять задание: 

· в течение определенного периода времени, 

· от начала до конца,

· с заданными качественными параметрами. 

3. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. Решение поставленных задач происходит на специально организованных групповых и индивидуальных коррекционных занятиях в рамках учебного плана.  

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который отражает индивидуальные достижения обучающихся и позволяет сделать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы. 

  Цель мониторинга уровня сформированности БУД:
отследить уровень сформированности базовых учебных действий на определенном этапе развития обучающихся в условиях реализации ФГОС.

        Задачи мониторинга:

- обеспечение преемственности и единообразия в процедурах оценки качества результатов на каждой ступени образования в условиях внедрения ФГОС;
- апробация системы критериев и показателей уровня сформированности БУД на всех этапах обучения;
- выявление и анализ факторов, способствующих формированию БУД.

        Получаемая в ходе педагогического мониторинга информация, является основанием выявления индивидуальной динамики качества развития обучающегося, для прогнозирования деятельности педагога, для осуществления необходимой коррекции, а также инструментом оповещения родителей о состоянии и проблемах, имеющихся в образовании ребенка. 

       Для выявления индивидуальной динамики в начале сентября проводится стартовая диагностика совместно со специалистами по психолого-педагогическому сопровождению образовательного процесса. 

        Результаты диагностики позволяют поставить педагогические задачи на адаптационный период.


Для оценки сформированности каждого действия используется следующая система оценки.

0 баллов — действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем;

1 балл — смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи;

2 балла — преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;

3 балла — способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;

4 балла — способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;

        5 баллов — самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

      Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех обучающихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения.

         Содержание и процедура оценки БУД описываются в рабочих программах по учебным предметам и внеурочной деятельности. 
2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области
      Содержание учебных предметов АООП НОО (вариант 6.4) определяется в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 6.4.) и ФАООП НОО (вариант 6.4.)., федеральной программой воспитания.
Программы отдельных учебных предметов обеспечивают достижение планируемых результатов (личностных, предметных) освоения АООП НОО (вариант 6.4.). 
Содержание учебного предмета, его цели и практические задачи определяются с учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся и обеспечивают возможность достижения планируемых в СИПР результатов.
Каждая программа содержит: 

1) пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели образования обучающихся с НОДА и ТМНР с учетом специфики учебного предмета, коррекционного курса;

2) общую характеристику учебного предмета, коррекционного курса;

3) описание места учебного предмета, коррекционного курса в учебном плане;

4) личностные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета, коррекционного курса; 

5) содержание учебного предмета, коррекционного курса; 

6) тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся;

7) описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности.
I-IV классы
Общение и чтение
Пояснительная записка
Учебный предмет «Общение и чтение»

Основное содержание
Коммуникация с использованием вербальных средств: 

Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником. 

Реагирование на собственное имя. 

Приветствие собеседника звуком (словом, предложением). 

Привлечение к себе внимания звуком (словом, предложением). 

Выражение своих желаний звуком (словом, предложением). 

Обращение с просьбой о помощи, выражая ее звуком (словом, предложением). 

Выражение согласия (несогласия) звуком (словом, предложением). 

Выражение благодарности звуком (словом, предложением). 

Ответы на вопросы словом (предложением). 

Задавание вопросов предложением. 

Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с собеседником, соблюдение дистанции (очередности) в разговоре. Прощание с собеседником звуком (словом, предложением). 

Коммуникация с использованием невербальных средств. 

Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. 

Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. 

Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. 

Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа, графического изображения. 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 

Импрессивная речь.

Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.).

Реагирование на собственное имя.

Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса, педагогов.

Понимание слов, обозначающих предмет, обобщающих понятий, обозначающих действия предмета, обозначающих признак предмета, обозначающих число, количество предметов.

Понимание простых предложений. 
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Экспрессивная речь. 

Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. 

Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.).

Называние собственного имени. 

Называние имен членов семьи (учащихся класса, педагогов класса). Называние (употребление) слов, обозначающих предмет, обозначающих действия предмета, признак предмета, обозначающих признак действия, состояние, обозначающих число, количество предметов. 

Называние (употребление) простых предложений. 

Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. 

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации. 

Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного устройства). 

Сообщение имен членов семьи (учащихся класса, педагогов класса) посредством напечатанного слова (электронного устройства). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов, для обозначения действия предмета, для обозначения признака предмета, для обозначения обобщающих понятий. Использование электронного устройства для обозначения числа и количества предметов (пять, второй и др.). 

Составление простых предложений с использованием графического изображения (электронного устройства). 

Глобальное чтение. 

Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. 

Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. 
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Предпосылки к осмысленному чтению и письму. 

Общая характеристика учебного предмета

Учебный предмет, охватывает область развития речи и альтернативной коммуникации, является условием активизации познания и овладения жизненными компетенциями в опыте социального взаимодействия для обучающихся с нарушениями порно-двигательного аппарата (НОДА) и тяжелыми множественными нарушениями развития (ТМНР). Обучающиеся могут овладеть средствами социального взаимодействия только с помощью взрослого, при этом основой продуктивного взаимодействия является их интерес и потребность в общении с окружающими людьми. 

Процесс развития речи, активизация и расширение коммуникативных возможностей в доступных обучающимся пределах выстраиваются педагогом путем использования специальных методов и приемов, дидактических средств в практически значимых для ребенка ситуациях. Для обучения создаются такие специальные условия, которые дают возможность каждому ребёнку работать в доступном темпе, проявляя возможную самостоятельность. Педагог подбирает материал по объёму и компонует по степени сложности, исходя из особенностей развития каждого ребёнка. Опыт социального взаимодействия детей будет обогащаться за счет формирования импрессивной и экспрессивной сторон речевых возможностей, моделированием в процессе обучения практико-ориентированных ситуаций общения.

Реализация содержания учебного предмета в классе позволит подготовить обучающихся к продуктивному взаимодействию в ситуациях работы с учителем, в классе с другими обучающимися, в ситуациях взаимодействия с близкими взрослыми.
Цель изучения предмета:

· формирование коммуникативных и речевых навыков с     использованием средств вербальной и альтернативной коммуникации.
Задачи обучения для 1 класса: 

· Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта ребенка.

· Развитие понимания обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических жестов.

· Развитие понимания обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков.

· Формирование умения вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации.

· Обучение использованию предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей.

· Обучению узнавания и различения образов графем (букв).

Задачи обучения для 2 класса: 

· Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта ребенка.

· Развитие понимания обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических жестов.

· Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения.

· Овладение умением пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач.

· Развитие умений узнавания и различения образов графем (букв).

Задачи обучения для 3 класса: 

· Формирование способности пользоваться доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и невербальными.

· Обучение умению пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речевой деятельности.

· Развитие речи как средства коммуникации в связи с познанием окружающего мира, личным опытом ребёнка. 

· Развитие навыка понимания слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека. 

· Развитие умения использовать усвоенный словарный материал в коммуникативных ситуациях.

· Развития навыка узнавания и различения образов графем (букв).

Задачи обучения для 4 класса: 

· Развитие уменияиспользовать усвоенный словарный материал в коммуникативных ситуациях.

· Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения.

· Формирование способности пользоваться доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и невербальными

· Развитие навыка узнавания и различения напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий.

· Развитие навыка узнавания и различения образов графем (букв).

Основные задачи коррекционно-развивающей работы:

· Коррекция зрительного восприятия и узнавания;

· Коррекция пространственных представлений и ориентации;

· Коррекция основных мыслительных операций;

· Коррекция наглядно-образного и словесно-логического мышления;

· Обогащение словаря;

· Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

Предметное содержание программы направлено на последовательное формирование и отработку базовых учебных действий, развитие логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи.

Программа предусматривает формирование умений действовать по предложенному алгоритму, самостоятельно составлять план действий и следовать ему при решении учебных и практических задач.

Программа ориентирована на формирование умений использовать полученные знания для самостоятельного поиска новых знаний, для решения задач, возникающих в процессе различных видов деятельности, в том числе и в ходе изучения других школьных дисциплин.  

Для реализации основных целей и задач предмета применяются разнообразные методы обучения:

· словесные (рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой);

· наглядные (наблюдение, демонстрация, просмотр);

· практические (упражнения, карточки, тесты);

Для реализации основных целей и задач предмета применяются разнообразные типы уроков:

· урок объяснения нового материала (урок первоначального изучения материала;

· урок закрепления знаний, умений, навыков (практический урок);

· урок обобщения и систематизации знаний (повторительно-обобщающий урок);

· урок проверки знаний;

· урок работы над ошибками;

· комбинированный урок;

· нестандартные уроки (урок-сказка, урок-викторина, урок-игра и др.). 

Принципы организации обучения:

· обучение ведется в игровой форме, используются элементы подражательности;

· процесс развития и обучения опирается на развитие у учащихся базовых эмоций для привлечения их внимания и интереса, для повышения мотивации обучения, побуждения познавательных потребностей;

· детальное расчленение материала на простейшие элементы, обучение ведется по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое;

· большая повторяемость материала, применение его в новой ситуации;

· обязательная фиксация и эмоциональная оценка учебных малейших достижений ребенка.

Место предмета в учебном плане

Учебный предмет «Общение и чтение» входит в предметную область «Язык и речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с НОДА и интеллектуальными нарушениями (вариант 6.4) 

Настоящая программа рассчитана на обучающихся 1(1)-4 классов с НОДА и ТМНР.

                                             1 класс

Содержание учебного предмета

Коммуникация с использованием вербальных средств. 

Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником. Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком. Выражение своих желаний звуком. Привлечение внимания звуком. Реагирование на приветствие.

Коммуникация с использованием невербальных средств.

Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражения мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), благодарности, желаний, обращение за помощью. Привлечение внимания звучащим предметом. Указание взглядом на объект при ответе на вопрос. Узнавание себя на фотографии.

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации

Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа и др.). Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, птицы). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина). Понимание слов, указывающий на предмет, его признак (мой, моя). Понимание слов, обозначающих действие предмета (пить, есть, сидеть, стоять, играть, бегать, спать, рисовать, гулять и др.). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, весело, грустно). Подбор картинок, предметов к заданному слову.

Общение (письмо).

Развитие ручной и мелкой моторики. Развитие слухового внимания и слухового восприятия. Формирование интереса к чтению взрослым коротких текстов с иллюстрациями. Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв.

2 класс

Содержание учебного предмета

Коммуникация с использованием вербальных средств. 

Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учёт эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком, словом (имитацией слова). Выражение своих желаний звуком, словом (имитацией слова). Привлечение к себе внимания звуком, словом (имитацией слова). Реагирование на приветствие. Ответы на вопросы словом (предложением). Прощание с собеседником звуком, словом (имитацией слова).  

Коммуникация с использованием невербальных средств.

Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражения мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), благодарности, желаний, обращение за помощью. Привлечение внимания звучащим предметом. Указание взглядом на объект при ответе на вопрос. Узнавание себя (членов семьи) на фотографии. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного (графического) символа. 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации.

 Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа и др.). Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, птицы). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина). Понимание слов, указывающий на предмет, его признак (мой, моя). Понимание слов, обозначающих действие предмета (пить, есть, сидеть, стоять, играть, бегать, спать, рисовать, гулять и др.). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, весело, невесело). Подбор картинок, предметов к заданному слову.

Общение (письмо).

Развитие ручной и мелкой моторики. Развитие слухового внимания и слухового восприятия. Формирование интереса к чтению взрослым коротких текстов с иллюстрациями. Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв.

3 класс

Содержание учебного предмета

Коммуникация с использованием вербальных средств. 

Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учёт эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком, словом (имитацией слова). Выражение своих желаний звуком, словом (имитацией слова). Привлечение к себе внимания звуком, словом (имитацией слова). Реагирование на приветствие. 15 Ответы на вопросы словом (предложением). Прощание с собеседником звуком, словом (имитацией слова). 

Коммуникация с использованием невербальных средств.

 Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражения мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), благодарности, желаний, обращение за помощью. Привлечение внимания звучащим предметом. Указание взглядом на объект при ответе на вопрос. Узнавание себя (членов семьи) на фотографии. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного (графического) символа.

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации.

Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа и др.). Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, птицы, бытовые приборы, транспорт). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Понимание слов, указывающий на предмет, его признак (мой, моя). Понимание слов, обозначающих действие предмета (пить, есть, сидеть, стоять, играть, бегать, спать, рисовать, гулять и др.). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, весело, невесело). Подбор картинок, предметов к заданному слову. Экспрессивная речь. Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, слов. Называние собственного имени. Называние имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса). Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя, тётя, баба и др.). Называние слов, обозначающих предмет, действий предмета.

Общение (письмо). 

Предпосылки к осмысленному чтению и письму. Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв.

4 класс

Содержание учебного предмета

Коммуникация с использованием вербальных средств.

Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учёт эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком, словом (имитацией слова). Выражение своих желаний звуком, словом (имитацией слова). Привлечение к себе внимания звуком, словом (имитацией слова). Реагирование на приветствие. Ответы на вопросы словом (предложением). Прощание с собеседником звуком, словом (имитацией слова).

Коммуникация с использованием невербальных средств. 

Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражения мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), благодарности, желаний, обращение за помощью. Привлечение внимания звучащим предметом. Указание взглядом на объект при ответе на вопрос. Узнавание себя (членов семьи) на фотографии. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного (графического) символа. 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации.

Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа и др.). Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, птицы, бытовые приборы, транспорт). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Понимание слов, указывающий на предмет, его признак (мой, моя). Понимание слов, обозначающих действие предмета (пить, есть, сидеть, стоять, играть, бегать, спать, рисовать, гулять и др.). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, весело, невесело). Подбор картинок, предметов к заданному слову. Экспрессивная речь. Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, слов. Называние собственного имени. Называние имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса). Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя, тётя, баба и др.). Называние слов, обозначающих предмет, действий предмета.

Общение письмо. 

Глобальное чтение. Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих собственное имя, имена членов семьи. Предпосылки к осмысленному чтению и письму. Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв. Начальные навыки чтения и письма. Развитие слухового внимания, фонематического слуха. Различение звуков окружающей действительности, узнавание их: определение источника звука, направления звука, силы звука. Соотнесение звука с буквой. Узнавание буквы. Узнавание (различение) образов графем.

Учебный предмет «Математические представления»

Цель обучения – формирование элементарных математических представлений и умений и применение их в повседневной жизни.

Программа включает следующие разделы: «Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о величине», «Пространственные представления», «Временные представления».

Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов участникам какого-то общего дела, при посадке семян в горшочки и т.д.

Умение пересчитывать предметы необходимо при выборе ингредиентов для приготовления блюда, при отсчитывании заданного количества листов в блокноте, при определении количества испеченных пирожков, изготовленных блокнотов и т.д. Изучая цифры, у ребенка закрепляются сведения о дате рождения, домашнем адресе, номере телефона, календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое другое.

Обучающимся, для которых содержание предмета недоступно, программа по математике не включается в индивидуальную образовательную программу, предмет не вносится в индивидуальный учебный план.

Материально-техническое обеспечение предмета включает: различные по форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного); наборы предметов для занятий ( Монтессори-материал и др.); пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10); мозаики; пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др. событий; карточки с изображением цифр, денежных знаков и монет; макеты циферблата часов; калькуляторы; весы; рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных математических представлений.

Содержание предмета

Количественные представления.

Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», «пусто»).

Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом).

Преобразование множеств (увеличение, уменьшение, уравнивание множеств).

Пересчет предметов по единице. Счет равными числовыми группами (по 2, по 3, по 5).

Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом. Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 – 3 (1 – 5, 1 – 10, 0 – 10).

Определение места числа (от 0 до 9) в числовом ряду. Счет в прямой (обратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4, ..., 10) из двух слагаемых. Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 5 (10). Запись арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Запись решения задачи в виде арифметического примера. Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Выполнение арифметических действий на калькуляторе.

Представления о величине.

Различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения (приставления), «на глаз», наложения. Определение среднего по величине предмета из трех предложенных предметов. Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию). Различение однородных (разнородных) предметов по длине. Сравнение предметов по длине.

Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Различение предметов по толщине.

Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по глубине. Сравнение предметов по глубине.

Представление о форме.

Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. Соотнесение геометрической формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек. Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) по шаблону (трафарету, контурной линии). Построение геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) по точкам. Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок, круг).

Пространственные представления.

Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога, сторона тела). Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа, верхний (нижний) правый (левый) угол. Составление предмета (изображения) из нескольких частей. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение отношения порядка следования: первый, последний, крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между.

Определение, месторасположения предметов в ряду.

Временные представления. 

Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток.

Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно. Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году. Узнавание (различение) месяцев. Соотнесение времени с началом и концом деятельности.

Общая характеристика учебного предмета

Обучение математике является важнейшей составляющей начального общего образования, закладывает основы для формирования приёмов умственной деятельности: анализа, сравнения, классификации объектов, установления причинно-следственных связей. Процесс обучения математике неразрывно связан с решением специфической задачи - коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА) и тяжелыми множественными нарушениями развития (ТМНР), а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль.

Обучение математике носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит учащихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками, учит использованию математических знаний в нестандартных ситуациях.

В результате изучения учебного предмета «Математические представления» обучающиеся на ступени начального общего образования, получат возможность овладеть способами нахождения сходства и различия, выделения существенных признаков и отвлечения от несущественных, использования приемов классификации и дифференциации, установления причинно-следственных связей между понятиями, материализации, т. е. умения конкретизировать любое отвлеченное понятие, использовать его в жизненных ситуациях.
Цель изучения предмета
· Формирование элементарных математических представлений и умений, применение их в повседневной жизни.


Задачи обучения для 1 класса: 

· Формирование у детей положительного эмоционального отношения к урокам по развитию элементарных математических представлений.

· Развитие интереса и положительного отношения к играм и игрушкам.

· Формирование умения адекватно использовать простые игрушки в соответствии с их функциональным назначением (совместно со взрослым, по подражанию действиям взрослого).

· Развитие интереса и потребности к эмоциональному общению с педагогом и с детьми по ходу занятия (с использованием вербальных и невербальных средств).

· Формирование и закрепление у детей социально-бытовых навыков, связанных с использованием элементарных математических представлений.

· Формирование элементарных математических представлений о форме, величине, количественных, пространственных, временных представлениях. 

· Развитие способности применять полученные знания для решения бытовых и практических задач.

Задачи обучения для 2 класса: 

· Формирование элементарных математических представлений о форме, величине, количественных, пространственных, временных представлениях. 

· Формирование представлений о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах.

· Формирование умения решать простые арифметические примеры и задачи с опорой на наглядность.

· Развитие интереса и положительного отношения к играм и игрушкам.

Задачи обучения для 3 класса: 

· Формирование элементарных математических представлений о форме, величине, количественных, пространственных, временных представлениях. 

· Формирование представлений о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах.

· Формирование умения решать простые арифметические примеры и задачи с опорой на наглядность.

· Формирование и развитие целенаправленных действий.

· Развитие умения работать, соблюдая алгоритм действий.

· Развитие способности применять полученные знания для решения новых аналогичных задач.

    Задачи обучения для 4 класса: 

· Развивать элементарную, жизнеобеспечивающую ориентировку в пространственно-величинных, временных и количественных отношениях окружающей действительности.

·  Формировать практические навыки и умения в счете, вычислениях, измерении на наглядно представленном материале в бытовых ситуациях

·  Учить распознавать элементарную терминологию, значимую для социально-бытовой ориентировки в окружающей действительности. 

· Овладение действиями с предметами, значимыми для математических представлений и для элементарных навыков жизнеобеспечения. 

· Развитие навыков общения по содержанию предмета «Математические представления» на наглядной основе, овладение предметно-игровой деятельностью и элементами бытовой деятельности с математическим содержанием.
Основные задачи коррекционно-развивающей работы:

· Коррекция зрительного, тактильного, слухового восприятия и узнавания.

· Развитие понимания обращенной речи.

· Коррекция и развитие мыслительной деятельности.

· Развитие мелкой моторики рук.

· Обогащение словаря.

· Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

Предметное содержание программы направлено на последовательное формирование количественных и качественных изменений в познавательных процессах ребенка обеспечивающих овладение математическим содержанием, умением использовать его в различных учебных действиях и ситуациях.

Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. Большое внимание в программе уделяется формированию умений сравнивать математические объекты (числа, различные величины, геометрические фигуры и т. д.), выделять их признаки и свойства, проводить на этой основе группировку.

Для реализации основных целей и задач предмета применяются разнообразные методы обучения:

· словесные (рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой);

· наглядные (наблюдение, демонстрация, просмотр);

· практические (упражнения, карточки, тесты);

Для реализации основных целей и задач предмета применяются разнообразные типы уроков:

· урок объяснения нового материала (урок первоначального изучения материала;

· урок закрепления знаний, умений, навыков (практический урок);

· урок обобщения и систематизации знаний (повторительно-обобщающий урок);

· урок проверки знаний;

· урок работы над ошибками;

· комбинированный урок;

· нестандартные уроки (урок-сказка, урок-викторина, урок-игра и др.). 

Принципы организации обучения:

· обучение ведется в игровой форме, используются элементы подражательности;

· процесс развития и обучения опирается на развитие у учащихся базовых эмоций для привлечения их внимания и интереса, для повышения мотивации обучения, побуждения познавательных потребностей;

· детальное расчленение материала на простейшие элементы, обучение ведется по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое;

· большая повторяемость материала, применение его в новой ситуации;

· обязательная фиксация и эмоциональная оценка учебных малейших достижений ребенка.

Место предмета в учебном плане

Учебный предмет «Математические представления» входит в предметную область «Математика» и относится к обязательной части учебного плана 

Настоящая программа рассчитана на обучающихся 1(1)-4 классов с НОДА и ТМНР.

Предметные и личностные результаты освоения содержания учебного предмета «Математические представления»

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью с ТМНР (вариант 6.4) результативность обучения каждого ученика оценивается с учётом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательной программы по математике представляет собой описание возможных результатов образования детей данной категории на весь период обучения.

Основным ожидаемым результатом освоения обучающимися АООП (вариант 6.4) по предмету является развитие жизненной компетенции, позволяющей достичь максимальной самостоятельности (в соответствии с его психическими и физическими возможностями) в решении повседневных жизненных задач, включение в жизнь общества через индивидуальное поэтапное и планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов.

Ожидаемые личностные результаты освоения АООП заносятся в СИПР каждого ребёнка с учетом индивидуальных возможностей и специфических образовательных потребностей обучающихся.

В соответствии с требованиями Стандарта к результатам освоения программы по предмету, она направлена на формирование двух групп результатов:  личностных и предметных.

1 класс

Содержание учебного предмета

Представления о форме 

Узнавание (различение) геометрических фигур: круг, квадрат. Соотнесение формы предмета с геометрической фигурой (круг, квадрат). Штриховка геометрической фигуры (круг, квадрат). Обводка геометрической фигуры (круг, квадрат) по контуру. 

Представления о величине 

Различение однородных (разнородных по 1 признаку) предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине, способом приложения (приставления). Различение однородных (разнородных) предметов по длине. Сравнение предметов по длине.

Пространственные представления.

Определение месторасположения предметов в пространстве: вверху, внизу, посередине, близко, далеко. Ориентация на плоскости верх, низ, середина. Ориентация в пространстве кабинета. Составление ряда из предметов. Определение месторасположения предметов в ряду.

Временные представления.

 Узнавание (различение) частей суток. Порядок следования частей суток. Соотнесение деятельности с временным промежутком (день-ночь).

Количественные представления. 

Различение множеств один-много. Соотнесение количества предметов с числом 1. Обозначение числа цифрой 1.

2 класс

Содержание учебного предмета

Представления о форме 

Узнавание (различение) геометрических фигур: круг, квадрат. Соотнесение формы предмета с геометрической фигурой (круг, квадрат). Штриховка геометрической фигуры (круг, квадрат). Обводка геометрической фигуры (круг, квадрат) по контуру.

Представления о величине 

Различение однородных (разнородных по 1 признаку) предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине, способом приложения (приставления). Различение однородных (разнородных) предметов по длине.

Пространственные представления 

Определение месторасположения предметов в пространстве: вверху, внизу, посередине, близко, далеко. Ориентация на плоскости верх, низ, середина. Ориентация в пространстве кабинета. Составление ряда из предметов.

Определение месторасположения предметов в ряду.

Временные представления

Узнавание (различение) частей суток. Порядок следования частей суток. Соотнесение деятельности с временным промежутком (день-ночь).

Количественные представления 

Различение множеств один-много. Соотнесение количества предметов с числом 2. Обозначение числа цифрой 2.

3 класс

Содержание учебного предмета

Представления о форме. Узнавание (различение) геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. Соотнесение формы предмета с геометрической фигурой (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Штриховка геометрической фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Обводка геометрической фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) по контуру. Составление геометрической фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Рисование геометрической фигуры точка, прямая, ломаная. Рисование круга произвольной (заданной) величины.

Представления о величине. Различение однородных (разнородных по 1 признаку) предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине, способом приложения (приставления), наложения. Различение однородных (разнородных) предметов по длине, высоте, ширине, весу. Сравнение предметов по длине, высоте, ширине, весу. Составление упорядоченного ряда по убыванию

Пространственные представления. Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке): верх, низ, право, лево, перед, зад. Определение месторасположения предметов в пространстве: вверху, внизу, близко, далеко, около, рядом, здесь, впереди, сзади, справа, слева. Ориентация на плоскости вверху, внизу, в центре, справа, слева. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вправо, влево, вперёд, назад. Составление предмета из нескольких частей. Определение месторасположения предметов в ряду.

Временные представления. Узнавание (различение) частей суток. Знание (различение) порядка следования частей суток. Соотнесение деятельности с временным промежутком (сейчас). Знание (различение) дней недели (учебные дни, выходные дни). Знание (различение) смены дней: вчера, сегодня, завтра. 

Количественные представления. Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств один - много, один-мало, мало-пусто. Сравнение множеств без пересчёта: «Много мало». Преобразование множеств: «Увеличение», «Уменьшение», «Уравнивание». Соотнесение количества предметов с числом 1. Пересчёт предметов по единице. Обозначение числа цифрой 1, 2, 3. Знакомство с цифрой 1, 2, 3. Цифры 1, 2, 3. Соотнесение количества предметов с числом.

4 класс

Содержание учебного предмета

Количественные представления.

Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств один - много, один-мало, мало-пусто. Сравнение множеств без пересчёта: «Многомало». Преобразование множеств: «Увеличение», «Уменьшение», «Уравнивание». Соотнесение количества предметов с числом. Пересчёт предметов по единице. Обозначение числа цифрой 1, 2, 3, 4, 5. Знакомство с цифрой 4, 5. Цифры 1, 2, 3, 4, 5. Соотнесение количества предметов с числом. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1-3 (1-5). Счёт в прямой (обратной) последовательности. Определение места числа в числовом ряду.   

Представления о величине.

Различение однородных предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине длинный-короткий, широкий-узкий, способом приложения, наложения. Различение однородных предметов по величине высокий-низкий, лёгкий-тяжёлый, используя приемы наложения и приложения, «на глаз», «по весу». Определение среднего по величине предмета из трёх предложенных. Различение однородных (разнородных) предметов по длине, высоте, ширине, весу. Сравнение предметов по длине, высоте, ширине, весу. Составление упорядоченного ряда по убыванию, возрастанию   

Представления о форме.

Узнавание (различение) геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. Соотнесение формы предмета с геометрической фигурой (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Штриховка геометрической фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Составление геометрической фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Рисование геометрической фигуры точка, прямая, ломаная, отрезок (от руки, по линейке). Соединение точек «от руки» и по линейке на линованной и нелинованной бумаге. Узнавание геометрических фигур внутри контура предмета. Составление предметов из геометрических фигур.

Пространственные представления.

Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке): верх, низ, право, лево, перед, зад. Определение месторасположения предметов в пространстве: вверху, внизу, близко, далеко, около, рядом, здесь, впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под. Определение месторасположения предметов: напротив, между, в середине (центре). Ориентация на плоскости вверху, внизу, в центре, справа, 16 слева. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вправо, влево, вперёд, назад. Составление предмета из нескольких частей. Определение месторасположения предметов в ряду. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вправо – влево. Составление ряда из предметов: слева – направо, снизу – вверх, сверху – вниз. Определение отношений порядка следования. Определение месторасположения предметов в ряду.

Временные представления.

Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. Узнавание (различение) дней недели. Знание порядка следования дней недели. Соотнесение деятельности с временным промежутком: вчера, сегодня, завтра. Знание (различение) дней недели (рабочие дни, выходные дни). Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, потом. Знание (различение) смены дней: вчера, сегодня, завтра. Порядок следования сезонов в году. Узнавание (различение) месяцев.
Учебный предмет «Развитие речи и окружающий природный мир»

Цель обучения – формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе.

Основными задачами программы являются: формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений, формирование представлений о растительном и животном мире. Программа представлена следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы».

В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок получает знания о явлениях природы (снег, дождь, туман и др.), о цикличности в природе – сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, ночь), учится устанавливать общие закономерности природных явлений. Ребенок знакомится с разнообразием растительного и животного мира, получает представления о среде обитания животных и растений, учится выделять характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Внимание ребенка обращается на связь живой и неживой природы: растения и животные приспосабливаются к изменяющимся условиям среды, ветер переносит семена растений и др. Наблюдая за трудом взрослых по уходу за домашними животными и растениями, ребенок учится выполнять доступные действия: посадка, полив, уход за растениями, кормление аквариумных рыбок, животных и др. Особое внимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к ней.

Формирование представлений должно происходить по принципу «от частного к общему». Сначала ребенок знакомится с конкретным объектом, например, гриб: его строением, местом, где растет, учится узнавать этот объект среди нескольких предложенных объектов (кружка, гриб, мяч). Затем ребенок знакомится с разными грибами (белый, подосиновик, мухомор), учится их различать, объединять в группы (съедобные / несъедобные грибы). Ребенок получает представление о значении грибов в природе и жизни человека, о способах их переработки (варка, жарка, засол, консервирование). Формирование представления о грибах предполагает постановку следующих задач в СИПР: узнавание гриба, различение частей гриба, различение грибов (подосиновик, сыроежка и др.), различение съедобных и несъедобных грибов, знание значения грибов, способов переработки грибов.

Материально-техническое обеспечение предмета включает: объекты природы: камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы природного материала (в т.ч. собранного вместе с детьми в ходе экскурсий); наглядный изобразительный материал (видео, фотографии, рисунки для демонстрации обучающимся); муляжи овощей, фруктов; пиктограммы с изображениями действий, операций по уходу за растениями, животными; различные календари; изображения сезонных изменений в природе; рабочие тетради с различными объектами природы для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных представлений о природе; аудио- и видеоматериалы; живой уголок, аквариум, огород, теплица и др.

Содержание предмета

Растительный мир.

Представление о растениях (дерево, куст, трава). Представление о деревьях (берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, каштан). Представление о фруктах (яблоко, слива, вишня, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви). Представление об овощах (помидор, огурец, капуста, лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, тыква, кабачок, перец). Представление о ягодах (смородина, клубника, малина, крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква). Представление о грибах (белый гриб, мухомор, шампиньон, вёшенка, подберёзовик, лисичка, подосиновик, опенок, поганка). Представление о травянистых растениях (цветах) (астра, гладиолус, тюльпан, нарцисс, фиалка, роза, лилия, пион). Представление о пряных травянистых растениях (петрушка, укроп, базилик, кориандр, мята (мелисса, перечная)). Представление о комнатных растениях (герань, кактус, фиалка, фикус), особенностях ухода за ними, значением в жизни человека (украшение помещения, очищение воздуха в помещении).

Представление о зерновых культурах (пшеница, просо, ячмень, рожь, кукуруза, горох, фасоль, бобы), хлебе. Различение растений природных зон холодного пояса (мох, карликовая береза). Различение растений природных зон жаркого пояса (кактус, верблюжья колючка, пальма, лиана, бамбук). Представление о значении растений в жизни человека: сборе урожая овощей, фруктов, ягод, грибов, способами их переработки (изготовление сока, варенья, джема, варка, жарка, засол и др.).

Животный мир.

Представление о животном. Представление о домашних животных (корова, свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, собака). Представление о диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, кабан, тигр). Представление о животных, обитающих в природных зонах холодного пояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж).

Представление о диких животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, бегемот, питон, крокодил).

Представление о птице. Представление о домашних птицах (курица (петух), утка, гусь, индюк). Представление о перелетных и зимующих птицах (голубь, ворона, воробей, дятел, синица, снегирь, сова, аист, ласточка). Представление о водоплавающих птицах (лебедь, утка, гусь). Представление о рыбе. Представление о речных рыбах (сом, окунь, щук).

Представление о морских рыбах (акула, сельдь, камбала, рыба-ёж, скат). Представление о насекомом. Представление о насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, кузнечик, муха, комар, пчела, таракан). Представление о морских обитателях (кит, дельфин, морская звезда, медуза, морской конек, осьминог, креветка). Представление о значении животных в жизни человека (источник питания, из шкур и шерсти изготавливают одежду и др.).

Объекты природы.

Представление о почве. Представление о воде. Представление об огне.

Представление о воздухе. Представление о земле и небе. Представление о реке.

Представление о водоеме. Представление о лесе. Представление о луге. Представление о формах земной поверхности. Представление об изображении земной поверхности на карте. Представление о полезных ископаемых (уголь, нефть, газ, известняк, гранит, золото, серебро и др.) с учетом местных природных ресурсов. Представление о значении объектов природы в жизни человека.

Временные представления.

Представление о частях суток. Представление о неделе. Представление о годе.

Представление о временах года (осень, зима, весна, лето). Представление о сезонных явлениях природы (дождь, снег, гроза, радуга, туман, ветер). Представление о погоде текущего дня. Представления о деятельности человека в контексте течения времени: в разное время года, в разную погоду. Измерение времени (календарь, часы).

Задачи обучения для 1 класса:

•
обеспечивать необходимую мотивацию речи посредством создания ситуаций общения, поддерживать стремление к общению;

•
воспитывать отношение к сверстнику как объекту взаимодействия, развивать субъектно-объектные отношения;

•
знакомить с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения);

•
формировать представления о предметном мире, созданным человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними).

Задачи обучения для 2 класса:

•
формировать представления о природе, объектах и явлениях живой и неживой природы;

•
вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира животных, растений, к явлениям природы);

•
обеспечивать необходимую мотивацию речи посредством создания ситуаций общения, поддерживать стремление к общению;

•
воспитывать отношение к сверстнику как объекту взаимодействия, развивать субъектно-объектные отношения;

•
формировать и расширять словарный запас, связанный с содержанием эмоционального, бытового, предметного, игрового, трудового опыта; 

•
 формировать элементарные экологические представления (люди, растения и животные; строение тела, способ передвижения, питание.

Задачи обучения для 3 класса:

•
знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения);

•
формирование представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними).

Задачи обучения для 4 класса:

•
формирование представлений об объектах и явлениях живой природы; 

•
формирование временных представлений; 

•
формирование представлений о растительном и животном мире;

•
формирование определенных знаний и навыков, развивающих учащихся, обучение их способности использовать полученные знания в практической деятельности. 

Для реализации основных целей и задач предмета применяются разнообразные методы обучения:

•
словесные (рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой);

•
наглядные (наблюдение, демонстрация, просмотр);

•
практические (упражнения, карточки, тесты);

Для реализации основных целей и задач предмета применяются разнообразные типы уроков:

•
урок объяснения нового материала (урок первоначального изучения материала;

•
урок закрепления знаний, умений, навыков (практический урок);

•
урок обобщения и систематизации знаний (повторительно-обобщающий урок);

•
урок проверки знаний;

•
урок работы над ошибками;

•
комбинированный урок;

•
нестандартные уроки (урок-сказка, урок-викторина, урок-игра и др.). 

Принципы организации обучения:

•
обучение ведется в игровой форме, используются элементы подражательности;

•
процесс развития и обучения опирается на развитие у учащихся базовых эмоций для привлечения их внимания и интереса, для повышения мотивации обучения, побуждения познавательных потребностей;

•
детальное расчленение материала на простейшие элементы, обучение ведется по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое;

•
большая повторяемость материала, применение его в новой ситуации;

•
обязательная фиксация и эмоциональная оценка учебных малейших достижений ребенка.

Место предмета в учебном плане для 1-4 классов

Учебный предмет «Развитие речи и окружающий природный мир» является составляющей предметной области «Окружающий мир» обязательной части учебного плана.  Настоящая программа рассчитана для обучающихся          1 (1)-4 классов с НОДА и ТМНР. Занятия по данной рабочей программе проводятся в форме урока (40 мин.).  

1 класс

Содержание учебного предмета

Временные представления

•
Узнавание (различение) времен года (весна, лето, осень, зима) по характерным признакам. Соотнесение частей суток с видами деятельности.

•
Представления о течении времени: смена событий дня, смена частей суток.

Растительный мир

•
Создание условий для ознакомления с разнообразием растительного мира, получение представлений о среде обитания растений, характерных признаков.

Животный мир

•
Создание условий для ознакомления с разнообразием животного мира, получение представлений о среде обитания животных, характерных признаков, умение устанавливать связи между ними.

Объекты неживой природы

•
Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям. Интерес к объектам и явлениям неживой природы.


2 класс

Содержание учебного предмета

Растительный мир:

•
Представление о растениях, деревьях, фруктах. 

•
Представление об овощах, ягодах, грибах. 

•
Представление о травянистых растениях (цветах), представление о комнатных растениях, особенностях ухода за ними, значением в жизни. растений природных зон холодного пояса. Различение растений природных зон жаркого пояса. 

•
Представление о значении растений в жизни человека: сборе урожая овощей, фруктов, ягод, грибов.

Животный мир:

•
Представление о животном.

•
 Представление о домашних и диких животных. 

•
Представление о животных, обитающих в природных зонах холодного пояса и зонах жаркого.

Объекты природы:

•
Представление о почве. Представление о воздухе. 

•
Представление о земле и небе. 

•
Представление о значении объектов природы в жизни человека.

Временные представления:

•
Представление о временах года (осень, зима, весна, лето).

•
 Представление о сезонных явлениях природы (дождь, снег, гроза, радуга, туман, ветер). 

•
Представление о погоде текущего дня. 

•
Представления о деятельности человека в контексте течения времени: в разное время года, в разную погоду.

3 класс

Содержание учебного предмета

Растительный мир.

•
Узнавание (различение) растений.  Узнавание (различение) частей растений (лист, ветки).

•
Узнавание (различение) фруктов (лимон, апельсин) по внешнему виду (вкусу, запаху). 

•
Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. 

•
Знание значения фруктов в жизни человека. 

•
Узнавание (различение) овощей (огурец, помидор) по внешнему виду (вкусу, запаху). 

•
Различение съедобных и несъедобных частей овоща. 

•
Знание значения овощей в жизни человека. 

•
Узнавание (различение) ягод (смородина) по внешнему виду (вкусу, запаху). 

•
Узнавание (различение) грибов (лисичка, поганка) по внешнему виду. 

•
Знание строения гриба (ножка, шляпка). 

•
Различение съедобных и несъедобных грибов. Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных растений (роза).

•
Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений (ромашка). 

•
Узнавание (различение) комнатных растений (герань, фикус). Знание строения растения. 

•
Знание особенностей ухода за комнатными растениями.

•
 Знание значения комнатных растений в жизни человека. 

Животный мир.

•
Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги, копыта, рога, грива, пятачок, вымя, уши). 

•
Знание основных признаков животного. 

•
Установление связи строения тела животного с его образом жизни. 

•
Узнавание (различение) домашних животных (корова, лошадь). Знание питания домашних животных. 

•
Знание способов передвижения домашних животных.

•
Объединение животных в группу «домашние животные». Знание значения домашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными. 

•
Узнавание (различение) детенышей домашних животных (котенок, щенок). 

•
Узнавание (различение) диких животных (лиса, белка). Знание питания диких животных. 

•
Знание способов передвижения диких животных. 

•
Объединение диких животных в группу «дикие животные». Знание значения диких животных в жизни человека. 

•
Знание строения птицы. Установление связи строения тела птицы с ее образом жизни. Знание питания птиц. 

•
Узнавание (различение) домашних птиц (курица, петух). 

•
Знание особенностей внешнего вида птиц. 

•
Знание питания птиц. 

•
Объединение домашних птиц в группу «домашние птицы». 

•
Знание значения домашних птиц в жизни человека. 

•
Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок). 

•
Узнавание (различение) зимующих птиц (воробей). 

•
Знание питания насекомых. Узнавание (различение) речных насекомых (бабочка). Знание способов передвижения насекомых. 

Объекты природы.

•
Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. Различение земли, неба. Определение месторасположения земли и неба. Определение месторасположения объектов на земле и небе. 

•
Узнавание воды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе и жизни человека. 

Временные представления.

•
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). 

•
Соотнесение частей суток с видами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца. 

•
Узнавание (различение) времен года (весна, лето, осень, зима) по характерным признакам. Узнавание (различение) явлений природы (дождь, снегопад, листопад, гроза, радуга, туман, гром, ветер). Соотнесение явлений природы с временем года. 

•
Рассказ о погоде текущего дня.
4 класс
Содержание учебного предмета

Временные представления

Понятие «времена года»:

•
представление об осени, зиме, весне, лете как о временах года;

•
осенние, зимние, весенние, летние месяцы;

•
погода в разное время года, виды осадков;

•
сезонный труд и занятия людей;

•
экскурсии в природу осенью, зимой, весной;

•
одежда людей по сезону.

 Животный мир   

•
жизнь животных в разное время года; 

•
зимующие птицы: галка, ворона, воробей, синица, голубь; 

•
перелетные птицы: скворец, грач;

•
Дикие животные: волк, заяц, медведь, лиса.

 Растительный мир 

•
жизнь растений в разное время года;

•
травянистые и цветковые растения;

•
части растений: корень, стебель (ствол), лист, цветок; 

•
деревья, кустарники, травы; 

•
подснежник, ромашка, одуванчик;

•
овощи: помидор, огурец, картофель, морковь, капуста, лук, чеснок, редис.

Учебный предмет

«Человек (самообслуживание)»

Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представлений о себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
Учебный предмет

«Человек (самообслуживание)»

Обучение предмету «Человек» направлено на формирование представлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания.

Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи».

Раздел «Представления о себе» включает следующее содержание: представления о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках, возрастных изменениях. Раздел «Гигиена тела» включает задачи по формированию умений умываться, мыться под душем, чистить зубы, мыть голову, стричь ногти, причесываться и т.д. Раздел «Обращение с одеждой и обувью» включает задачи по формированию умений ориентироваться в одежде, соблюдать последовательность действий при одевании и снятии предметов одежды. Раздел «Прием пищи» предполагает обучение использованию во время еды столовых приборов, питью из кружки, накладыванию пищи в тарелку, пользованию салфеткой. Задачи по формированию навыков обслуживания себя в туалете включены в раздел «Туалет». Освоение содержания раздела «Семья» предполагает формирование представлений о своем ближайшем окружении: членах семьи, взаимоотношениях между ними, семейных традициях. Ребенок учится соблюдать правила и нормы культуры поведения и общения в семье. Важно, чтобы образцом культуры общения для ребенка являлись доброжелательное и заботливое отношение к окружающим, спокойный приветливый тон. Ребенок обучается понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию с ними.

Содержание разделов представлено с учетом возрастных особенностей. Например, работа по формированию таких гигиенических навыков, как мытье рук, питье из кружки и др., проводится с детьми младшего возраста, а обучение бритью, уходу за кожей лица, мытью в душе и др. проводится с детьми младшего и подросткового возраста.

Большинство разделов включают задачи, требующие обучения отдельным операциям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струей воды, намыливать руки и т.д. После того как ребенок их освоит, он учится соблюдать последовательность этих операций. Процесс обучения предусматривает поэтапность в плане усложнения самих навыков. Например, формирование гигиенических навыков начинают с обучения мытью рук, лица и заканчивают обучением мытью всего тела.

При формировании навыков самообслуживания, важно объединять усилия специалистов и родителей. Работа, проводимая в школе, должна продолжаться дома. В домашних условиях возникает больше естественных ситуаций для совершенствования навыков самообслуживания. Формирование действий самообслуживания основано на умениях и навыках, сформированных в ходе обучения предметно-практической деятельности.

В рамках предметно-практических и коррекционно-развивающих занятий также возможно проведение занятий по данному предмету с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе.

Содержание предмета

Представления о себе.

Идентификация себя как мальчика (девочки). Узнавание (различение) частей тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот), руки (локоть, ладонь, пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка). Знание назначения частей тела. Узнавание (различение) частей лица человека (глаза, брови, нос, лоб, рот (губы, язык, зубы). Знание назначения частей лица. Знание строения человека (скелет, мышцы, кожа). Узнавание (различение) внутренних органов человека (на схеме тела) (сердце, легкие, печень, почки, желудок). Знание назначения внутренних органов. Знание вредных привычек. Сообщение о состоянии своего здоровья. Называние своего имени и фамилии. Называние своего возраста (даты рождения). Знание видов деятельности для организации своего свободного времени.

Сообщение сведений о себе. Рассказ о себе. Знание возрастных изменений человека.

Гигиена тела.

Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук полотенцем. Сушка рук с помощью автоматической сушилки. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук. Нанесение крема на руки. Подстригание ногтей ножницами. Подпиливание ногтей пилочкой. Нанесение покрытия на ногтевую поверхность. Удаление декоративного покрытия с ногтей.

Вытирание лица. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, набирание воды в руки, выливание воды на лицо, протирание лица, закрывание крана, вытирание лица.

Чистка зубов. Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости рта: открывание тюбика с зубной пастой, намачивание щетки, выдавливание зубной пасты на зубную щетку, чистка зубов, полоскание рта, мытье щетки, закрывание тюбика с зубной пастой.

Очищение носового хода. Нанесение косметического средства на лицо.

Расчесывание волос. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании волос: намачивание волос, намыливание волос, смывание шампуня с волос, вытирание волос. Соблюдение последовательности действий при сушке волос феном: включение фена (розетка, переключатель), направление струи воздуха на разные участки головы, выключение фена, расчесывание волос.

Мытье ушей. Чистка ушей. Вытирание ног. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании ног: намачивание ног, намыливание ног, смывание мыла, вытирание ног.

Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании тела: ополаскивание тела водой, намыливание частей тела, смывание мыла, вытирание тела. Гигиена интимной зоны. Пользование гигиеническими прокладками. Пользование косметическими средствами (дезодорантом, туалетной водой, гигиенической помадой, духами).

Обращение с одеждой и обувью.

Узнавание (различение) предметов одежды: пальто (куртка, шуба, плащ), шапка, шарф, варежки (перчатки), свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка), майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки). Знание назначения предметов одежды. Узнавание (различение) деталей предметов одежды: пуговицы (молнии, заклепки), рукав (воротник, манжеты). Знание назначения деталей предметов одежды. Узнавание (различение) предметов обуви: сапоги (валенки), ботинки, кроссовки, туфли, сандалии, тапки. Знание назначения видов обуви (спортивная, домашняя, выходная, рабочая). Различение сезонной обуви (зимняя, летняя, демисезонная).

Узнавание (различение) головных уборов (шапка, шляпа, кепка, панама, платок). Знание назначения головных уборов. Различение сезонных головных уборов. Различение по сезонам предметов одежды (предметов обуви, головных уборов). Выбор одежды для прогулки в зависимости от погодных условий. Различение видов одежды (повседневная, праздничная, рабочая, домашняя, спортивная). Выбор одежды в зависимости от предстоящего мероприятия. Различение сезонной одежды (зимняя, летняя, демисезонная).

Расстегивание (развязывание) липучки (молнии, пуговицы, ремня, кнопки, шнурка). Снятие предмета одежды (например, кофты: захват кофты за край правого рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава, стягивание левого рукава кофты). Снятие обуви (например, ботинок: захват рукой задней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой задней части левого ботинка, стягивание левого ботинка). Соблюдение последовательности действий при раздевании (например, верхней одежды: снятие варежек, снятие шапки, расстегивание куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, снятие сапог). Застегивание (завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка). Надевание предмета одежды (например, брюк: захват брюк за пояс, вставление ноги в одну брючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк). Обувание обуви (например, сапог: захват двумя руками голенища правого сапога, вставление ноги в сапог, захват двумя руками голенища левого сапога, вставление ноги в сапог). Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды (например: надевание колготок, надевание футболки, надевание юбки, надевание кофты). Контроль своего внешнего вида. Различение лицевой (изнаночной), передней (задней) стороны одежды, верха (низа) одежды. Различение правого (левого) ботинка (сапога, тапка). Выворачивание одежды.

Туалет. 

Сообщение о желании сходить в туалет. Соблюдение последовательности действий в туалете. 

Прием пищи.

Сообщение о желании пить. Питье через соломинку. Питье из кружки (стакана): захват кружки (стакана), поднесение кружки (стакана) ко рту, наклон кружки (стакана), втягивание (вливание) жидкости в рот, опускание кружки (стакана) на стол. Наливание жидкости в кружку. Сообщение о желании есть. Еда руками. Еда ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку. Еда вилкой: захват вилки, накалывание кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие губами с вилки кусочка пищи, опускание вилки в тарелку. Использование ножа и вилки во время приема пищи: отрезание ножом кусочка пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с помощью ножа. Использование салфетки во время приема пищи. Накладывание пищи в тарелку.

Семья.

Узнавание (различение) членов семьи. Узнавание (различение) детей и взрослых.

Различение социальных ролей членов семьи. Представление о бытовой и досуговой деятельности членов семьи. Представление о профессиональной деятельности членов семьи. Рассказ о своей семье.

Общая характеристика учебного предмета

Изучение учебного предмета «Человек», входящего в предметную область «Окружающий мир», является условием активизации познания и овладения жизненными компетенциями детьми с НОДА и ТМНР в опыте социального взаимодействия.

В процессе обучения по программе обучающиеся с НОДА и ТМНР не только подготавливаются к самостоятельной жизни, социализируются, но и активно познают окружающую действительность. На этих уроках обучающиеся ставятся перед необходимостью планировать свою работу. Они начинают осознавать логическую последовательность определенных действий. Это важно также для формирования речи детей, у которых словарный запас настолько беден, что они не знают названий окружающих их предметов. Этот труд требует участия всех анализаторов: зрительного, осязательного, вкусового, обонятельного.

Цель изучения предмета: обучение обучающихся умению решать возникающие жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей и самостоятельности в быту.  

Задачи обучения для 1 класса:

•
воспитывать самостоятельность, положительное отношение к самостоятельности;

•
формировать умения сообщать о своих потребностях;

•
формировать мотивацию к самообслуживанию;

•
формировать практические умения обслуживать себя при одевании, раздевании, приеме пищи и питье, и других гигиенических процедурах;

•
формировать умение слушать учителя и выполнять его требования;

•
воспитывать отношение к сверстнику как объекту взаимодействия, развивать субъектно-объектные отношения;

•
формировать умения принимать помощь при одевании и раздевании, приеме пищи и питье, и других гигиенических процедурах;

•
формировать умения следить за своим внешним видом;

•
формировать и расширять словарный запас, связанный с содержанием эмоционального, бытового, предметного, игрового, трудового опыта; 

•
формировать элементарные экологические представления (люди, строение тела, способ передвижения, питание). 

 Задачи обучения для 2 класса:

•
формирование представления о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других;

•
умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей;

•
формировать практические умения обслуживать себя при одевании, раздевании, приеме пищи и питье, и других гигиенических процедурах;

•
формировать мотивацию к самообслуживанию;

•
формировать умение слушать учителя и выполнять его требования;

•
формировать умения принимать помощь при одевании и раздевании, приеме пищи и питье, и других гигиенических процедурах;

•
формировать умения сообщать о своих потребностях;

Задачи обучения для 3 класса:

•
формировать практические умения обслуживать себя при одевании, раздевании, приеме пищи и питье, и других гигиенических процедурах;

•
формировать мотивацию к самообслуживанию;

•
формировать умение слушать учителя и выполнять его требования;

•
формировать умения принимать помощь при одевании и раздевании, приеме пищи и питье, и других гигиенических процедурах;

•
формировать умения сообщать о своих потребностях;

Задачи обучения для 4 класса:

•
формировать практические умения обслуживать себя при одевании, раздевании, приеме пищи и питье, и других гигиенических процедурах;

•
формировать мотивацию к самообслуживанию;

•
формировать умение слушать учителя и выполнять его требования;

•
формировать умения принимать помощь при одевании и раздевании, приеме пищи и питье, и других гигиенических процедурах;

•
формировать умения сообщать о своих потребностях;

•
формировать умения следить за своим внешним видом;

•
воспитывать самостоятельность, положительное отношение к самостоятельности;

•
воспитывать отношение к сверстнику как объекту взаимодействия, развивать субъектно-объектные отношения;

•
формировать и расширять словарный запас, связанный с содержанием эмоционального, бытового, предметного, игрового, трудового опыта; 

•
формировать элементарные экологические представления (люди, строение тела, способ передвижения, питание). 

 Методы и формы обучения:

•
обучение ведется в игровой форме, используются элементы подражательности;

•
процесс развития и обучения опирается на развитие у учащихся базовых эмоций для привлечения их внимания и интереса, для повышения мотивации обучения, побуждения познавательных потребностей;

•
детальное расчленение материала на простейшие элементы, обучение ведется по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое;

•
большая повторяемость материала, применение его в новой ситуации;

•
обязательная фиксация и эмоциональная оценка учебных малейших достижений ребенка.

Основные задачи коррекционно-развивающей работы:

•
Коррекция зрительного восприятия и узнавания.

•
Коррекция пространственных представлений и ориентации.

•
Коррекция основных мыслительных операций.

•
Коррекция наглядно-образного о мышления.

•
Обогащение словаря.

•
Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

Описание места учебного предмета в учебном плане

Программа рассчитана для обучающихся 1(1)-4 классов с НОДА и ТМНР. Предмет «Человек» входит в предметную область «Окружающий мир». Срок реализации настоящей программы - 5 учебных лет. Занятия по данной рабочей программе проводятся в форме урока (40 мин). 
Содержание учебного предмета

1 класс

Содержание учебного предмета

Гигиена тела

· Формирование умений умываться, мыть руки, причесываться. 

· Формирование умения сообщать о желании сходить в туалет. Пользование туалетной бумагой. Соблюдение оследовательности действий в туалете.

Представления о себе

· Формирование представления, о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, режим дня.

Прием пищи

· Обучение использованию во время еды столовых приборов, питью из кружки, накладыванию пищи в тарелку, пользованию салфеткой.

Обращение с одеждой и обувью

· Формирование умений ориентироваться в одежде и обуви соблюдать последовательность действий при одевании и снятии предметов одежды.

Туалет

· Формирование навыков самообслуживания в туалете.

2 класс

Содержание учебного предмета

Я в школе

•
Экскурсии по школе для формирования ориентировки в классе, коридоре, на лестнице, в столовой. Продолжение знакомства учащихся с сотрудниками, работающими в школе (их имена, основные занятия). Стимулирование учащихся называть взрослых по именам и отчествам (именам).

•
Совместные игры (парные игры) учащихся на полоролевую идентификацию: мальчики и девочки (по двое). Обучение составлению двухсловных предложений, включающих усвоенные учащимися существительные в именительном падеже, указательные местоимения: указательное местоимение + именительный падеж существительного, произносимое с вопросительной интонацией (Это девочка?); указательное местоимение + именительный падеж существительного, произносимое с утвердительной интонацией (Это мальчик.).

•
Вовлечение каждого учащегося, независимо от особенностей его интеллектуального и речевого развития, в общие праздники, игры и развлечения (вместе с педагогами): новогодний, спортивный и другие праздники. Побуждение учащихся к общению с окружающими по ситуациям на празднике.

Семья

•
Совместное с учащимися рассматривание фотографий, беседа о семье (мама, папа, бабушка, дедушка).

•
Занятия с пиктограммами «мама», «папа», «ребенок», дедушка», «бабушка». Соотнесение пиктограмм с фотографиями.

•
Знакомство с пиктограммами «брат», «сестра». Соотнесение пиктограмм с фотографиями (при наличии таковых).

•
Расширение круга игровых ситуаций, позволяющих учащимся с помощью вербальных и невербальных средств общения выражать радость от достижения своих целей, побуждение учеников вступать в общение друг с другом (парное).

Одежда

•
Обучение учащихся запоминанию названий одежды, которую они носят, различению одежды и обуви. 

•
Настольно-печатные игры и упражнения на распознавание одежды и обуви: «Обведи по контуру и раскрась одежду (обувь)», «Подбери пару», «Надень на куклу сапожки» и пр. Рассматривание иллюстраций об уходе за обувью. 

•
Средства ухода за обувью (вода, тряпочка (щетка) для мытья обуви и сухая тряпка).

•
 Составление последовательности действий по пиктограммам, сопряженное проговаривание выполняемых действий. 

•
Практические упражнения по элементарному уходу за обувью.

Тело человека

•
Упражнения на ориентировку в собственном теле. 

•
Уточнение знания названий частей тела (голова, руки, ноги), умения использовать пиктограммы и показывать части тела на себе. (Интеграция с уроками по предмету «Математические представления и конструирование», раздел «Пространственные представления».)

•
Игры и этюды с картинками, изображающими основные эмоции и их главные признаки (выражение глаз, положение губ, бровей и др.) Закрепление в речи детей названий эмоциональных состояний: смеется, плачет.

•
Упражнения в отработке аудиальных и речевых реакций на имя, фамилию, пол. 

•
Создание ситуаций, в которых учащимся необходимо называть себя и откликаться на свои имена.

3 класс

Содержание учебного предмета

Представления о себе

•
Формирование представления, о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, режим дня.

Семья

•
Совместное с учащимися рассматривание фотографий, беседа о семье (мама, папа, бабушка, дедушка).

•
Занятия с пиктограммами «мама», «папа», «ребенок», дедушка», «бабушка». Соотнесение пиктограмм с фотографиями.

•
Знакомство с пиктограммами «брат», «сестра». Соотнесение пиктограмм с фотографиями (при наличии таковых).

•
Расширение круга игровых ситуаций, позволяющих учащимся с помощью вербальных и невербальных средств общения выражать радость от достижения своих целей, побуждение учеников вступать в общение друг с другом (парное).

Обращение с одеждой и обувью

•
Обучение учащихся запоминанию названий одежды, которую они носят, различению одежды и обуви. 

•
Настольно-печатные игры и упражнения на распознавание одежды и обуви: «Обведи по контуру и раскрась одежду (обувь)», «Подбери пару», «Надень на куклу сапожки» и пр. Рассматривание иллюстраций об уходе за обувью. 

•
Средства ухода за обувью (вода, тряпочка (щетка) для мытья обуви и сухая тряпка).

•
 Составление последовательности действий по пиктограммам, сопряженное проговаривание выполняемых действий. 

•
Практические упражнения по элементарному уходу за обувью.

Тело человека

•
Упражнения на ориентировку в собственном теле. 

•
Уточнение знания названий частей тела (голова, руки, ноги), умения использовать пиктограммы и показывать части тела на себе. (Интеграция с уроками по предмету «Математические представления и конструирование», раздел «Пространственные представления»).

•
Игры и этюды с картинками, изображающими основные эмоции и их главные признаки (выражение глаз, положение губ, бровей и др.) Закрепление в речи детей названий эмоциональных состояний: смеется, плачет.

•
Упражнения в отработке аудиальных и речевых реакций на имя, фамилию, пол. 

•
Создание ситуаций, в которых учащимся необходимо называть себя и откликаться на свои имена.
4 класс

Содержание учебного предмета

Представления о себе

•
Формирование представления, о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, режим дня.

Гигиена тела

•
Упражнения на ориентировку в собственном теле. 

•
Уточнение знания названий частей тела (голова, руки, ноги), умения использовать пиктограммы и показывать части тела на себе. (Интеграция с уроками по предмету «Математические представления», раздел «Пространственные представления»).

•
Игры и этюды с картинками, изображающими основные эмоции и их главные признаки (выражение глаз, положение губ, бровей и др.) Закрепление в речи детей названий эмоциональных состояний: смеется, плачет.

•
Упражнения в отработке аудиальных и речевых реакций на имя, фамилию, пол. 

•
Создание ситуаций, в которых учащимся необходимо называть себя и откликаться на свои имена.

Обращение с одеждой и обувью

•
Обучение учащихся запоминанию названий одежды, которую они носят, различению одежды и обуви. 

•
Настольно-печатные игры и упражнения на распознавание одежды и обуви: «Обведи по контуру и раскрась одежду (обувь)», «Подбери пару», «Надень на куклу сапожки» и пр. Рассматривание иллюстраций об уходе за обувью. 

•
Средства ухода за обувью (вода, тряпочка (щетка) для мытья обуви и сухая тряпка).

•
 Составление последовательности действий по пиктограммам, сопряженное проговаривание выполняемых действий. 

•
Практические упражнения по элементарному уходу за обувью.

Прием пищи

•
Сообщение о желании пить. Питье через соломинку.

•
 Питье из кружки (стакана).

•
 Наливание жидкости в кружку.

•
 Сообщение о желании есть. Еда руками. 

•
 Еда ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку.

Учебный предмет «Музыка и движение»

Педагогическая работа с ребенком с НОДА и ТМНР направлена на его социализацию и интеграцию в общество. Одним из важнейших средств в этом процессе является музыка. Физические недостатки могут ограничивать желание и умение танцевать, но музыка побуждает ребенка двигаться иными способами. У человека может отсутствовать речь, но он, возможно, будет стремиться к подражанию и «пропеванию» мелодии доступными ему средствами. Задача педагога состоит в том, чтобы музыкальными средствами помочь ребенку научиться воспринимать звуки окружающего мира, развить эмоциональную отзывчивость на музыкальный ритм, мелодику звучания разных жанровых произведений.

Программа по учебному предмету «Музыка и движение» составлена из следующих разделов: «Пение», «Слушание музыки», «Ритмико-гимнастические упражнения», «Упражнения с детскими музыкальными инструментами», «Игры под музыку», «Танцевальные упражнения».

 Основной задачей подготовительной части урока является уравновешивание деструктивных нервно-психических процессов, преобладающих у детей в классе. Для этого подбираются виды музыкальной деятельности, обладающие либо активизирующим, либо успокаивающим эффектом. Тонизирующее воздействие оказывает на детей прослушивание бодрой, веселой музыки танцевального характера, выполнение танцевально-ритмической разминки, совместное пение любимой песни, несложная игра на простейших музыкальных инструментах. Успокаивающее, расслабляющее воздействие на обучающихся оказывает совместное пение или слушание спокойной, любимой всеми музыки лирического содержания, близкой по характеру к колыбельной.

Дополнительно применяются методы прямого коррекционного воздействия убеждение и внушение. После достижения состояния готовности класса происходит плавный переход к    основному этапу урока, в ходе которого используются все традиционные разделы музыкального воспитания, каждый из которых многосоставный.

Формирование вокально-хоровых навыков является основным видом деятельности в разделе «Пение». Во время одного урока обычно исполняется одна-две песни.

Продолжая
работу над
одним произведением, обучающиеся знакомятся с другим произведением и заканчивают изучение третьего произведения. В течение учебного года обучающиеся выучивают до 10 песен. 

Раздел «Слушание музыки» 

Включает в себя прослушивание и дальнейшее обсуждение одного — трёх произведений. Новые музыкальные сочинения звучат наряду с известными произведениями. Следует обратить внимание на источник звучания. Исполнение самим педагогом способствует созданию на занятии теплой эмоциональной атмосферы, служит положительным примером, стимулирующим

самостоятельные занятия воспитанников.

Раздел «Ритмико-гимнастические упражнения»

Составляют ритмико-гимнастические упражнения, способствующие выработке необходимых музыкально-двигательных навыков. В раздел ритмико- гимнастических упражнений входят задания на выработку координационных движений. Основная цель данных упражнений — научить обучающихся с ограниченными возможностями здоровья согласовывать движения рук с движениями ног, туловища, головы.

Раздел «Игры под музыку» 

Перед учителем стоит задача научить обучающихся создавать музыкально-двигательный образ.

Раздел «Танцевальные упражнения»

Способствует развитию навыков четкого и выразительного исполнения отдельных движений и элементов танца. К каждому упражнению подбирается такая мелодия, в которой отражены особенности движения. 

Главными требованиями, предъявляемыми к музыкальным произведениям, являются: художественность, доступность.

Особенности организации учебного процесса на уроках музыки

Виды музыкальной деятельности на уроках музыки по данной программе разнообразны и направлены на реализацию принципов развивающего обучения в музыкальном образовании и воспитании. Постижение одного и того же музыкального произведения подразумевает различные формы общения ребенка с музыкой.

В сферу исполнительской деятельности обучающихся входят:

•
хоровое и ансамблевое пение;

•
пластическое интонирование и музыкально-ритмические движения;

•
игра на музыкальных инструментах;

•
инсценировка (разыгрывание) песен, сюжетов сказок, музыкальных пьес программного характера;

•
освоение элементов музыкальной грамоты как средства фиксации музыкальной речи.

Педагогические технологии (методы, приемы)

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья восприятие музыки является ведущим видом деятельности на уроках музыки, так как базируется на ярких музыкальных впечатлениях.

Наглядный метод имеет две разновидности:

Наглядно-слуховой (исполнение музыки) и наглядно-зрительный (показ иллюстраций, картинок, применение наглядных пособий).

Словесный метод также очень важен.

Перед исполнением пьесы необходимо сообщить обучающимся ее название. Беседа об исполняемом произведении должна обязательно включать в себя следующие компоненты: сведения о музыке как о виде искусства, краткий рассказ о композиторе и жанровой принадлежности исполняемого произведения. Слушание музыки следует проводить, опираясь на три взаимосвязанные между собой темы: «Какие чувства передает музыка?», «О чем рассказывает музыка?»,

«Как рассказывает музыка?». Эта последовательность может быть использована как схема беседы о музыкальном произведении на протяжении нескольких занятий. Практический метод. При первом прослушивании пьесы обучающимся предлагается различить настроение, выраженное в музыке. На втором уроке учитель может исполнить фрагмент пьесы, а обучающиеся должны вспомнить

название пьесы и её автора. Педагог уточняет и дополняет ответы обучающихся.

На третьем уроке обучающимся предлагается различить средства музыкальной выразительности, жанр произведения, определить их роль в создании музыкального образа.

Для развития восприятия используются такие приемы, как прослушивание записи, чтение стихотворений, показ иллюстраций, игрушек, передача характера музыки в движении.

Содержание учебного предмета

Пение

Обучение певческой установке. Работа над напевным звучанием на основе элементарного овладения певческим дыханием.

•
Певческий диапазон (ре1 — си1).

•
Развитие умения напевного звучания при точном интонировании мотива.

•
Активизация внимания к единой правильной интонации. Развитие слухового внимания и чувства ритма на специальных ритмических упражнениях.

•
Развитие умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы, отработка навыков экономного выдоха, удерживания дыхания на более длинных фразах.

•
Развитие умения петь легким звуком песни подвижного характера и плавно

—
песни напевного характера.

•
Продолжение работы над пением в унисон. Выразительно-эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков.

•
Развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе с педагогом и без него, прислушиваться к пению одноклассников.

•
Развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, грустного, спокойного) и текста.

Коррекционно - развивающие задачи:

•
обучать навыкам самоконтроля;

•
увеличить объем запоминаемого словесного материала;

•
развивать долговременную память;

•
обучать приемам сравнения.

Слушание музыки

•
Развитие
эмоциональной
отзывчивости
и
реагирования
на
музыку различного характера.

•
Развитие
умения
самостоятельно
узнавать
и
называть
песни
по вступлению.

•
Развитие умения дифференцировать различные части песни: вступление, запев, припев, проигрыш, окончание

•
Развитие
умения
определять
разнообразные
по
форме
и
характеру музыкальные произведения: марш, танец, песня (веселая, грустная, спокойная).

•
Знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием: баян, гитара, труба.

•
Развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкальных сочинений.

•
Обучение игре на музыкальных инструментах.

•
Обучение детей игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, румба, бубен, треугольник).

2 класс

 Примерное содержание предмета
Пение

· Обучение певческой установке. Работа над напевным звучанием на основе элементарного овладения певческим дыханием.

· Певческий диапазон (ре1 — си1).

· Развитие умения напевного звучания при точном интонировании мотива.

· Активизация внимания к единой правильной интонации. Развитие слухового внимания и чувства ритма на специальных ритмических упражнениях.

· Развитие умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы, отработка навыков экономного выдоха, удерживания дыхания на более длинных фразах.

· Развитие умения петь легким звуком песни подвижного характера и плавно

· песни напевного характера.

· Продолжение работы над пением в унисон. 
· Развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе с педагогом и без него, прислушиваться к пению одноклассников.

· Развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, грустного, спокойного) и текста.

Коррекционно - развивающие задачи:

· обучать навыкам самоконтроля;

· увеличить объем запоминаемого словесного материала;

· развивать долговременную память;

· обучать приемам сравнения.

Слушание музыки

· Развитие
эмоциональной
отзывчивости
и
реагирования
на
музыку различного характера.

· Развитие
умения
узнавать песню
· Развитие умения дифференцировать различные части песни: вступление, запев, припев, проигрыш, окончание

· Развитие
умения
определять
разнообразные
по
форме
и
характеру музыкальные произведения: марш, танец, песня (веселая, грустная, спокойная).

· Знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием: баян, гитара, труба.

· Развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкальных сочинений.

· Обучение игре на музыкальных инструментах.

· Обучение детей игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, румба, бубен, треугольник).

3 класс
Содержание учебного предмета

    Программа представлена следующими разделами: «Пение», «Слушание музыки», «Движение под музыку», «Игра на музыкальных инструментах».

Пение. 

Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни. Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков. Различение запева, припева и вступления к песне.

Слушание.

Различение тихого и громкого звучания музыки. Определение начала и конца звучания музыки. Слушание (различение) быстрой, умеренной и медленной музыки. Слушание (различение) колыбельной песни и марша. Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. Слушание (различение) высоких и низких звуков. Определение характера музыки. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах. Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения. Определение музыкального стиля произведения. Каждый урок планируется в соответствии с основными дидактическими требованиями: постепенное повышение нагрузки и переход в конце урока к успокоительным упражнениям; чередование различных видов упражнений, подбор упражнений, соответствующих возможностям обучающихся.

Движение под музыку. 

Хлопать в ладоши под музыку. Начинать движение под музыку вместе с началом ее звучания и останавливаться по ее окончании. Выполнять под музыку действия с предметами (наклонять предмет в разные стороны, опускать/поднимать предмет, подбрасывать/ловить предмет, махать предметом и т.п.). Выполнять движения разными частями тела под музыку («фонарики», наклоны головы и др.). Соблюдать последовательность простейших танцевальных движений. Передавать простейшие движения животных. Выполнять движения, соответствующие словам песни. Соблюдать последовательность движений в соответствии исполняемой ролью при инсценировке песни. Имитировать игру на музыкальных инструментах.

Игра на музыкальных инструментах. 

Слушание (различение) по звучанию музыкальных инструментов (контрастные по звучанию, сходные по звучанию). Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая и громкая игра на музыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте. Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд.

Сопровождение мелодии ритмичной игрой на музыкальном инструменте.     Игра в ансамбле.
4 класс

Содержание учебного предмета:

Пение

· Обучение певческой установке. Работа над напевным звучанием на основе элементарного овладения певческим дыханием.

· Певческий диапазон (ре1 — си1).

· Развитие умения напевного звучания при точном интонировании мотива.

· Активизация внимания к единой правильной интонации. Развитие слухового внимания и чувства ритма на специальных ритмических упражнениях.

· Развитие умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы, отработка навыков экономного выдоха, удерживания дыхания на более длинных фразах.

· Развитие умения петь легким звуком песни подвижного характера и плавно песни напевного характера.

· Продолжение работы над пением в унисон. Выразительно-эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков.

· Развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе с педагогом и без него, прислушиваться к пению одноклассников.

· Развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, грустного, спокойного) и текста.

Коррекционно - развивающие задачи:

· обучать навыкам самоконтроля;

· увеличить объем запоминаемого словесного материала;

· развивать долговременную память;

· обучать приемам сравнения.

Слушание музыки

· Развитие
эмоциональной
отзывчивости
и
реагирования
на
музыку различного характера.

· Развитие
умения
узнавать песню

· Развитие умения дифференцировать различные части песни: вступление, запев, припев, проигрыш, окончание

· Развитие
умения
определять
разнообразные
по
форме
и
характеру музыкальные произведения: марш, танец, песня (веселая, грустная, спокойная).

· Знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием: баян, гитара, труба.

· Развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкальных сочинений.

· Обучение игре на музыкальных инструментах.

· Обучение детей игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, румба, бубен, треугольник).

Учебный предмет «Изобразительная деятельность»

           Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с НОДА и ТМНР. Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребенка воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация. На занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как личность, проявить интерес к деятельности или к предмету изображения, доступными для них способами осуществить выбор изобразительных средств. Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и техник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без исключения. Несмотря на то, что некоторые дети с ДЦП не могут использовать приемы захвата кисти, карандаша, они могут создать сюжет изображения, отпечатывая картинки штампами или выдувая краску на трафарет. Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по содержанию, доставляет им много положительных эмоций.

         Целью обучения изобразительной деятельности является формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами. Основные задачи: развитие интереса к изобразительной деятельности, формирование умений пользоваться инструментами, обучение доступным приемам работы с различными материалами, обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов, развитие художественно-творческих способностей.

          Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: «Лепка», «Рисование», «Аппликация». Во время занятий изобразительной деятельностью необходимо вызывать у ребенка положительную эмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать его творческие устремления, развивать самостоятельность. Ребенок обучается уважительному отношению к своим работам, оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. Ему важно видеть и знать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны другим людям. Это делает жизнь ребенка интереснее и ярче, способствует его самореализации, формирует чувство собственного достоинства.

               Материально-техническое оснащение учебного предмета «Изобразительная деятельность» предусматривает: наборы инструментов для занятий изобразительной деятельностью, включающие кисти, ножницы (специализированные, для фигурного вырезания, для левой руки и др.), коврики, фигурные перфораторы, стеки, индивидуальные доски, пластиковые подложки и т.д.; натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению; репродукции картин; изделия из глины; альбомы с демонстрационными материалами, составленными в соответствии с содержанием учебной программы; рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания, рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи; оборудование: мольберты, планшеты, музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование; стеллажи для наглядных пособий, изделий, для хранения бумаги и работ учащихся и др.; магнитная и ковролиновая доски; расходные материалы для ИЗО: клей, бумага (цветная, папиросная, цветной ватман и др.), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и др.), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые краски), бумага разных размеров для рисования; пластичные материалы (пластилин, соленое тесто, пластичная масса, глина) и др.

Содержание учебного предмета

Лепка.

Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина.

Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп. Разминание пластилина (теста, глины). Раскатывание теста (глины) скалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. Откручивание кусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала от целого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках). получение формы путем выдавливания формочкой. Вырезание заданной формы по шаблону стекой (ножом, шилом и др.). Сгибание колбаски в кольцо.

Закручивание колбаски в жгутик. Переплетение: плетение из 2-х (3-х) колбасок.

Проделывание отверстия в детали. Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Защипывание краев детали.

Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета из одной (нескольких) частей.

Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью и др.). Нанесение декоративного материала на изделие. Дополнение изделия мелкими деталями. Нанесение на изделие рисунка. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента. Лепка нескольких предметов, объединённых сюжетом.

Аппликация.

Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, фольга, салфетка и др. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации: ножницы, шило, войлок, трафарет, дырокол и др.

Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. Выкалывание шилом: прокол бумаги, выкалывание по прямой линии, выкалывание по контуру. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких деталей.

Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.

Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.

Рисование.

Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, мольберт, кисти, емкость для воды.

Оставление графического следа. Освоение приемов рисования карандашом. Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду и т.д. Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием наращивания массы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов.

Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий.

Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура). Заполнение контура точками. Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка. Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону, по представлению).

Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной половины) предмета. Рисование предмета (объекта) с натуры. Рисование растительных (геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового орнамента растительными (геометрическими) элементами. Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), связанными между собой по смыслу. Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка по образцу (срисовывание готового сюжетного рисунка) из предложенных объектов (по представлению).

Общая характеристика учебного предмета

Цель изучения предмета:

Формировать эмоционально-положительное отношение к изобразительной деятельности, развитие умения пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни.

Задачи обучения для 1 класса: 

•
Знакомить обучающихся с отдельными произведения изобразительного, декоративно-прикладного искусства.

•
Освоение доступных средств изобразительной деятельности.

•
Использование различных изобразительных технологий.

•
Формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий.

•
Формирование и развитие целенаправленных действий.

•
Развитие способности применять полученные знания для решения новых аналогичных задач.

Задачи обучения для 2 класса: 

•
Развивать у обучающихся речь, интерес к изобразительной деятельности.

•
Использование различных изобразительных технологий.

•
Знакомить обучающихся с отдельными произведения изобразительного, декоративно-прикладного искусства.

•
Развитие способности применять полученные знания для решения новых аналогичных задач.

•
Формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий.

•
Развитие способности применять полученные знания для решения

новых аналогичных задач.

Задачи обучения для 3 класса: 

•
Освоение доступных средств изобразительной деятельности.

•
Использование различных изобразительных технологий.

•
Формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий.

•
Формирование и развитие целенаправленных действий.

•
 Развитие планирования и контроля деятельности.

•
 Развивать у обучающихся речь, интерес к изобразительной деятельности.

•
Знакомить обучающихся с отдельными произведения изобразительного, декоративно-прикладного искусства.

•
Развитие способности применять полученные знания для решения новых аналогичных задач.

Задачи обучения для 4 класса: 

•
Формирование и развитие целенаправленных действий. 

•
Обучение доступным приемам работы с различными материалами.

•
Находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие.

•
Формирование мотивации к выполнению заданий.

•
Развитие способности применять полученные знания для решения новых аналогичных задач.


Основные задачи коррекционно-развивающей работы:

•
Коррекция зрительного, тактильного, слухового восприятия и узнавания.

•
Формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий.

•
Коррекция и развитие мыслительной деятельности.

•
Развитие мелкой моторики и, зрительно-моторной координации.

•
Развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение 
тактильного опыта.

•
Развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков.

•
Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

              Предмет «Изобразительная деятельность» направлен на формирование навыков преобразовательной деятельности, усвоение социального и культурного опыта, а также на коррекцию недостатков познавательной деятельности, регуляции, совершенствование общей и мелкой моторики, коммуникативных навыков. 

Место предмета в учебном плане

Учебный предмет «Изобразительная деятельность» входит в предметную область «Искусство» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся. Настоящая программа рассчитана на обучающихся  1(1)-4 классов с НОДА и ТМНР.
Учебный предмет «Предметные действия»

Общая характеристика учебного предмета

Основное направление предмета «Предметные действия» - формирование элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.

Использование различных многообразных видов деятельности (предметная деятельность, игровая, конструирование, действия с разборными игрушками, ручной труд и т. д.) ведет к коррекции недостатков восприятия, внимания, зрительно-двигательной координации, пространственных представлений, наглядно-действенного, наглядно-образного мышления детей, а также их речи в связи с практической деятельностью.

Основным механизмом включения учащихся в деятельность на уроке является сотрудничество взрослого с ребенком в различных видах деятельности: совместной (сопряженной), полусопряженной, самостоятельной.

Цель: формирование у детей житейских понятий, способов действий, представлений и знаний, минимально необходимых для овладения элементарными операциями ручного труда.

Задачи обучения для 1 класса:

•
формирование положительного отношения ребенка к занятиям;

•
 развитие собственной активности ребенка;

•
формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий;

•
формирование и развитие целенаправленных действий;

•
 развитие планирования и контроля деятельности;

•
формирование навыков работы с бумагой;

•
формирование навыков лепки;

Задачи обучения для 2 класса:

•
формирование положительного отношения ребенка к занятиям;

•
развитие собственной активности ребенка;

•
формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий;

•
формирование и развитие целенаправленных действий;

•
развитие планирования и контроля деятельности;

•
формирование новых навыков работы с бумагой;

•
формирование новых навыков лепки;

•
развитие способности применять полученные знания для решения новых аналогичных задач.

Задачи обучения для 3 класса:

•
формирование положительного отношения ребенка к занятиям; 

•
развитие собственной активности ребенка; 

•
формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий; 

•
формирование и развитие целенаправленных действий; 

•
 развитие планирования и контроля деятельности; 

•
развитие способности применять полученные знания для решения новых аналогичных задач.

Задачи обучения для 4 класса:

•
формирование положительного отношения ребенка к занятиям;

•
 развитие собственной активности ребенка;

•
формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий;

•
формирование и развитие целенаправленных действий;

•
 развитие планирования и контроля деятельности;

•
формирование навыков работы с бумагой;

•
формирование навыков лепки;

Основные направления коррекционной работы: 

•
развитие зрительного восприятия и узнавания; 

•
развитие пространственных представлений и ориентации; 

•
развитие основных мыслительных операций; 

•
развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

•
коррекция 
нарушений 
мелкой 
моторики 
и 
зрительно-моторной координации; 

•
обогащение словаря; 

•
коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

Методы и формы обучения:

•
обучение ведется в игровой форме, используются элементы подражательности;

•
процесс развития и обучения опирается на развитие у учащихся базовых эмоций для привлечения их внимания и интереса, для повышения мотивации обучения, побуждения познавательных потребностей;

•
детальное расчленение материала на простейшие элементы, обучение ведется по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое;

•
большая повторяемость материала, применение его в новой ситуации;

•
обязательная фиксация и эмоциональная оценка учебных малейших достижений ребенка.

 Место предмета в учебном плане.

Настоящая программа рассчитана для обучающихся с 1 по 4 классов с НОДА и ТМНР. Срок реализации настоящей программы 4 года. Занятия по данной рабочей программе проводятся в форме урока (40 мин). Предмет «Предметные действия» входит в предметную область «Технология». 

Содержание учебного предмета

Знакомство с различными материалами.

Тактильно - осязательное восприятие различных материалов (бумага, картон, древесина, текстиль, пластмасса, природные материалы) и нахождение их в предметах постоянного окружения.

Работа с пластичными материалами.

Узнавание пластичных материалов: различение пластичных материалов и их свойств; различение инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами.

Подготовка материала к работе: разминание пластилина, теста, глины.

Приемы работы с пластической массой:

•
деление на части (отрывание, откручивание, отщипывание кусочка материала от целого куска);

•
размазывание материала (размазывание пластилина по шаблону, внутри контура);

•
приемы лепки (катание колбаски, шарика; получение формы путем выдавливания формочкой, вдавливание, раскатывание в ладонях и на подставке);

•
видоизменение формы (сгибание колбаски в кольцо; закручивание в жгутик;

•
плетение из 2-х - 3-х колбасок; проделывание отверстия в детали; расплющивание материала на доске, между ладонями, между пальцами; скручивание колбаски, лепешки, полоски; защипывание краев детали;

•
соединение деталей разными способами (прижатием, примазыванием, прищипыванием).

Лепка простейших объектов по образцу.

Выполнение лепных аппликаций с использованием природного материала: шишки, желуди, каштаны, ветки, кора и др.

Работа с бумагой и картоном.

Бумага. Элементарные представления о производстве бумаги. Виды бумаги: писчая, газетная, рисовальная, оберточная. Внешние признаки и свойства бумаги: белая, цветная, тонкая, толстая, плотная, глянцевая, матовая; бумага размокает, сгибается, мнется, разрывается, разрезается, прокалывается, склеивается, впитывает влагу. Сравнение учащимися свойств бумаги различных видов.

Сгибание листа бумаги пополам путем складывания двух противоположных углов и проглаживания рукой. Сгибание листа бумаги вчетверо. Сгибание нескольких листов бумаги сразу. Сгибание листа по обеим диагоналям и нахождение середины. Сгибание листа в треугольник посредством отгиба углов и сгиба по диагоналям. Складывание листа бумаги с угла на угол по средней линии. Отрывание кусочков бумаги и составление простой мозаики (яблоко, гриб, елочка и т.д.). Изготовление из прямоугольного листа бумаги квадратного путем сгибания по диагоналям и обрывания излишка. Сгибание квадратного листа конвертиком. Отгиб кромки листа по намеченным линиям с одной, двух, трех, четырех сторон.

Знакомство с ножницами. Хватка инструмента. Правила техники безопасности приработе с ножницами. Упражнения в произвольном резании бумаги, по намеченным линиям и по следу сгиба листа.

Обучение учащихся изготовлению конвертов для писем, пакетов для семян, документов.

Совместное с учащимися выполнение поделок из крупных и мелких коробок, в том числе спичечных (мебель, пеналы, здания).

Составление предметной аппликации.

Сборка изображения по образцу из готовых деталей. Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации (заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону).

Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации (заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону).

Работа с текстильными материалами.

Знакомство учащихся с различными нитками, тесьмой, веревками. Сортировка ниток, тесьмы, веревок по цвету и толщине. Обучение разрыванию шерстяных ниток (пряжа для вязаных изделий) на отрезки разной длины и выкладыванию из них вертикальных и горизонтальных рядов на плотной однотонной ткани.

Наматывание ниток (пряжа для вязания средней толщины) на катушку, на картонную основу и т. п.

Выполнение вместе с учителем простых поделок с использованием ниток: наклеивание ниток на контурное изображение: шары из ниток, собачка и др. Плетение косичек из толстых шнуров (вместете с учителем).

Резание, сшивание тканей. Знакомство с инструментами и приспособлениями для обработки текстильных материалов. Правила техники безопасности при работе с ними.

Работа со строительными материалами.

Игры и упражнения с тематическими сборно-разборными игрушками, с разрезными картинками со смысловыми разъемами, с сюжетными картинками с вырубленными частями крутой, квадратной, треугольной формы, на узнавание целого предмета по фрагментам и называние или показ его, складывание разрезных картинок по образцу (игрушки, овощи, фрукты, животные).

Конструирование из палочек по образцу.

Конструктивные игры с фигурами из дерева, пластмассы, полимерных материалов.

Конструирование из пластмассового конструктора.

Дидактические игры, развивающие восприятие отношений объектов на основе величины и формирующие представления о ее относительности (с использованием одноименных конструкторов разных размеров и изготовленных из разных материалов).

Вместе с обучающимися создание простых конструкций, а затем совместное обыгрывание их в ролевых, театрализованных и подвижных играх.

Учебный предмет «Домоводство».
Пояснительная записка

Обучение ребенка с НОДА ведению домашнего хозяйства является важным направлением подготовки его к самостоятельной жизни. Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участия ребенка в работе по дому, воспитывается потребность устраивать свой быт в соответствии с общепринятыми нормами и правилами. Овладение простейшими хозяйственно – бытовыми навыками не только снижает зависимость ребёнка от окружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах. 

Цель обучения: повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно-бытовой деятельности. Основные задачи: формирование умений обращаться с инвентарем и электроприборами; освоение действий по приготовлению пищи, осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами;

Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в быту, так и в трудовой деятельности. Так, например, занятия по уборке помещений и территории актуальны для формирования бытовой деятельности детей и перспективны для получения в будущем работы в качестве дворника или уборщицы.

Программа по домоводству включает следующие разделы: «Уход за вещами», «Приготовление пищи»», «Уборка помещений и территории», «Покупки». 

В рамках коррекционных занятий: «Предметно-практические действия», «Коррекционно-развивающие занятия» также возможно проведение работы по формированию отдельных умений и навыков, используемых в бытовой деятельности, с обучающимися, которые нуждаются в дополнительных индивидуальных занятиях. 

Идентификация себя как мальчика (девочки), юноши (девушки). Узнавание (различение) частей тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот), руки (локоть, ладонь, пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка). Знание назначения частей тела. Узнавание (различение) частей лица человека (глаза, брови, нос, лоб, рот (губы, язык, зубы). Знание назначения частей лица. Знание строения человека (скелет, мышцы, кожа). Узнавание (различение) внутренних органов человека (на схеме тела) (сердце, легкие, печень, почки, желудок). Знание назначения внутренних органов. Знание вредных привычек. Сообщение о состоянии своего здоровья. Называние своего имени и фамилии. Называние своего возраста (даты рождения). Знание видов деятельности для организации своего свободного времени. Сообщение сведений о себе. Рассказ о себе. Знание возрастных изменений человека.

Гигиена тела

Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи воды. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук полотенцем. Сушка рук с помощью автоматической сушилки. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук. Нанесение крема на руки. 

Вытирание лица. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, набирание воды в руки, выливание воды на лицо, протирание лица, закрывание крана, вытирание лица. 

Чистка зубов. Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости рта: открывание тюбика с зубной пастой, намачивание щетки, выдавливание зубной пасты на зубную щетку, чистка зубов, полоскание рта, мытье щетки, закрывание тюбика с зубной пастой.  Расчесывание волос. 

Обращение с одеждой и обувью

Узнавание (различение) предметов одежды: пальто (куртка, шуба, плащ), шапка, шарф, варежки (перчатки), свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка), майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки). Знание назначения предметов одежды. Узнавание (различение) деталей предметов одежды: пуговицы (молнии, заклепки), рукав (воротник, манжеты). Знание назначения деталей предметов одежды. Узнавание (различение) предметов обуви: сапоги (валенки), ботинки, кроссовки, туфли, сандалии, тапки. Знание назначения видов обуви (спортивная, домашняя, выходная, рабочая). Различение сезонной обуви (зимняя, летняя, демисезонная). Узнавание (различение) головных уборов (шапка, шляпа, кепка, панама, платок). Знание назначения головных уборов. Различение сезонных головных уборов. Различение по сезонам предметов одежды (предметов обуви, головных уборов). Выбор одежды для прогулки в зависимости от погодных условий. Различение видов одежды (повседневная, праздничная, рабочая, домашняя, спортивная). Выбор одежды в зависимости от предстоящего мероприятия. Различение сезонной одежды (зимняя, летняя, демисезонная). 

Расстегивание (развязывание) липучки (молнии, пуговицы, ремня, кнопки, шнурка). Снятие предмета одежды (например, кофты: захват кофты за край правого рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава, стягивание левого рукава кофты). Снятие обуви (например, ботинок: захват рукой задней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой задней части левого ботинка, стягивание левого ботинка). Соблюдение последовательности действий при раздевании (например, верхней одежды: снятие варежек, снятие шапки, расстегивание куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, снятие сапог). Застегивание (завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка). Надевание предмета одежды (например, брюк: захват брюк за пояс, вставление ноги в одну брючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк). Обувание обуви (например, сапог: захват двумя руками голенища правого сапога, вставление ноги в сапог, захват двумя руками голенища левого сапога, вставление ноги в сапог). Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды (например: надевание колготок, надевание футболки, надевание юбки, надевание кофты). Контроль своего внешнего вида. Различение лицевой (изнаночной), передней (задней) стороны одежды, верха (низа) одежды. Различение правого (левого) ботинка (сапога, тапка). Выворачивание одежды.

Туалет

Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и оправление малой/большой нужды. Пользование туалетной бумагой. Соблюдение последовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание сидения), спускание одежды (брюк, колготок, трусов), сидение на унитазе/горшке, оправление нужды в унитаз, пользование туалетной бумагой, одевание одежды (трусов, колготок, брюк), нажимание кнопки слива воды, мытье рук. 
  Прием пищи

Сообщение о желании пить. Питье через соломинку. Питье из кружки (стакана): захват кружки (стакана), поднесение кружки (стакана) ко рту, наклон кружки (стакана), втягивание (вливание) жидкости в рот, опускание кружки (стакана) на стол. Наливание жидкости в кружку. Сообщение о желании есть. Еда руками. Еда ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки пищи губами, опускание ложки в тарелку. Еда вилкой: захват вилки, накалывание кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие губами с вилки кусочка пищи, опускание вилки в тарелку. Использование ножа и вилки во время приема пищи: отрезание ножом кусочка пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с помощью ножа. Использование салфетки во время приема пищи. Накладывание пищи в тарелку. 

Семья

Узнавание (различение) членов семьи. Узнавание (различение) детей и взрослых. Определение своей социальной роли в семье. Различение социальных ролей членов семьи. Представление о бытовой и досуговой деятельности членов семьи. Представление о профессиональной деятельности членов семьи. Рассказ о своей семье.

Содержание предмета

Покупки.

Планирование покупок. Выбор места совершения покупок. Ориентация в расположении отделов магазина, кассы и др. Нахождение нужного товара в магазине. Складывание покупок в сумку. Соблюдение последовательности действий при расчете на кассе (выкладывание товара на ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товара, предъявление карты скидок кассиру, получение чека и сдачи, складывание покупок в сумку). Раскладывание продуктов в места хранения.

Приготовление пищи.

Различение кухонного инвентаря по его назначению (посуда (тарелка, кастрюля, сковорода и др.), кухонные принадлежности, бытовая техника  Различение чистой и грязной посуды. Очищение остатков пищи с посуды. Замачивание посуды. Протирание посуды губкой. Чистка посуды. Ополаскивание посуды. Сушка посуды. Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке посуды (очищение посуды от остатков пищи, замачивание посуды, намыливание посуды моющим средством, чистка посуды, ополаскивание, сушка). Мытье бытовых приборов. Хранение посуды и бытовых приборов. 

Подготовка к приготовлению блюда. Соблюдение правил гигиены при приготовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда. Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда. Обработка продуктов. Мытье продуктов. Чистка овощей. Резание ножом. Нарезание продуктов. Натирание продуктов на тёрке. Перемешивание продуктов. 

Соблюдение последовательности действий при варке продукта (включение электрической плиты, набирание воды, закладывание продукта в воду, постановка кастрюли на конфорку, выключение электрической плиты, вынимание продукта). 

Соблюдение последовательности действий при жарке продукта (включение электрической плиты, наливание масла, выкладывание продукта на сковороду, постановка сковороды на конфорку, перемешивание/переворачивание продукта, выключение электрической плиты, снимание продукта). 

Поддержание чистоты рабочего места в процессе приготовления пищи. Выбор посуды и столовых приборов. Раскладывание столовых приборов и посуды. 

Соблюдение последовательности действий при сервировке стола (накрывание стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов, раскладывание салфеток, расставление солонок и ваз, расставление блюд).

Уход за вещами

Ручная стирка: наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства. Замачивание белья. Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья на просушку. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке (наполнение емкости водой, выбор моющего средства, определение количества моющего средства, замачивание белья, застирывание белья, полоскание белья, выжимание белья, вывешивание белья на просушку). 

Машинная стирка: Соблюдение последовательности действий при машинной стирке (сортировка белья перед стиркой, закладывание белья, закрывание дверцы машины, насыпание порошка, установка программы и температурного режима, запуск машины, отключение машины, вынимание белья). 

Глажка белья: различение составных частей утюга, знание их назначения. Соблюдение последовательности действий при глажении белья (установка гладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладывание белья на гладильной доске). Складывание белья и одежды. Вывешивание одежды на «плечики». Чистка одежды. Мытье обуви. Просушивание обуви. Чистка обуви.

Уборка помещения.

Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытирание поверхности мебели. Соблюдение последовательности действий при мытье поверхностей мебели (наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавление моющего средства в воду, уборка предметов с поверхности, вытирание поверхности, вытирание предметов интерьера, раскладывание предметов интерьера по местам, выливание использованной воды). 

Подметание пола: сметание мусора на полу в определенное место. Заметание мусора на совок. Выполнение последовательности действий при подметании пола (сметание мусора в определенное место, заметание мусора на совок, высыпание мусора в урну).

Уборка пылесосом: различение основных частей пылесоса. Подготовка пылесоса к работе. Чистка поверхности пылесосом. Соблюдение последовательности действий при уборке пылесосом (подготовка пылесоса к работе, установка регулятора мощности, включение (вставление вилки в розетку; нажатие кнопки), чистка поверхности, выключение (поворот рычага; нажатие кнопки; вынимание вилки из розетки), отсоединение съемных деталей пылесоса). 

Мытье пола: соблюдение последовательности действий при мытье пола (наполнение емкости для мытья пола водой, добавление моющего средства в воду, намачивание и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованной воды, просушивание мокрых тряпок). 

Уборка территории.

Уборка бытового мусора. Подметание территории. Сгребание травы и листьев. Уборка снега (сгребание снега, перебрасывание снега). Уход за уборочным инвентарем. 

Учебный предмет

«Адаптивная физическая культура»
                                          Пояснительная записка

Целью адаптивной физической культуры для детей с НОДА является повышение двигательной активности и обучение использованию полученных навыков в повседневной жизни. Основные задачи: формирование и совершенствование основных и прикладных двигательных навыков; играть в спортивные игры; укрепление и сохранение здоровья детей, профилактика болезней и возникновения вторичных заболеваний. 

Содержание раздела «Спортивные и подвижные игры» содержит задачи на формирование умения взаимодействовать в процессе игры и соблюдать правила игры. Усложнение некоторых обучающих задач в программе идет за счёт увеличения количества раз выполняемого действия (например, отбивать баскетбольный мяч одной рукой от пола 6 раз, 12 раз и т.д.). В рамках занятий по «Двигательному развитию» проводятся занятия по формированию и развитию двигательных навыков с обучающимися, которые нуждаются в этом дополнительно. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета предусматривает как обычное для спортивных залов школ оборудование и инвентарь, так и специальное адаптированное (ассистивное) оборудование для детей с различными нарушениями развития, включая тренажеры, специальные велосипеды (с ортопедическими средствами), инвентарь для подвижных и спортивных игр и др. 

Содержание предмета

Спортивные и подвижные игры.

Подвижные игры на развитие координационных способностей. Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз». Соблюдение правил игры «Болото». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Полоса препятствий»: бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролезание по туннелю, бег, передача эстафеты. Подвижные игры на развитие скоростных способностей. 

Соблюдение правил игры «Пятнашки». Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты. Подвижные игры на развитие скоростно-силовых способностей. Соблюдение правил игры «Бросай-ка». Соблюдение правил игры «Быстрые санки». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Строим дом». 

Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Бадминтон: узнавание, различение инвентаря для бадминтона. Удар по волану: нижняя подача, верхняя подача. Отбивание волана снизу, сверху. Игра в паре.

Футбол: узнавание футбольного мяча. Выполнение удара в пустые ворота, в ворота с вратарем с места, с 2-х шагов, с разбега. Прием мяча, стоя в воротах: ловить мяч руками, отбивать мяч ногой/руками. Ведение мяча. Выполнение передачи мяча партнеру. Остановка катящегося мяча ногой. Волейбол: узнавание волейбольного мяча. Подача волейбольного мяча сверху, снизу. Прием волейбольного мяча сверху, снизу. Игра в паре без сетки, через сетку. Баскетбол: узнавание баскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола, с отскоком от пола. Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола, с отскоком от пола. Отбивание баскетбольного мяча от пола одной рукой. Ведение баскетбольного мяча по прямой, с обходом препятствия. Броски мяча в кольцо двумя руками.
Содержание курсов коррекционно-развивающей области

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО.
Содержание коррекционно-развивающей области (направления) представлено следующими обязательными коррекционными курсами: «Альтернативная коммуникация», «Сенсорное развитие», «Двигательная коррекция» «Предметно-практические действия (психомоторика и развитие деятельности», «Коррекционно-развивающие занятия». 
Содержание данной области может быть дополнено образовательной организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей, обучающихся на основании заключения ПМПК, ИПРА. 
Коррекционный курс: «Предметно-практические действия» психомоторика и развитие деятельности. 

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами.

Основные задачи реализации содержания: Формирование интереса к предметному рукотворному миру; освоение простых действий с предметами и материалами; умение следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) при выполнении предметных действий.

Вследствие органического поражения ЦНС у детей с НОДА процессы восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и других функций нарушены или искажены, поэтому формирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У многих детей с НОДА, достигших школьного возраста, действия с предметами остаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой связи ребенку необходима специальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.

Программно-методический материал включает 2 раздела: «Действия с материалами», «Действия с предметами».

В процессе обучения дети знакомятся с различными предметами и материалами и осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной предметной деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание и др., которые в дальнейшем используются в разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании.

Материально-техническое оснащение учебного предмета «Предметно-практические действия» включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины) и др.

Содержание коррекционных занятий

Действия с материалами: сминание, разрывание, размазывание, разминание, пересыпание, переливание, наматывание.
Действия с предметами: захватывание, удержание, отпускание, встряхивание, толкание, вращение, нажимание всей рукой, пальцем, сжимание двумя руками, одной рукой, пальчиками, притягивание к себе, вынимание, складывание, перекладывание, вставление, нанизывание.  

Коррекционные занятия «Социальная коммуникация»
      Коррекционный курс «Социальная коммуникация» направлен на формирование у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР необходимых знаний, умений и навыков вербального и невербального общения, закрепление социальных компетенций, для максимально возможной социализации и интеграции обучающихся. 

        В процессе освоения курса, обучающиеся закрепляют сведения, полученные при изучении учебных курсов: «Окружающий социальный мир», «Домоводство», «Речь и альтернативная коммуникация», также продолжают приобретать опыт коммуникации практических навыков общения в разнообразных видах деятельности и социальных ситуациях общения, наиболее часто встречающихся в социуме.

Коррекционный курс: "Альтернативная коммуникация"
Обучающийся с НОДА, не владеющий вербальной речью, имеет серьезные трудности коммуникации и социализации, что в целом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В этой связи обучение речи с использованием альтернативных средств коммуникации является необходимой частью всей системы коррекционно-педагогической работы с обучающимся с НОДА. Альтернативные и дополнительные средства коммуникации могут использоваться для дополнения речи (если речевые возможности обучающегося ограничены) или ее замены, в случае ее отсутствия.

Основные задачи реализации содержания: Формирование разнообразных моделей общения с постепенным сокращением дистанции взаимодействия с окружающими, возможных форм визуального и тактильного контакта, способности проникать в эмоциональный смысл ситуации общения. Формирование коммуникативных навыков, включая использование средств альтернативной и дополнительной коммуникации.

Приоритетной задачей коррекционной работы является обучение средствам коммуникации, в том числе, при необходимости, средствам альтернативной коммуникации. В процессе практического общения происходит освоение обучающимися с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР умения применять освоенные ими средства.

Техническое оснащение включает: предметы, графические изображения, знаковые системы, таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и коммуникативные тетради, записывающие устройства, а также компьютерные программы и синтезирующие речь устройства.

Содержание коррекционных занятий.

Освоение и использование средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, жеста, предмета, графического изображения, знаков, таблицы букв, карточек с печатными словами, набор букв как средства коммуникации. Освоение и использование технических коммуникативных устройств, а также компьютерных устройств, синтезирующих речь).

Коррекционный курс: "Сенсорное развитие" 

Целью обучения является обогащение чувственного опыта. Основные задачи реализации содержания: Обогащение чувственного опыта через постепенное расширение спектра воспринимаемых обучающимся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР сенсорных, тактильных стимулов. Формирование способности обследовать окружающие предметы адекватным способом. Формирование и расширение набора доступных бытовых навыков и произвольных практических действий. Формирование навыков предметно-практической и познавательной деятельности.

Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. Первой ступенью познания мира является чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от качества сенсорного опыта обучающихся, то есть от того, насколько полно обучающийся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития воспринимает окружающий мир. Чем тяжелее нарушения у обучающегося, тем важнее развитие его чувственного опыта. Обучающиеся с НОДА избирательно чувствительны к некоторым сенсорным воздействиям, поэтому педагогически продуманный выбор средств и способов сенсорного воздействия будет благоприятствовать их дальнейшему психическому и физическому развитию.

Программно-методический материал включает 5 разделов: "Зрительное восприятие", "Слуховое восприятие", "Кинестетическое восприятие", "Восприятие запаха", "Восприятие вкуса".

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых ощущений, стимуляцию активности обучающегося. Под активностью подразумеваются психические, физические, речевые реакции обучающегося, например: эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Обучающийся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР учится не только распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире.

Для реализации курса необходимо специальное материально-техническое оснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой (шариковый) и водный бассейны, игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности.

Содержание коррекционных занятий:

1. Зрительное восприятие: прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед и назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. Узнавание и различение цвета объекта. Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете. Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном напротив обучающегося, справа и слева от него.

2. Слуховое восприятие: локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха, плеча, талии. Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником. Нахождение объектов, одинаковых по звучанию.

3. Кинестетическое восприятие: адекватная эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Адекватная реакция на соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода), различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Адекватная реакция на вибрацию, исходящую от объектов. Адекватная реакция на давление на поверхность тела. Адекватная реакция на положение тела (горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция на положение частей тела. Адекватная реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей. Различение материалов по характеристикам (температура, фактура, влажность, вязкость).

4. Восприятие запаха: адекватная реакция на запахи. Различение объектов по запаху. Восприятие вкуса: адекватная реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий).

5. Узнавание продукта по вкусу. Различение основных вкусовых качеств продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый).

Коррекционный курс: "Двигательная коррекция"

Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и функций органов человека. У большинства обучающихся с НОДА имеется нарушение произвольной организации двигательной активности, значительно ограничивающее возможности самостоятельной деятельности обучающихся. Поэтому работа по обогащению сенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способности к движению и функциональному использованию двигательных навыков является целью индивидуальных форм работы.

Основные задачи реализации содержания: Мотивация двигательной активности; поддержка и развитие имеющихся движений, расширение диапазона произвольных движений и профилактика возможных двигательных нарушений; освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью технических средств реабилитации); формирование функциональных двигательных навыков; развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; формирование зрительно-двигательной координации, ориентировки в пространстве; обогащение сенсомоторного опыта. Целенаправленное развитие движений на специально организованных занятиях, которые проводятся инструкторами ЛФК и (или) учителями адаптивной физкультуры.

Такая работа организуется в физкультурном зале, в классе, в сенсорно-двигательном зале.  

Техническое оснащение курса включает: мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя; ограничители; гимнастические мячи различного диаметра, гамак, тележки, коврики, специальный велосипед, тренажеры.

Содержание коррекционных занятий.

Удержание головы. Выполнение движений головой. Выполнение движений руками, пальцами рук. Выполнение движений плечами. Опора на предплечья и кисти рук. Броски и ловля мяча. Отбивание мяча от пола. Изменение поз в положении лежа, сидя, стоя. Поза на четвереньках. Ползание. Сидение. Опора на колени (изменение положения тела из положения "сидя на пятках"). Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения "стоя на коленях". Стояние. Выполнение движений ногами. Ходьба по ровной и наклонной поверхности, по лестнице. Ходьба на носках, пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе. Бег с захлестыванием голени, высоко поднимая бедро, приставным шагом. Прыжки на двух ногах, на одной ноге. Удары по мячу ногой.

Коррекционный курс: "Предметно-практические действия" (психомоторика и развитие деятельности)

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами.

Основные задачи реализации содержания: Формирование интереса к предметному рукотворному миру; освоение простых действий с предметами и материалами; умение следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) при выполнении предметных действий.

У обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР процессы восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и других функций могут быть существенно нарушены или искажены, поэтому формирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У многих обучающихся с НОДА, достигших школьного возраста, действия с предметами остаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой связи обучающемуся необходима специальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.

Программно-методический материал включает 2 раздела: "Действия с материалами", "Действия с предметами".

В процессе обучения происходит знакомство с различными предметами и материалами, обучающиеся осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной предметной деятельности, такие как захват, удержание, перекладывание, которые в дальнейшем используются в разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании.

Материально-техническое оснащение учебного предмета "Предметно-практические действия" включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины).

Содержание коррекционных занятий.

Действия с материалами: сминание, разрывание, размазывание, разминание, пересыпание, переливание, наматывание.

Действия с предметами: захватывание, удержание, отпускание, встряхивание, толкание, вращение, нажимание всей рукой, пальцем, сжимание двумя руками, одной рукой, пальцами, притягивание к себе, вынимание, складывание, перекладывание, вставление, нанизывание.

Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие занятия" «Социальная коммуникация»

Основные задачи реализации содержания: Коррекция отдельных сторон психической деятельности, нарушений познавательной и эмоционально-личностной сферы. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. Формирование социально приемлемых форм поведения, сведение к минимуму проявлений неадекватного поведения (стереотипии, неадекватные крик и смех, аффективные вспышки, агрессия, самоагрессия). Дополнительная помощь в освоении отдельных предметно-практических действий, в формировании представлений, в формировании и закреплении базовых моделей социального взаимодействия. Развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала.

Коррекционно-развивающие занятия направлены: 

на реализацию индивидуальных специфических образовательных потребностей, обучающихся с НОДА, не охваченных содержанием программ учебных предметов и коррекционных занятий;

на развитие индивидуальных способностей обучающихся, активизацию потенциальных психофизических ресурсов.

Учитывая специфику индивидуального психофизического развития и возможности конкретного обучающегося, образовательная организация имеет возможность дополнить содержание коррекционной работы, отражая его в СИПР.

2.3. Программа коррекционной работы
Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических средств, направленных на преодоление и/или ослабление недостатков в психическом и физическом развитии обучающихся с НОДА умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития.

Цель программы коррекционной работы: создание системы комплексного психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП обучающимися, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе в соответствии с требованиями ФГОС НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4) и ФАООП НОО обучающихся с НОДА (6.4)
Задачи коррекционной работы:

- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с НОДА, обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и психическом развитии;

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-пе​да​го​ги​че​с​кой помощи обучающимся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития, с учетом особенностей пси​хо​физического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с рекомендациями ПМПК);

- разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация ин​ди​ви​ду​аль​ных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных и типологических осо​бе​нностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся;

- реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелый и множественными нарушениями развития;

- Оказание родителям (законным представителям) обучающихся с НОДА консультативной и методической помощи по ме​дицинским, со​ци​аль​ным, правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обу​че​ни​ем.

Принципы коррекционной работы:

- Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет от​но​ше​ние работников организации, которые призваны оказывать каждому обу​чающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей на основе эмоционального контакта, практического взаимодействия и совместного осмысления происходящих событий.
- Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов кор​рек​ци​онно-воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и со​держания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников.
- Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их личности.
- Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ кор​ре​к​ци​он​ной работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и воз​мо​ж​но​с​тей психофизического развития. 

- Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важ​ного уча​с​т​ни​ка коррекционной работы, оказывающего существенное вли​яние на процесс раз​ви​тия ребенка и успешность его интеграции в общество.

Специфика организации коррекционной работы                                                         с обучающимися с НОДА:

Коррекционная работа с обучающимися с НОДА проводится:

 в рамках образовательного процесса через содержание и ор​га​ни​зацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении);

 в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия);

 в рамках психологического и социально-педагогического со​про​вож​дения обучающихся.
Характеристика основных направлений коррекционной работы

Основными направлениями коррекционной работы являются:

1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья обучающихся с НОДА с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием АООП НОО (вариант 6.4) . 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление:

1) психолого-педагогического обследования с целью выявления их особых образовательных потребностей:

― развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием образования и потенциальных возможностей;

― развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;

― определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ученика;
2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении адаптированной основной общеобразовательной программы общего образования;

3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных мероприятий.

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы работы:

― сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, интервьюирование),
― беседы с учащимися, учителями и родителями,

― наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности,

― психолого-педагогический эксперимент, 

― изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др.

― оформление документации (СИПР, диагностические карты и др.).

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования.

Коррекционно-развивающая работа включает:
― составление СИПР (совместно с педагогами),
― формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся,

― организация внеурочной деятельности, направленной на эмоциональное, общее социально-личностное развитие учащихся, активизацию их познавательной деятельности, 

― разработку оптимальных для развития обучающихся с РАС групповых и индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями,

― организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития учащихся,

― развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его поведения,

― социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы работы:

― занятия индивидуальные, подгрупповые, групповые,

― игры, упражнения, 

― психокоррекционные методики, 

― беседы с обучающимися,

― организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.).

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает:

― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных учащихся,

― консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении общеобразовательной программы.

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы:

беседа, семинар, консультация,

анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей);

разработка методических материалов и рекомендаций педагогическому работнику, родителям (законным представителям);

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.

4. Информационно-просветительская работа предполагает осу​щес​т​в​ле​ние разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с НОДА, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями), и др.

Информационно-просветительская работа включает: 

― проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей,

― оформление информационных стендов, печатных и других материалов,

― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической компетентности,

― психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности.

5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его родителей, направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки.

Социально-педагогическое сопровождение включает:

― разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения учащихся, направленную на их социальную интеграцию в общество,

― взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах учащегося и его семьи.

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы используются следующие формы и методы работы:

-  индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги,
- анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей);

-  разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.
Механизмы реализации программы коррекционной работы

Взаимодействие специалистов в БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»  в про​це​с​се реализации АООП НОО – один из основных механизмов реализации программы коррекционной работы. 

Взаимодействие специалистов требует: 

- создание программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации коррекционной работы, 

- осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся с целью определения имеющихся проблем, 

- разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся.

Взаимодействие специалистов с организациями и органами государственной власти, связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки обучающихся с НОДА. 

Социальное партнерство – с организациями культуры, общественными организациями и другими институтами общества. 

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров): 

- с организациями дополнительного образования культуры, фи​зи​чес​кой культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, здо​ро​вье​сбережения, социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с  НОДА,

- со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношения общества к лицам с НОДА,

- с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями здоровья и другими негосударственными организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с НОДА,

- с родителями (законными представителями) обучающихся с НОДА в решении вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество.

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 6.4).
Задачами коррекционно-развивающих занятий/курсов являются:

- предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающегося;

- исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, педагогическими средствами;

- формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных психомоторных функций, не поддающихся исправлению;

- формирование способов познавательной деятельности, позволяющих обучающемуся осваивать учебные предметы.

Содержание коррекционно-развивающей области (направления) представлено следующими обязательными коррекционными курсами: 

"Альтернативная коммуникация";
"Сенсорное развитие";

"Двигательная коррекция»;

 "Предметно-практические действия" (психомоторика и развитие деятельности);
Содержание данной области дополнено, исходя из психофизических особенностей, обучающихся с НОДА коррекционными занятиями на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА "Коррекционно-развивающие занятия «Социальная коммуникация».

Обучающийся с НОДА, не владеющий вербальной речью, имеет серьезные трудности коммуникации и социализации, что в целом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В этой связи обучение речи с использованием альтернативных средств коммуникации является необходимой частью всей системы коррекционно-педагогической работы с обучающимся с НОДА. Альтернативные и дополнительные средства коммуникации могут использоваться для дополнения речи (если речевые возможности обучающегося ограничены) или ее замены, в случае ее отсутствия.

Основные задачи реализации содержания:
 Формирование разнообразных моделей общения с постепенным сокращением дистанции взаимодействия с окружающими, возможных форм визуального и тактильного контакта, способности проникать в эмоциональный смысл ситуации общения. Формирование коммуникативных навыков, включая использование средств альтернативной и дополнительной коммуникации.

Приоритетной задачей коррекционной работы является обучение средствам коммуникации, в том числе, при необходимости, средствам альтернативной коммуникации. В процессе практического общения происходит освоение обучающимися с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР умения применять освоенные ими средства.

Техническое оснащение включает: предметы, графические изображения, знаковые системы, таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и коммуникативные тетради, записывающие устройства, а также компьютерные программы и синтезирующие речь устройства.

Содержание коррекционных курсов/занятий
Освоение и использование средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, жеста, предмета, графического изображения, знаков, таблицы букв, карточек с печатными словами, набор букв как средства коммуникации. Освоение и использование технических коммуникативных устройств, а также компьютерных устройств, синтезирующих речь).

Коррекционный курс: "Сенсорное развитие" 

Целью обучения является обогащение чувственного опыта.

Основные задачи реализации содержания:
 Обогащение чувственного опыта через постепенное расширение спектра воспринимаемых обучающимся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР сенсорных, тактильных стимулов. Формирование способности обследовать окружающие предметы адекватным способом. Формирование и расширение набора доступных бытовых навыков и произвольных практических действий. Формирование навыков предметно-практической и познавательной деятельности.

Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. Первой ступенью познания мира является чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от качества сенсорного опыта обучающихся, то есть от того, насколько полно обучающийся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития воспринимает окружающий мир. Чем тяжелее нарушения у обучающегося, тем важнее развитие его чувственного опыта. Обучающиеся с НОДА избирательно чувствительны к некоторым сенсорным воздействиям, поэтому педагогически продуманный выбор средств и способов сенсорного воздействия будет благоприятствовать их дальнейшему психическому и физическому развитию.

Программно-методический материал включает 5 разделов: "Зрительное восприятие", "Слуховое восприятие", "Кинестетическое восприятие", "Восприятие запаха", "Восприятие вкуса".

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых ощущений, стимуляцию активности обучающегося. Под активностью подразумеваются психические, физические, речевые реакции обучающегося, например: эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Обучающийся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР учится не только распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире.

Для реализации курса необходимо специальное материально-техническое оснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой (шариковый) и водный бассейны, игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности.

Содержание:

1. Зрительное восприятие: прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед и назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. Узнавание и различение цвета объекта. Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете. Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном напротив обучающегося, справа и слева от него.

2. Слуховое восприятие: локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха, плеча, талии. Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником. Нахождение объектов, одинаковых по звучанию.

3. Кинестетическое восприятие: адекватная эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Адекватная реакция на соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода), различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Адекватная реакция на вибрацию, исходящую от объектов. Адекватная реакция на давление на поверхность тела. Адекватная реакция на положение тела (горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция на положение частей тела. Адекватная реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей. Различение материалов по характеристикам (температура, фактура, влажность, вязкость).

4. Восприятие запаха: адекватная реакция на запахи. Различение объектов по запаху. Восприятие вкуса: адекватная реакция на продукты, различные по вкусовым качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий).

5. Узнавание продукта по вкусу. Различение основных вкусовых качеств продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый).

Коррекционный курс: «Двигательная коррекция»
Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и функций органов человека. У большинства обучающихся с НОДА имеется нарушение произвольной организации двигательной активности, значительно ограничивающее возможности самостоятельной деятельности обучающихся. Поэтому работа по обогащению сенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способности к движению и функциональному использованию двигательных навыков является целью индивидуальных форм работы.

Основные задачи реализации содержания: Мотивация двигательной активности; поддержка и развитие имеющихся движений, расширение диапазона произвольных движений и профилактика возможных двигательных нарушений; освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью технических средств реабилитации); формирование функциональных двигательных навыков; развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; формирование зрительно-двигательной координации, ориентировки в пространстве; обогащение сенсомоторного опыта. Целенаправленное развитие движений на специально организованных занятиях, которые проводятся инструкторами ЛФК и (или) учителями адаптивной физкультуры.

Такая работа организуется в физкультурном зале, в классе, в сенсорно-двигательном зале.  

Техническое оснащение курса включает: мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя; ограничители; гимнастические мячи различного диаметра, гамак, тележки, коврики, специальный велосипед, тренажеры.

Содержание.

Удержание головы. Выполнение движений головой. Выполнение движений руками, пальцами рук. Выполнение движений плечами. Опора на предплечья и кисти рук. Броски и ловля мяча. Отбивание мяча от пола. Изменение поз в положении лежа, сидя, стоя. Поза на четвереньках. Ползание. Сидение. Опора на колени (изменение положения тела из положения "сидя на пятках"). Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения "стоя на коленях". Стояние. Выполнение движений ногами. Ходьба по ровной и наклонной поверхности, по лестнице. Ходьба на носках, пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе. Бег с захлестыванием голени, высоко поднимая бедро, приставным шагом. Прыжки на двух ногах, на одной ноге. Удары по мячу ногой.

Коррекционный курс: "Предметно-практические действия (психомоторика и развитие деятельности)  

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами.

Основные задачи реализации содержания: Формирование интереса к предметному рукотворному миру; освоение простых действий с предметами и материалами; умение следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) при выполнении предметных действий.

У обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР процессы восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и других функций могут быть существенно нарушены или искажены, поэтому формирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У многих обучающихся с НОДА, достигших школьного возраста, действия с предметами остаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой связи обучающемуся необходима специальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.

Программно-методический материал включает 2 раздела: "Действия с материалами", "Действия с предметами".

В процессе обучения происходит знакомство с различными предметами и материалами, обучающиеся осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной предметной деятельности, такие как захват, удержание, перекладывание, которые в дальнейшем используются в разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании.

Материально-техническое оснащение учебного предмета "Предметно-практические действия" включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины).

Содержание.
Действия с материалами: сминание, разрывание, размазывание, разминание, пересыпание, переливание, наматывание.

Действия с предметами: захватывание, удержание, отпускание, встряхивание, толкание, вращение, нажимание всей рукой, пальцем, сжимание двумя руками, одной рукой, пальцами, притягивание к себе, вынимание, складывание, перекладывание, вставление, нанизывание.

"Коррекционно-развивающие занятия" «Социальная коммуникация»

Основные задачи реализации содержания: Коррекция отдельных сторон психической деятельности, нарушений познавательной и эмоционально-личностной сферы. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. Формирование социально приемлемых форм поведения, сведение к минимуму проявлений неадекватного поведения (стереотипии, неадекватные крик и смех, аффективные вспышки, агрессия, самоагрессия). Дополнительная помощь в освоении отдельных предметно-практических действий, в формировании представлений, в формировании и закреплении базовых моделей социального взаимодействия. Развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала.

Коррекционно-развивающие занятия направлены:

на реализацию индивидуальных специфических образовательных потребностей, обучающихся с НОДА, не охваченных содержанием программ учебных предметов и коррекционных занятий;

на развитие индивидуальных способностей обучающихся, активизацию потенциальных психофизических ресурсов.

Учитывая специфику индивидуального психофизического развития и возможности конкретного обучающегося, образовательная организация имеет возможность дополнить содержание коррекционной работы, отражая его в СИПР.
Алгоритм деятельности психолого-педагогического и социального                             сопровождения в рамках реализации 

АООП НОО обучающихся с НОДА, ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ

I. Подготовительный этап

Шаг 1. Сбор информации о ребенке и о его семье в рамках первичной встречи (консультации). При поступлении ребенка в школу специалисты психолого-педагогического консилиума (далее – ППк) знакомятся с ним и его семьей (законными представителями). Родители (законные представители озвучивают свой запрос, рассказывают о причине обращения в школу. Запросы формулируются по-разному, но в большинстве случаев имеют общую цель: «Создание специальных условий для получения образования».
Следующим действием специалистов ППк на данном этапе является сбор информации о ребенке: 

- информация о соматическом здоровье (при наличии согласия родителей), личностных особенностях ребенка; 

- информация об актуальной коррекционно-развивающей работе, дополнительном образовании; 

- информация об актуальной социальной ситуации развития ребёнка. 

Шаг 2. Диагностика. Специалисты консилиума проводят комплексное психолого-педагогическое обследование с целью последующей разработки АООП, СИПР (при необходимости) и создания специальных условий обучения и воспитания в соответствии с рекомендациями ПМПК г. Ливны. 

Комплексная психолого-педагогическая диагностика включает в себя оценку уровня развития ребенка с учетом следующих направлений:

- коммуникативная сфера;

- познавательная сфера (включая интересы и мотивацию);

- регуляция поведения и деятельности;

- эмоционально-личностная сфера;

- предпосылки формирования учебных навыков и учебного поведения (пространственные представления, элементарные математические представления, устная и письменная речь).
II этап. Аналитический этап

Шаг 3. Анализ документации. На этом этапе специалисты ППк осуществляют анализ документов, предоставленных родителями (законными представителями) либо на первичной консультации, либо на последующей, которые в свою очередь будут необходимы при приеме ребенка в данное структурное подразделение. Полный пакет документов включает в себя:
· оригинал заключения ПМПК г. Ливны;

· рекомендации Индивидуальной программы реабилитации и абилитации ребенка, имеющего статус «ребенок-инвалид»;

· копия справки (свидетельства) МСЭ, подтверждающая наличие инвалидности;

· другие документы, описывающие актуальное состояние ребенка, направления коррекционной работы.

         Особое внимание уделяется анализу заключений ЦПМПК, в которых важными формулировками являются: а) вид образовательной программы; б) вариант образования; в) сроки реализации программы; г) дополнительные специальные условия; г) направления коррекционной работы; д) сроки проведения обследования.

Шаг 4. Анализ имеющихся ресурсов и требований ФГОС ОВЗ. Специалисты колледжа анализируют:
· требования к созданию специальных образовательных условий (кадровых, материально-технических, содержания образования, других);

· необходимых и достаточных специальных образовательных условий для отдельного обучающегося, ориентированных на его возможности и особые образовательные потребности;

· кадровые, материально-технические, организационные, информационные, программно-методические ресурсы;

· возможности отделения в создании специальных условий для обучающихся с РАС (одного обучающегося с ОВЗ/инвалидностью).

III этап. Этап проектирования, разработки

Шаг 5. Проект. На данном этапе специалисты подготавливают:

· проект структурных компонентов АООП;

· проект образовательного процесса на различных уровнях (СП – класс/группа - обучающийся);

· проект психолого-педагогического и методического сопровождения реализации АООП;

· проект форм и критериев мониторинга образовательного процесса, специальных образовательных условий.

В период с февраля по июнь специалисты ППк составляют предварительные списки потенциальных первоклассников. Параллельно с февраля по август осуществляется сбор пакета необходимых документов по каждому ребенку для формирования папки «Личное дело». 

Шаг 6. Разработка. Данный шаг предполагает:

· организацию деятельности специалистов по написанию разделов АООП;

· создание организационных, кадровых, материально-технических условий для реализации АООП;

· поиск дополнительных ресурсов, если требуется;

· разработку рабочих программ специалистов в рамках АООП;

· разработку специальных индивидуальных программ развития (при необходимости). 

Все специалисты психолого-педагогического сопровождения принимают участие в разработке и реализации Программы коррекционной работы как части АООП, ИОМ, СИПР, а также рабочих программ по профильным направлениям (по логопедии, психомоторике и т.д.).

Программа коррекционной работы должна обеспечивать: 

· выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ОВЗ, инвалидностью обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

· осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с ОВЗ, инвалидностью с учетом особых образовательных потребностей, индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с рекомендациями ПМПК). 

Программа коррекционной работы должна содержать: 
· перечень, содержание и план реализации коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ОВЗ, инвалидностью; 

· систему комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ОВЗ, инвалидностью в условиях образовательной деятельности, включающего психолого-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления их особых образовательных потребностей, мониторинг динамики развития обучающихся; 

· корректировку коррекционных мероприятий. 

Программа коррекционной работы может предусматривать индивидуализацию специального сопровождения обучающихся с ОВЗ, инвалидностью.

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса, при изучении предметов учебного плана, на индивидуальных и групповых занятиях.
  На коррекционно-развивающие индивидуальные и групповые занятия по логопедии, развитию психомоторики и сенсорных процессов, занятия с учителем-дефектологом, учителем-логопедом и педагогом-психологом по расписанию отводятся часы, как в первую, так и во вторую половину дня, что отражено в учебном плане образовательной организации. 
   Занятия с учителем-логопедом, учителем-дефектологом строятся с учетом особенностей речевого дефекта, возрастных особенностей обучающихся, учебной программы по чтению, русскому языку, математике.
Содержание и формы реализации коррекционно-развивающей области АООП определяется для каждого обучающегося в соответствии с учетом его особых образовательных потребностей, на основе рекомендаций ЦПМПК и ИПРА (при наличии). 

Направления коррекционно-развивающей работы:

· зависят от индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающегося;

· рекомендуются индивидуальной программой реабилитации и абилитации ребенка-инвалида; ПМПК;

· уточняются и конкретизируются специалистами психолого-педагогического консилиума колледжа;

· согласуются с родителями обучающегося.

IV этап. 

Итоговый

Шаг 7. Официально окончательное комплектование 1 класса завершается не позднее 5 сентября, хотя поступление детей возможно и в течение всего учебного года (при наличии свободных мест в данном классе).
Шаг 8. Зачисление в школу-интернат, (реализация АООП) осуществляется также на основании письменного заявления родителей (законных представителей) о создании специальных условий обучения. В соответствии с требованиями ФЗ № 273 при приеме обучающихся школа-интернат знакомит родителей (законных представителей) обучающихся с Уставом ОО и локальными актами, регламентирующими образовательную деятельность.
V этап. Стартовый этап психолого-педагогического 

и социального сопровождения 

Шаг 9. Стартовая диагностика. Углубленное обследование обучающихся специалистами ППк является фактически первым этапом психолого-педагогического и социального сопровождения (далее – ППиСС).

Первичная (стартовая диагностика) обучающихся 1 класса проходит в первые 2 недели сентября. По результатам проведения углубленного обследования каждый специалист консилиума составляет развернутое заключение, обобщая результаты оценки особенностей психического развития ребенка (сведения заносятся в единый протокол ППк); уточняет рекомендации с точки зрения программ коррекционной работы, их конкретных направлений и этапов, тактик и технологий работы с обучающимся или группой обучающихся. На этом этапе подготавливаются списки для коррекционных занятий со специалистами ППс. 

Направления диагностической работы педагога-психолога:

· определение актуального уровня когнитивного развития, зоны ближайшего развития, обучающегося;

· выявление особенностей эмоционально-волевой сферы, личностных особенностей обучающихся;

· выявление особенностей характера взаимодействия со сверстниками, родителями и другими взрослыми (в процессе специального обследования и динамического наблюдения совместно с другими специалистами).

Направления диагностической работы учителя-дефектолога:

· выявление уровня умственного развития обучающихся;

· выявление отношения обучающихся к учебной работе, характера учебной мотивации;

· обучаемость: определение уровня восприимчивости обучающихся к помощи, виды помощи (стимулирующая, направляющая, обучающая), способности переноса на аналогичные задания. 

Направления диагностической работы учителя-логопеда:

· исследование и определение уровня развития устной речи (импрессивной и экспрессивной стороны);

· исследование и определение навыков сформированности письменной (если есть) речи обучающихся;

Направления работы социального педагога на данном этапе:

· выявление потребностей обучающегося и его семьи в сфере социальной поддержки;

· определение направлений помощи родителям обучающегося в адаптации в школьном сообществе.

Шаг 10. По результатам обследования специалистами ППк определяется характер, объем и продолжительность оказания необходимой психолого-педагогической помощи обучающемуся (в соответствии с заключениями ЦПМПК). Данные фиксируются в ИОМ/СИПР.

VI этап. Основной этап психолого-педагогического 

и социального сопровождения

Исходя из концепции ФГОС НОО ОВЗ, одной из первоочередных задач колледжа становится формирование у всех обучающихся личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных базовых учебных действий как основы умения учиться. Это важнейшее из условий для освоения обучающимся АООП. В связи с этим, важным направлением работы специалистов Службы ППиСС становится помощь учителю в формировании соответствующего возможностям обучающегося с ОВЗ, инвалидностью уровня развития базовых учебных действий. 

Формулируя задачи на конкретный период, педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, социальный педагог и другие специалисты, определяют, какие именно из базовых учебных действий необходимо сформировать у обучающегося в первую очередь для освоения им АООП.

Основные направления и специфика деятельности специалистов Службы ППиСС.
Педагог-психолог:

· формирует базовые предпосылки учебной деятельности (формирование учебной мотивации, алгоритмов учебной деятельности, произвольного компонента деятельности и пространственно-временных представлений) в соответствии с уровнем и особенностями психического развития обучающегося и характера его нарушений (типом отклоняющегося развития);

· обеспечивает социальную адаптацию обучающегося в среде сверстников, а также в целом пространстве образовательного учреждения (формирование представлений, навыков и компетенций социального взаимодействия обучающегося с детьми и взрослыми;
· ставит и решает задачи гуманизации социальной микросреды, в которой обучается (или будет обучаться) ребенок;
· помогает учителю и другим специалистам наладить конструктивное взаимодействие с родителями обучающегося;
· проводит консультирование учителей и воспитателей, родителей обучающихся;
· проводит работу по профилактике и преодолению конфликтных ситуаций.
Учитель-логопед:

· исправляет недостатки устной и письменной речи и развития высших психических функций, участвующих в процессе письма и чтения;

· осуществляет работу по преодолению трудностей в освоении обучающимися АООП;
· проводит работу по разъяснению специальных знаний по логопедии среди педагогов, родителей (законных представителей) обучающихся.
Учитель-дефектолог:

· проводит работу по коррекции и развитию познавательной деятельности;
· формирует знания, умения и навыки, необходимые для усвоения программного материала;
· участвует в формировании базовых учебных действий, нормализации ведущей деятельности обучающихся;
· формирует и расширяет представления об окружающей действительности, развивает речь на основе ознакомления с окружающим миром;
· участвует в формировании школьных компетенций (школьного поведения, навыков учебной деятельности), навыков социального взаимодействия.
Социальный педагог:

· координирует взаимодействие субъектов образовательного процесса.
Таким образом, в соответствии со своей профессиональной подготовкой и функциональными обязанностями специалисты психолого-педагогического сопровождения школы осуществляют следующие виды деятельности:

· консультативную,

· диагностико-аналитическую,

· развивающую,

· коррекционную,

· учебно-воспитательную,

· профилактическую,

· просветительскую и др.

При этом деятельность всех специалистов, работающих в школе, приобретает свою специфику. Помимо решения своих узкопрофессиональных задач, специалисты активно привлекаются к созданию условий для адаптации, обучения и социализации детей с ОВЗ, инвалидностью. 

Процесс взаимодействия специалистов представляет собой междисциплинарную технологию психолого-педагогического и социального сопровождения обучающихся, которая, в свою очередь, является системообразующим компонентом АООП НОО обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ТМНР.

2.4. Программа внеурочной деятельности

  Программа внеурочной деятельности БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» раз​работана в соответствии со Стандартом с учётом со​циально-экономических особенностей, запросов семей и других субъ​ек​тов образовательного про​цесса на основе системно-деятельностного и культурно-исторического по​д​ходов.
Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, на​пра​в​ле​нная на достижение результатов освоения АООП НОО обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ТМНР и осу​ще​ствляемая в формах, отличных от классно-урочной. Внеурочная деятельность объе​ди​ня​ет все, кроме учебной, виды деятельности обучающихся, в которых возможно и це​ле​со​об​ра​зно решение задач их воспитания и социализации.  
Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в обес​пе​че​нии дополнительных условий для развития интересов, склонностей, способностей обу​ча​ющихся с НОДА, организации их свободного времени.  

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: расширения опы​та поведения, деятельности и общения; творческой самореализации обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ТМНР в комфортной развивающей сре​де, стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам жи​з​не​де​ятельности; позитивного отношения к окружающей действительности; социального ста​новления обучающегося в процессе общения и совместной деятельности в детском со​об​ществе, активного взаимодействия со сверстниками и педагогами; профессионального са​моопределения, необходимого для успешной реализации дальнейших жизненных пла​нов обучающихся.

Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для до​с​ти​жения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и фор​ми​ро​вания принимаемой обществом системы ценностей, всестороннего развития и со​ци​а​ли​за​ции каждого обучающегося с НОДА, создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, ин​те​л​ле​к​ту​аль​ных интересов, учащихся в свободное время.

Основные задачи:

коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного развития обучающихся с НОДА с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей;

развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни;
развитие возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видах деятельности;

формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно оценивать окружающее и самих себя,

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;

 расширение представлений ребенка о мире и о себе, его социального опыта;

формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;

формирование умений, навыков социального общения людей; 

расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и общеобразовательной организации;

развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

укрепление доверия к другим людям; 

развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им.

Количество часов, отведенных на организацию внеурочной деятельности: до 10 часов (в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 1,2,3.685-21 по выполнению максимально допустимой недельной нагрузки внеурочной деятельности), из них: 5-6 часов на коррекционно-развивающую область и 5-4 часов на внеурочную деятельность. 

Основные направления и формы организации внеурочной деятельности

Внеурочная деятельность  может быть организована в разновозрастных группах, в группах сменного состава. План внеурочной деятельности составлен с учётом учебного плана. Для каждого класса предполагается максимальный к выбору объем часов курсов внеурочной деятельности, который связан с основным учебным планом.

К основным направлениям внеурочной деятельности относятся: 

- коррекционно-развивающее;

- нравственное;

- спортивно-оздоровительное; 

-общекультурное; 

- социальное. 

Содержание коррекционно-развивающего направления регламентируется содержанием соответствующей области, представленной в учебном плане. 

Результативность вне​урочной деятельности предполагает: приобретение обучающимися с НОДА социального знания, формирования по​ло​жи​тель​ного отношения к базовым ценностям, приобретения опыта самостоятельного об​ще​с​т​ве​нного действия. 

Базовые национальные ценности российского общества: патриотизм, социальная со​лидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, тра​ди​ци​он​ные религии России, искусство и литература, природа, человечество. 

Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности обучающихся (кроме уче​б​ной деятельности на уроке), в которых возможно и це​лесообразно решение задач их во​с​пи​тания и социализации. 

Содержание вне​урочной деятельности обучающихся с НОДА скла​ды​ва​ется из совокупности на​пра​влений, форм и конкретных видов деятельности. Программы могут проектироваться на основе различных видов деятельности, что, в свою очередь, позволяет создавать разные их варианты с учетом возможностей и потребностей, обучающихся с НОДА.     

Виды внеурочной деятельности в рамках основных направлений, кроме коррекционно-развивающей, не закреплены в требованиях Стандарта в БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» выбраны следующие виды внеурочной деятельности:    
· игровая, 

· досугово-развлекательная,

· художественное творчество,

· социальное творчество,

· трудовая,

· общественно-полезная,

· спортивно-оздоровительная.

Формы организации внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, соревнования, праздники, общественно полезные практики, смотры-конкурсы, викторины, беседы, фестивали, игры (сюжетно-ролевые, деловые и т. п), реализация проектов и др.
В зависимости от возможностей школы-интерната, запросов родителей, психофизических особенностей обучающихся, условий окружающего социума внеурочная деятельность осуществляется по различным схемам, в том числе:

• непосредственно в БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»по типу школы-интерната;
• совместно с организациями дополнительного образования детей, спортивными объектами, организациями культуры;
• в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов общеобразовательной организации (комбинированная схема).
Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ТМНР. путем организации и проведения мероприятий (воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий), в которых предусмотрена совместная деятельность обучающихся разных детей (с ограничениями здоровья и без таковых) с участием различных организаций. Виды совместной внеурочной деятельности подобраны с учетом возможностей и интересов как обучающихся с НОДА, так и их обычно развивающихся сверстников. 

В организации внеурочной деятельности принимают участие все педагогические работники школы - интерната (учителя-дефектологи, воспитатели, учителя-логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги, классные руководители, тьюторы и др.). 

План внеурочной деятельности является обязательной частью АООП НОО обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ТМНР, план разработан с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) и возможностей БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (представлен в Организационном разделе АООП).
В качестве организационного механизма реализации внеурочной                     деятель​ности в школе-интернате используется план системы мероприятий, направленных на реализацию Программы внеурочной деятельности. 

Система мероприятий, направленных на реализацию                                              Программы внеурочной деятельности (1-4 классы)
	Место проведения
	Время проведения
	Формы организации
	Сроки
	Ответственные

	Коррекционно-развивающее направление

	БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»


	Первая половина учебного дня
	Логопедические занятия
	В течение года 

по расписанию
	Учитель-логопед

	
	
	Психокоррекционные занятия
	В течение года

 по расписанию
	Педагог - психолог

	
	
	Ритмика
	В течение года 

по расписанию
	Учитель-дефектолог

	
	
	Развитие познавательной деятельности (дефектологические занятия)
	В течение года 

по расписанию
	Учитель-дефектолог

	
	Вторая половина учебного дня
	Логопедические занятия
	В течение года 

по расписанию
	Учитель-логопед

	
	
	Психокоррекционные занятия
	В течение года 

по расписанию
	Педагог - психолог

	
	
	Дефектологические занятия
	В течение года 

по расписанию
	Учитель-дефектолог

	
	
	Развитие познавательной деятельности (дефектологические занятия)
	В течение года 

по расписанию
	Учитель-дефектолог


          Данные мероприятия реализуются на основе циклограммы и общещкольного плана спортивно-массовой работы.

Циклограмма спортивно-оздоровительной работы 

	I четверть
	II четверть
	III четверть
	IV четверть

	- Физкультминутка

- Занятия адаптивной физкультурой

- Легкоатлетический кросс (шк. Спартакиада)

- Спортивные состязания  «Круг» (шк. Спартакиада)

- Осенний день здоровья (соревнования, игры)

- Музыкально-спортивный час
	- Спортивный час 

- Занятия адаптивной физкультурой

- Спортивно-игровая программа «Весёлые старты» (шк. Спартакиада)

- Соревнования по дартсу «Метко в цель» (шк. Спартакиада)

- Спортивные игры разных стран и народов мира.

- Акция  «Наркотикам НЕТ!»

- Спортивные состязания «Салки на санках», «Догони мяч»


	- Музыкальная зарядка

- Занятия адаптивной физкультурой

- Акция «Мы выбираем спорт» 

- Спортивно развлекательные состязания «Богатырские потешки» к Дню защитника Отечества

- Спортивные игры «Воробьи-попрыгунчики»

- Фестиваль подвижных игр

- Спортивный полдень «Делу время – потехе час»

- Зимний день здоровья (зимние забавы)

- Праздник спорта и здоровья «Весёлые человечки играют в весёлые догонялки»
	- Спортивный калейдоскоп (комплекс упражнений снимающих усталость)

- Занятия ОФП

- Занятия адаптивной физкультурой

- Месячник за ЗОЖ 

- Весенний день здоровья (игры и конкурсы)

- Всемирный День физической культуры и спорта – подвижные игры: «Гуси летят», «Совушка», «Бездомный заяц»

- Спортивный праздник «День рождения мяча»

- Игры и конкурсы «Мяч на полу», «Передача мяча в колоннах»

- Президентское многоборье (шк. Спартакиада)

- Весёлые соревнования «Бильбоке»

	1 класс

	Игра «Не урони мяч»

Игра «Автогонки»
	Игра «Охотники и утки»

Игра «Два Мороза»
	Игра «Съедобное – несъедобное»
Игра «Кто быстрее?»
	Игра «Кто подходил?»

Игра «Волки во рву»

	2 класс

	Игра «Шарик в ладошке»

 Игра  «Стрелок»
	Игра «Паровоз и вагоны»

Игра «Картошка»
	Игра «Съедобное – несъедобное»

Игра «Два Мороза»
	Игра «Посадка картошки»

Игра «Перейди болото»

	3 класс

	Игра «Не расплескай воду»

 Игра  «Ударь не глядя»
	Игра «Прыжки с мячом»

Игра «Бег по кочкам»
	Игра «Товарный поезд»

Игра «Ха – ха - ха»
	Игра «Весёлые скачки»

Игра «Поезд»

	4 класс

	Игра «Сороконожка»

 Игра  «Весёлый пионербол»
	Игра «Поймай мешок»

Игра индейцев Аляски
	Игра «Царь горы» Игра «Самая меткая команда»
	Игра «Руки вверх»

Игра «Весёлые математики»


Дидактическое обеспечение: Эстафетные палочки, обручи, гимнастические коврики, детские машинки, кегли, канат, дартс, дротики, санки, ледянки, лыжи, мячи: футзальный, футбольный, волейбольный, баскетбольный, музыкальный центр, пластиковая кружка, теннисный шарик, шнурок 40см, хоккейные клюшки, шайбы, пластиковые кольца, кубики, мешок с песком, памятки, брошюры, видеозанятия.
Нравственное направление программы внеурочной деятельности

1 класс

	Личностная культура
	Социальная культура
	Семейная культура

	Вижу, слышу

Смеюсь, плачу 

Изменение настроения 

Чувства человека

Страх 

Обида 

Грусть и радость

Поступки человека

Что такое хорошо и что такое плохо

Хорошие поступки

Плохие поступки

Добрый и злой

Когда мы говорим спасибо
	Раздевалка

Столовая

Игровая зона

Медицинский кабинет

Кабинет ЛФК

Кабинет музыки

Я - ученик

Учитель

Воспитатель

Учитель физкультуры

Учитель музыки


	Наша большая семья
Дружная семья

Наши интересы

Любимое дело семьи

Что я люблю делать

Семейные праздники

День рождение 

Гости

Семья принимает гостей

Гостеприимство




2 класс

	Личностная культура
	Социальная культура
	Семейная культура

	Живая и не живая природа. 

 Природные явления. 

Животный мир. 

Многообразие растений. 

Птицы. Зачем птице крылья? 

Вода. Зачем нужна вода?

Воздух. Если бы не было воздуха. 

Наша планета - наш дом. 

Осень. 

Зима. 

Весна. 

Лето. 


	Злость – как с ней справляться.

Стыд, чувство вины, извинения.

Удивление 

Мимика и жесты
Средства понимания: интонация, мимика, пантомимика

Наши помощники органы чувств

Азбука настроения

Рисуем настроение

Мое настроение

Кто такой друг

Рассказы о дружбе и добре

Секреты дружбы
	Праздник мам

Праздник пап

Мой любимый праздник

Обязанности в семье

Я помогаю маме

Увлечения членов моей семьи

Семейный отдых

Путешествуем всей семьей

Утро в семье

Вечер в семье



3 класс

	Личностная культура
	Социальная культура
	Семейная культура

	Что такое доброта

Добрые слова

Добрые поступки

Вежливость

Честность 

Волшебные слова

Все начинается со слова «здравствуйте»

Как обратиться с просьбой

Слова помощники в общении

Спорт – это здоровье

Полезная пища

Что такое гигиена

Чистота- залог здоровья
	Я и одноклассники

Мы вместе  играем

Мы вместе  трудимся

Мои обязанности в классе

Люди вокруг нас

Вместе отдыхаем

Вместе занимаемся и играем в школе

Правила поведение в школе

Правила поведения в общественных местах

Если я потерялся

Если другу грустно

Забота о других
	Мама милая моя
Я и папа
Братья и сестры

Старшие и младшие

Мы помощники дома

Семейные праздники

Семейные заботы

Мы встречаем гостей

Мы идет в гости




4 класс

	Личностная культура
	Социальная культура
	Семейная культура

	Я – человек

Чем мы похожи

Чем мы отличаемся

Я - друг

Правила общения

Помощь другу

Я – член семьи

Моя семья – моя гордость

Родственные отношения

Я - школьник

Моя любимая школа

Что такое профессия

Профессии сотрудников школы
	Я и мое имя

Какой я

Каким я хочу быть

Мои сильные и слабые стороны

Как мы видим других

Учимся понимать других

Умение прощать

Ссоры, драки, грубые слова
Ложь, обман

Мы - за здоровье

Здоровье и вкусная еда

Вредные привычки
	Профессии моих родителей

Кем я хочу стать

Все профессии важны

Мои домашние обязанности

Труд в семье

Труд в природе

Заботимся о цветах

Школа – наш второй дом

Как мы трудимся в школе




Дидактическое обеспечение

К разделу «Личностная культура»: зеркала настенные и индивидуальные, фотография ребенка, кукла, картинка с изображением куклы, плакат части тела человека, игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами; картинки: предметы одежды и обуви; изображения сезонных изменений в природе, времена года, календари явлений природы; образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, предметы элементарного конструирования.

К разделу «Социальная культура»: натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе), действий, правил поведения аудио и видеоматериалы, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах и т.д.; пиктограммы чувств и эмоций человека

К разделу «Семейная культура»: семейный альбом; видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие внутрисемейные взаимоотношения; наглядный изобразительный материал (видео, фотографии, рисунки членов семьи для демонстрации обучающимся); изображения контуров взрослых и детей для раскрашивания, вырезания, наклеивания, составления фотоколлажей и альбомов. Видеоматериалы и презентации о России, о родном крае

Социальное направление программы внеурочной деятельности
1 класс

	Я
	Мои сверстники
	Моя семья
	Я и окружающие

	1. Я мальчик (девочка)

2.Миша играет с собакой

3. Мы ходили в зоопарк

4. Мы ходили в магазин
	1. Мои друзья в классе

2. В песочнице

3.Таня играет с кошкой

4. Поделись игрушкой с другом


	1. Моя мама девочка (папа - мальчик)

2. Знакомьтесь, моя сестра (брат)

3. Мы мамины помощники

4. Заболел живот, позовем доктора
	1. Мой учитель музыки (физкультуры) 

2. Вежливые слова, жесты (спасибо, пожалуйста) 

3. Кто как разговаривает?

4.  Поможем котенку


2 класс

	Я
	Мои сверстники
	Моя семья
	Я и окружающие

	1. Я и мои одноклассники

2. Нужды человека «Я хочу пить, есть»

3. По дорожке в зимний лес 

4. Как вести себя за столом
	1. Кто как кричит

2. Помоги пройти по дорожке

3. В гости к детям

4. Покормим Катю
	1. На чем поедем в школу

2. Мишка - капризулька

3. К нам пришли гости, мама накрывает на стол

4. Помогу маме (полить цветы, убрать игрушки)
	1.Что подарим Тане?

2. Помогу учителю, воспитателю (убрать свое место, раздать тетради и задания)

3. Покормим Катю

4. Кто с нами рядом живет


3 класс

	Я
	Мои сверстники
	Моя семья
	Я и окружающие

	1. Наш класс

2. Режим дня 

3. Культура поведения в столовой

4. Культура поведения в коридоре
	1.Наши верные друзья

2. Куколке холодно (жарко)

3. Кто где спрятался?

4. Маша - растеряша
	1. Моя семья

2. Мой дом

3. Наши праздники

4. Поможем бабушке
	1. Каждой игрушке свое место

2. Кто в домике живет

3. Транспорт (игровые действия)

4. Магазин (игровые действия)

5.  Мы пришли в гости


4 класс

	Я
	Мои сверстники
	Моя семья
	Я и окружающие

	1. Моя Комната 

2. Покажи свое настроение 

3.  С кем играть

4. Испорченный телефон
	1. Добрые слова

2. Ученик в кругу друзей

3. Помоги другу

4. Вежливые жмурки
	1. Наши мамы

2. Правила для воспитанных детей

3.В гостях у феи Вежливости

4. Скажем маме спасибо
	1. Обращение за помощью к учителю

2.Скажу комплимент учителю

3. Кто первым поздоровается

4. Путешествие на автобусе


Дидактическое обеспечение

Натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), действий, правил поведения и т.д; фотографии с изображением членов семьи ребенка; пиктограммы с изображением действий, операций самообслуживания.

Аудио и видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах; внутрисемейные взаимоотношения и т.д.; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных социальных представлений. 

Иллюстративный материал: фото родителей (бабушки, дедушки, брата, сестры), домашние (дикие) животные, растения (деревья, травы, кустарники), дикие птицы, домашние птицы, одежда (зима, весна, осень, лето), строение тела человека, мой дом, календарь погоды.

Детская и познавательная литература: сказки (Колобок, Репка), Что такое хорошо и плохо» (В.В.Маяковский)

Игрушки: машинки, мягкие игрушки, набор детской посуды, кукла, пупс, музыкальные инструменты (гитара, микрофон, дудочка)

Мультимедиа материалы: мультфильмы, сказки, презентации (транспорт, правила безопасности для школьников, правила гигиены)

Дидактические игры: детское лото, пазлы, набор больница (магазин, столовая), собираем урожай (фрукты, овощи), лото «Профессии», настольные игры «Снежная королева», «Маша и медведь»

Общекультурное направление программы внеурочной деятельности

1 класс 

	Личная 

гигиена
	Коммуникативная компетентность
	Социально-этическая компетентность
	Социокультурная идентичность

	1. Друзья вода и мыло.

2.Содержим руки и ноги в чистоте.

3.Забота о коже.

4.Как правильно чистить зубы.

5.Уход за носом.
	1. Просьба о помощи: одевание, раздевание.

2. На приеме у врача.

3. Вежливые жесты.

4. Жесты благодарности.

5. Просьба о помощи: боль.
	1. Правила поведения во время прогулки.

2. Правила поведения в столовой.

3. Правила при посещении туалета.

4. Правила поведения на детской площадке.

5. Правила поведения в коридоре.

6. Правила поведения в раздевалке.
	1. Я и учитель музыки.
2. Я за партой.
3. Я и моя бабушка.
4. Я и мой дедушка.
5. Я у доски.
6. Моя обувь.


2 класс 

	Личная 

гигиена
	Коммуникативная компетентность
	Социально-этическая компетентность
	Социокультурная идентичность

	1.Где скапливается грязь на теле человека.

2.Как устроен глаз человека.

3.Как устроено ухо человека.

4.Как беречь зубы.

5.Утренний и вечерний туалет.
	1.Жесты обращения к взрослым.

2.Жесты обращения к сверстникам.

3.Употребление различных форм выражения извинения.

4.Утешение, сочувствие, комплимент.

5.Обращение с просьбой.

6.Правила поведения при переходе дороги через пешеходный переход.
	1.Правила поведения в актовом зале.

2.Правила поведения в спортивном зале.

3.Как вести себя во время разговора с учителем.

4.Как вести себя во время разговора с незнакомцем.

5.Правила поведения на лестнице.

6.Школа твой дом. Дорога до школьного порога.
	1.Наш класс.
2.Мой досуг.

3.Моя одежда.

4.Мальчики и девочки.

5.Взаимоотношения с братьями, сестрами.


3 класс 

	Личная 

гигиена
	Коммуникативная компетентность
	Социально-этическая компетентность
	Социокультурная идентичность

	1.Что случается с грязнулей. 

2.Как беречь глаза, гимнастика для глаз.

3.Уход за ушами, тренировка слуха.

4.Уход за полостью рта.

5.Руки и ноги. Уход за ними.
	1.Обращение к взрослым во время их разговора.

2.Обращение к взрослым на улице.

3.Твои друзья.

4.Если кому-нибудь нужна твоя помощь.

5.Понятие о дружбе.
	1.Правила поведения на школьных праздниках.

2.Правила поведения на школьных линейках.

3.Мы дежурим в классе.

4.Правила поведения на льду.

5.Как правильно пользоваться вилкой.

6.Одеваемся и раздеваемся по порядку.
	1.Учимся поддерживать порядок.

2.Что такое хорошо и что такое плохо.

3.Я и дефектолог.

4.Дом,  в котором я живу.

5.Мой режим дня.


4 класс 

	Личная 

гигиена
	Коммуникативная компетентность
	Социально-этическая компетентность
	Социокультурная идентичность

	1.Заусенцы. Занозы. Как подстригать ногти.

2. Как уберечь руки и ноги от порезов, ушибов, ожогов. 

3. Травмы кожи, как беречь кожу и  ухаживать за ней.

4. Обоняние, уход за носом.
5. Осанка – стройная спина.
	1.О культуре отношений в семье.

2.О правдивости и честности.

3.Мимика и жесты людей.

4.Я в магазине.

5.Какие бывают врачи.
	1.Мы дежурим в столовой.

2.Я иду в гости.

3.Я принимаю гостей.

4.Правила поведения на природе.

5.Ухаживаем за комнатными растениями.

6.Правила поведения в кинотеатре.

7.Ты один дома.
	1.Взаимопомощь.

2. Мои одноклассники.

3.Как помочь другу в беде.

4.Развитие внимания и наблюдательности.

5.Ожадности.


Дидактическое обеспечение

К разделу «Личная гигиена»: Предметы личной гигиены, презентации: «Друзья Мойдодыра», «Личная гигиена», «Секреты здоровья», «Береги свое здоровье», карточки, карточки с картинками, иллюстрации, книга К. Чуковского «Мойдодыр», видеоматериалы, аудиоматериалы, кукла, таблицы: «Правила гигиены», «Части тела», «Правила поведения при переходе дороги», технологические карты: «Как правильно мыть руки», «Как правильно чистить зубы».

К разделу «Здоровьесберегающая компетентность»: Презентации: «Личная гигиена подростка», «Здоровье человека», «Что такое здоровый образ жизни» и др., карточки с картинками, иллюстрации, видеоматериалы, аудиоматериалы, муляжи грибов, таблицы: «Строение тела человека», «Одежда», «Правила дорожного движения», «Правила поведения при пожаре», «Детям об огне», модель-аппликация «Здоровье человека».

К разделу «Коммуникативная компетентность»: Карточки, презентации, видеоматериалы, аудиоматериалы, иллюстрации, тетради, карандаши, наборы сказочных персонажей, коррекционные сказки.

К разделу «Социально-этическая компетентность»: Сюжетные картинки, презентации: «Правила поведения на уроках», «Правила поведения на переменах», «Правила поведения в столовой»,  видеоматериалы, аудиоматериалы, иллюстрации, тетради, карандаши, технологические карты: «Уход за комнатными растениями», «Дежурство в классе», модель-аппликация «Уход за комнатными растениями», комплект наглядных пособий «Если ты дома один».

К разделу «Социокультурная идентичность»: Игрушки дидактические и сюжетные, иллюстрации, карточки с картинками, фотографии с изображением мам, пап, бабушек и дедушек, своего города, кукла, одежда и обувь для куклы, видеоматериалы, аудиоматериалы, таблицы «Режим дня», «Мой дом», «Одежда и обувь», «Игрушки», «Наш дом».

Общеинтеллектуальное (познавательное) направление программы внеурочной деятельности

Раздел I. Развитие перцептивных процессов 

1) Осязание. Мир запахов. Различение контрастных запахов. Различение предметов на ощупь. Одинаковые на ощупь. Определение названий различных осязательных ощущений, опираясь на тактильные ощущения. Тёплое – холодное. Определение тепловых ощущений, опираясь на тактильные ощущения. Мокрое – сухое. Определение различных влажностных свойств материала. Определение названия мокрого или сухого предмета, опираясь на тактильные ощущения. Обозначение словом собственных ощущений.

2) Восприятие величины. Сопоставление двух предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом. Раскладывание, перекладывание предметов различной величины. Раскрашивание предметов различной величины. 

3) Восприятие формы. Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник). Группировка предметов по форме. Раскрашивание предметов. 

4) Восприятие цвета. Различение и выделение основных цветов (красный, желтый, зеленый, синий, черный). Игры на подбор нужного цвета. Игры на сочетание цветов. Рисование и раскрашивание предметов. Конструирование. 

5) Восприятие пространства. Пространственное ориентирование в схеме собственного тела. Дифференциация правой (левой) руки (ноги), правой (левой) части тела. Определение расположения предметов в пространстве (верх – сверху, сзади, справа, слева, за, под, около, низ – снизу, перед – спереди и т. п.). Ориентирование в помещение по инструкции педагога. Пространственная ориентировка на листе бумаги.

6) Восприятие времени. Сутки. Части суток. Утро. День. Вечер. Ночь. Работа с графической моделью «Сутки». Понятия: вчера, сегодня, завтра. Времена года. Обозначение временных представлений в речи. 

7) Слуховое восприятие. Формирование умения слушать, прислушиваться, сосредоточиваться на звуке. Различение звуков окружающей среды и музыкальных звуков. Различение речевых и неречевых звуков. Подражание речевым и неречевым звукам. Выполнение словесных поручений. 

8) Восприятие массы. Формирование барических чувств, осознание понятий «тяжелый», «легкий». Нахождение предметов с разной массой. Группирование предметов (изображений предметов) по массе.

Раздел II. Развитие внимания

Развитие навыков сосредоточения и устойчивости внимания. Упражнения на поиски ходов в простых лабиринтах, «Графический диктант» с выявлением закономерностей (по визуальному образцу), составление простых узоров из карточек по образцу («Мозаика»), игры «Кто точнее нарисует», «Составь узор», «Запутанные дорожки» и т.д. Активизация внимания путем сличения предмета с его силуэтом. Штриховка по трафарету и шаблону. Раскрашивание предметов. 

Раздел III. Развитие памяти 

Развитие объема и устойчивости слуховой, зрительной, двигательной памяти. Упражнения на запоминание различных предметов (2–3) без учета месторасположения, игры «Внимательный художник», «Найди отличия». Запоминание свойств предметов, узнавание их на основе названных свойств. Запоминание и воспроизведение наглядного и словесного материала. Зарисовка картинок. 

Раздел IV. Развитие мыслительных процессов

Развития мыслительной деятельность, а именно таких операций, как анализ, синтез, обобщение, исключение, классификация, абстрагирование, установление закономерностей, формирование причинно-следственных связей.

1 класс

	Развитие перцептивных процессов

	Осязание
	Восприятие величины
	Восприятие формы
	Восприятие цвета
	Восприятие пространства
	Восприятие времени
	Слуховое восприятие
	Ощущение массы

	Чудо мешочек 

Тактильная тропинка

Теплое – холодное
	Большая и маленькая башенка

Большой и маленький кубик

Большой и маленький мяч
	Найди игрушку

Кому, что дать?

Форма к форме
	Помоги одеть куклу

Подбери по цвету

Нанизывание колец одного цвет
	Маша – растеряша

Что на доске?

Что на окне?
	Солнышко встает, солнышко садится

День - гулять.

Ночь - спать
	Бей, барабан!

Гуди труба!

Что звучит?
	Перышко

Коробка с игрушками

Тянем – потянем



	Развитие 

внимания
	Развитие 

памяти
	Развитие 

мыслительных процессов

	Собери матрешку

Посмотри, что у нас.

Чем похож?
	Кто как ходит?

Помоги пройти по дорожке?

Что пропало?
	Сравни и покажи

Кто, где живет?

Что сначала, что потом?


2 класс

	Развитие перцептивных процессов

	Осязание
	Восприятие величины
	Восприятие формы
	Восприятие цвета
	Восприятие пространства
	Восприятие времени
	Слуховое восприятие
	Ощущение массы

	Песочница

Сенсорная тропа

Гладкий и шершавый
	Угадай, какой размер

Собери ягодку в вазочку

Соедини по размеру
	Прокати лошадку

Где найти?

Что больше
	Собери цветок

Разложи по цвету

Подбери одежду
	Грибочки по местам

Что на стене

Что на полке
	Утро 

День

Ночь


	Угадай, кто в домике живет

Кто сказал «Мяу»

Скажи также (звуко-подражание)
	Найди легкий предмет

Найди тяжелый предмет

Что легче?

	Развитие 

внимания
	Развитие 

памяти
	Развитие 

мыслительных процессов

	Дорожка к заюшкиной избушке

Рыболов 

Поймай солнечного зайчика
	Чего не хватает?

На что похоже?

Что получилось?
	Подбери картинки

Четвертый лишний

Подбери по смыслу (ассоциации)


3 класс

	Развитие перцептивных процессов

	Осязание
	Восприятие величины
	Восприятие формы
	Восприятие цвета
	Восприятие пространства
	Восприятие времени
	Слуховое восприятие
	Ощущение массы

	Шарик в ложке

Сенсорная тропа

Мягкий - жесткий
	Матрешка

Собери грибочки в лукошко

Подбери по размеру
	На чем поедем

Плыви кораблик

Сортировка по форме
	Собери картинку

Похожие по цвету

Сортировка по цвету
	Что лежит наверху?

Что лежит внизу?

Наведи порядок.
	Вчера

Сегодня

Завтра
	Найди по звуку

Позвени также

Постучи также
	Самый легкий

Самый тяжелый

Что тяжелее

	Развитие 

внимания
	Развитие 

памяти
	Развитие 

мыслительных процессов

	Запутанные дорожки.

Найди отличия

Кто точнее нарисует
	Кто где спрятался?

Внимательный художник

Что убрали?
	Где ошибся Буратино?

Чья тень?

Цветные сказки


4 класс

	Развитие перцептивных процессов

	Осязание
	Восприятие величины
	Восприятие формы
	Восприятие цвета
	Восприятие пространства
	Восприятие времени
	Слуховое восприятие
	Ощущение массы

	Волшеб-ный мешочек

Аквариум

Мокрое – сухое
	Разложи по размеру 

Переложи в разные баночки

Сортировка по величине
	Геометри-ческая аппликация

Строим башню

Сортировка по форме
	Светофор

Радуга

Сортировка по цвету
	Что где лежит?

Где что нарисовано? 

Справа, слева.
	Неделя. 

Месяц

Времена года
	Музыка быстрая

Музыка медленная

Повтори ритм
	Определи на ощупь

Тяжелый – легкий

Сортировка по весу

	Развитие 

внимания
	Развитие 

памяти
	Развитие 

мыслительных процессов

	Мозаика: сделай так же

Составь узор по образцу

Графический диктант
	Чего увидел?

Повтори за мной.

Запомни и покажи
	Найди одинаковые

Расставь по порядку

Небылицы


Дидактическое обеспечение

К разделу «Развитие восприятия, воображения и осязания»

Осязание: Сенсорный стол. Мешочки с разными наполнителями. Массажные шарики. Счетный материал. Мелкие и крупные игрушки.

Восприятие качеств величины: Мультимедийное сопровождение. Куклы, коробочка с лентами разной длины. Раскраски и другой раздаточный материал. Пирамидки разного размета. Кубики и другой строительный материал. Счетный материал. Матрешки. Емкости разного размета. Кольца. Силуэт домика, 2 узкие полоски разной длины и разного цвета, фигурка Красной Шапочки, силуэт Волка. Скакалки, ленточки. Карандаши.
Восприятие качеств форм: Мультимедийное сопровождение. Раскраски и другой раздаточный материал. Пирамидки разного размета. Кубики и другой строительный материал. Счетный материал. Логический куб. Лото.  Вкладыши. Сенсорный ящик. Пазлы. Трафареты. Коробки с крышками разных форм (круглые, квадратные, многоугольные), мелкие игрушки или картинки. Воротца, шарик и кубик из одного материала и одного цвета. Почтовый ящик – пластмассовая или деревянная коробка с пятью прорезями разной формы; десять объемных геометрических фигур, соответствующих прорезям коробки.
Восприятие цвета: Мультимедийное сопровождение. Раскраски и другой раздаточный материал. Пирамидки разного размета. Кубики и другой строительный материал. Счетный материал. Логический куб. Лото.  Вкладыши. Сенсорный ящик. Разрезные картинки. Цветные шнуровки. Пазлы. Одежда. Картинки с различным изображением предметов разного цвета.

Восприятия пространства: Мультимедийное сопровождение. Раскраски и другой раздаточный материал. Кукольный театр. Игрушки. Детские книги. 

Восприятие времени: Мультимедийное сопровождение. Раскраски и другой раздаточный материал. Кукольный театр. Игрушки. Детские книги.  Календарь природы. Игрушечные часы. Пазлы. Лото. Режим дня. Цветные карточки. Картинки с изображением, когда и что мы делаем в определенное время суток (например, чистим зубы). Разноцветные полоски символизирующие разные части суток.

Слуховое восприятие: Музыкальные инструменты. Шумовые коробочки. Изображение животных. Мультимедийное сопровождение. Раскраски и другой раздаточный материал. Бубен, флажки. Колокольчик, барабан, дудочка

К разделу «Развитие внимания»: Мультимедийное сопровождение. Раскраски и другой раздаточный материал. Пирамидки разного размета. Кубики и другой строительный материал. Счетный материал. Матрешки. Мозаики. «Репейник». Разрезные картинки. Магниты.  Зеркало. Трафареты. Логический куб. Изображение животных и др.  Игрушки. Изображения предметов, где отсутствуют некоторые детали. Картинки с изображением овощей, фруктов.

К разделу «Развитие памяти»: Игрушки, животные, геометрические фигуры Мультимедийное сопровождение. Раскраски и другой раздаточный материал. Изображение животных и др.  Игрушки. Игра «Чей малыш», «Найди отличия»

К разделу «Развитие мыслительных процессов»: Мультимедийное сопровождение. Раскраски и другой раздаточный материал. Изображения животных и др.  Игрушки. Игры «Чей малыш», «Найди отличия», «Чья тень», «Ассоциации», «Группируем по признакам». Разрезные картинки. Деревянная палочка – гвоздь, деревянная и металлическая линейки, деревянный и металлический шарики, деревянный и металлический корабли, металлическое и деревянное колечки. Набор карточек с изображением следующего вида одежды: зимнее пальто, зимнее платье, летнее платье.
ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
В соответствии с требованиями п.1.13 ФГОС образования учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) устанавливает сроки освоения АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) учащимися с умственной отсталостью, с ТМНР в начальных классах в течение 4 лет. Годовой и недельный учебные планы для учащихся данной категории представлены в  I -IV классах.
Выбор варианта сроков обучения образовательное учреждение осуществляет с учетом особенностей психофизического развития учащихся с умственной отсталостью, с обучающимися с НОДА (вариан 6.4), с ТМНР, сформированности у них готовности к школьному обучению и имеющихся особых образовательных потребностей;
Время, отводимое на внеурочную деятельность в соответствии с требованиями ФГОС образования учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), составляет в 1-4 классах – 6 часов в неделю.
Учебный план внеурочной деятельности АООП с обучающимися с НОДА (вариант 6.4) для учащихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, фиксирует общий объем внеурочной деятельности по годам обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает организацию занятий по всем направлениям внеурочной деятельности (спортивно-оздоровительное, нравственное, социальное, общекультурное, обще интеллектуальное (познавательное)). Распределение часов на каждое направление осуществляется равномерно, в рамках общего количества часов, предусмотренных примерным учебным планом.
Образовательная организация предоставляет обучающимся и/или их родителям (законным представителям) возможность выбора направлений внеурочной деятельности. Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение часов общеобразовательная организация осуществляет в соответствии с предпочтениями детей и родителей, материально-техническим, кадровым обеспечением и в рамках общего количества часов, предусмотренных учебным планом.

С учетом индивидуальных образовательных потребностей учащихся с умственной отсталостью, с обучающимися с НОДА, с ТМНР задачи программы внеурочной деятельности конкретизируются в рабочих программах внеурочной деятельности классов и реализуются на основе плана внеурочной деятельности в течение одного учебного года.
Программа внеурочной деятельности реализуется классными руководителями, воспитателями, учителями-предметниками, специалистами школы в урочное и внеурочное время, а также в каникулярное время.

Учет занятий внеурочной деятельности учащихся, осуществляется в Журнале учета занятий внеурочной деятельности педагогом, назначенным приказом директора Учреждения. 

Реализация программы внеурочной деятельности предполагает разработку методического и дидактического обеспечения занятий внеурочной деятельности по соответствующим направлениям
Планируемые результаты внеурочной деятельности

В результате реализации программы внеурочной деятельности обе​с​пе​чи​вается достижение обучающимися с НОДА:

· воспитательных результатов — духовно-нравственных приобретений, которые обучающийся получил вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрёл, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, любви к близким и уважения к окружающим, пережил и прочувствовал нечто как ценность); 

· эффекта - последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности, чувства патриотизма и т. д.). 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по трем уровням.

Первый уровень результатов — приобретение обучающимися с РАС социальных знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов – получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет вза​имодействие обучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной организации, т. е. в защищённой, дружественной просоциальной среде, в ко​торой обучающийся получает (или не получает) первое практическое под​т​ве​рждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).

Третий уровень результатов — получение обучающимися с РАС начального опыта самостоятельного общественного дей​ствия, формирование  социально приемлемых моделей поведения. Для до​стижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами общеобразовательной организации, в открытой общественной среде.

Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности уве​ли​чи​вает вероятность появления эффектов воспитания и социализации обу​ча​ю​щихся.  У обучающихся могут быть сформированы в начальном виде  коммуникативная, эти​че​ская, социальная, гражданская компетентности и социокультурная иде​н​тичность.

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным, а сроки перехода могут варьироваться в зависимости от индивидуальных возможностей и особенностей, обучающихся с РАС

По каждому из направлений внеурочной деятельности обучающихся с РАС могут быть достигнуты определенные воспитательные результаты.

Основные личностные результаты внеурочной деятельности:

ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению, своему селу, городу, народу, России; 

ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие; 

 осознание себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителя конкретного региона;

элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры. 

эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее охраны;

уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов;

готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и профессиональной деятельности;

готовность к реализации дальнейшей профессиональной траектории в соответствии с собственными интересами и возможностями;

понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности; 

потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных видах практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности; 

развитие представлений об окружающем мире в совокупности его природных и социальных компонентов;

расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; принятие и освоение различных социальных ролей; 

принятие и освоение различных социальных ролей, умение взаимодействовать с людьми, работать в коллективе; 

владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;

способность к организации своей жизни в соответствии с представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах социального взаимодействия; 

способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать элементарные решения;

способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты;

мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности. 

2.5. Программа сотрудничества с семьей обучающегося

Основная цель программы: обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» и родителей (законных представителей) обучающегося в интересах особого ребенка и его семьи. 
Программа обеспечивает сопровождение семьи, воспитывающей ребенка-инвалида путем организации и проведения различных мероприятий: консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым и другим вопросам, связанным с воспитанием и обучением детей. 
Программа направлена на решение следующих задач: 

- Психологическая поддержка семьи;

- Повышение осведомленности родителей об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка;

- Обеспечение участия семьи в разработке и реализации ИОМ/СИПР;

- Обеспечение единства требований к обучающемуся в семье и в образовательной организации;

- Организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе реализации СИПР и результатах ее освоения;

- Организация участия родителей во внеурочных мероприятиях.

Психолого-педагогическая помощь включает мероприятия, проводимые БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» и с родителями (законными представителями). Согласованные с родителями (законными представителями) мероприятия, направленные на поддержку и сопровождение семьи, заносятся в ИОМ/СИПР.
Направления работы с родителями

(законными представителями)

1. Консультативная работа (консультации по всем вопросам оказания психолого-педагогической помощи ребенку) обеспечивает непрерывность специального сопровождения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся.

Консультативная работа включает:

· консультативную помощь семье в решении конкретных вопросов воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении АООП. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, анкетирование родителей, разработка методических материалов и рекомендаций родителям. Помощь в создании для ребенка предметно-развивающей среды дома. Участие родителей в работе ППк по актуальным вопросам помощи ребенку. Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 

2. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной деятельности в отношении и родителей (законных представителей) по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с НОДА(вариант 6.4), взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями), и др. 
 Информационно-просветительская работа включает:

· проведение тематических выступлений для родителей (семинары, тематические встречи, родительские собрания) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей;

· оформление информационных стендов, печатных и других материалов;

· психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности. 

· Регулярные контакты родителей и специалистов (телефон, Интернет, электронный дневник в течение всего учебного года). 

· Поддержка взаимодействия с родителями, через сайт школы-интерната и организованного сообщества с родителями в соцсетях.
3. Социально-педагогическое сопровождение семьи представляет собой взаимодействие педагогов и родителей, направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки ребенку и его семье. 

Социально-педагогическое сопровождение включает:

· Договор о сотрудничестве (образовании) между родителями и образовательной организацией Участие родителей (законных представителей) в разработке ИОМ/СИПР.

· Посещение родителями уроков/занятий в образовательной организации;

· Домашнее визитирование;

· Посещение дней открытых дверей;

· Участие в общешкольных мероприятиях (фестивалях, концертах, субботниках, посещение музеев, театров).

· Выполнение заданий, составленных специалистами образовательной организации для занятий с ребенком, в домашних условиях;

· Регулярные контакты родителей и специалистов (телефон, Интернет, соц. сети ЭЖД, в течение всего учебного года.

· Взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах обучающегося и его семьи. 

В процессе работы с семьей используются следующие формы и методы работы:

· индивидуальные и групповые консультации, беседы, семинары, тренинги;

· анкетирование педагогов, родителей;

· разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям;

· организация и проведение открытых уроков, занятий для родителей и др.
2.6. Рабочая программа воспитания
                                                    Пояснительная записка
Программа воспитания БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (далее - Программа) разработана в соответствии с требованиями: Приказа Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 № 1023 (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 21.03. 2023 № 72654); «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;         
БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» реализуются следующая программа:  
  -  Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 6.4)
Программа воспитания   -
предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в образовательной организации для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

-
разрабатывается и утверждается с участием  органов управления образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей (законных представителей);

-
реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами воспитания;

-
предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей;

-
предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской идентичности обучающихся.

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические коллективы на совместную работу, на создание и развитие внутришкольных сообществ, поддерживает традиционную для отечественной сферы образования нравственную, гуманистическую основу, приоритет воспитательных задач над узко прагматическими, а именно: приоритет в формировании и развитии жизненной компетенции обучающихся с умственной отсталостью, всестороннего развития личности с целью социализации, интеграции в общество.

В центре программы воспитания в соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и ФГОС НОО ОВЗ находится личностное развитие обучающихся, формирование у них доступных для понимания знаний о различных аспектах развития России и мира, что обеспечивает овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования – введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.

В основу заложены дифференцированный и деятельностный подходы.

Дифференцированный подход к построению Программы предполагает решение педагогических задач с учетом социально-психологических особенностей групп воспитанников, сходных по индивидуальным, личностным качествам.

Деятельностный подход основывается на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется характером организации доступной им, совместной с педагогом, деятельности.

В основу Программы положены следующие принципы:

• принципы государственной политики РФ в области образования;

• принцип коррекционно-развивающей направленности;

• принцип практической направленности;

• принцип воспитывающего обучения;

• принцип преемственности;

• принцип учета возрастных особенностей, обучающихся;

• принцип учета особенностей психического развития разных групп, обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

• принцип направленности на формирование деятельности;

• принцип
переноса
усвоенных
знаний
и
умений
 навыков, отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации.

Программа воспитания включает в себя 5 основных раздела:

1.Раздел "Особенности организуемого в образовательной организации воспитательного процесса"

2.Раздел "Цель и задачи воспитания"

3.Раздел "Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания"

4.Раздел "Виды, формы и содержание деятельности"

5.Раздел "Самоанализ воспитательной работы"

       Программа отражает современное понимание процесса воспитания и обучения обучающихся с особыми образовательными потребностями, основывается на психолого-педагогических и медико-социальных закономерностях развития детей данной категории.

      Программа призвана обеспечить достижение обучающимися личностных результатов, указанных во ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и ФГОС НОО ОВЗ: формирование у обучающихся основ российской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; ценностные установки и социально-значимые качества личности; активное участие в социально-значимой деятельности.
Раздел 1.

Особенности организуемого в образовательной организации воспитательного процесса
 В БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» воспитательный процесс направлен на создание специальных условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся по АООП НОО с НОДА (вариант 6.4), обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.
Программа воспитания младших школьников с расстройством аутистического спектра направлена на формирование духовно-нравственного уклада школьной жизни, создание соответствующей социальной среды для развития обучающихся и включающую игровую, познавательную, спортивно оздоровительную, социально значимую и другую деятельность школьников. 

Программа воспитания учитывает индивидуальные, возрастные и психофизиологические особенности обучающихся младшего школьного возраста с НОДА и при организации общешкольных дел продумывается участие обучающихся из разных классов, разного возраста, при этом в реализации мероприятий воспитательного характера избегается соревновательность.

Программа воспитательной работы реализуется на основе тесного сотрудничества всех систем образовательной организации: педагогической, дефектологической, логопедической, психологической, социально педагогической, системы тьюторского сопровождения и родительского сообщества. Ключевой фигурой воспитания в образовательной организации является классный руководитель, реализующий по отношению к обучающимся защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.
Коррекционная направленность в воспитательном процессе, обусловленная спецификой формирования социально-значимых качеств личности младших школьников с НОДА (осложненными интеллектуальными нарушениями), способствует преодолению трудностей социальной адаптации и формированию жизненных компетенций. Коррекционная направленность реализуется в специально организованной совместной деятельности педагогов и обучающихся. 

В БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» для организации воспитательного процесса выработана общая концепция всех запланированных мероприятий в рамках воспитательной работы.
В школе созданы все необходимые условия для обучения и воспитания детей любой категории в соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с УО и ФГОС НОО ОВЗ. Учебные кабинеты обустроены и оснащены современным учебным оборудованием, обеспечены компьютерной техникой, имеется оборудование в учебных кабинетах специалистов для проведения коррекционно-развивающих занятий, спортивная площадка. Необходимые меры доступности и безопасности обеспечены в соответствии с нормативными требованиями.

 Особенности социального окружения. Социальное партнерство – современный механизм, который основан на взаимодействии с организациями культуры, общественными организациями и другими институтами общества. Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров):

· с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

· со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношения общества к лицам с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), НОДА;

· 
с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с НОДА с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и другими негосударственными организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

· 
с родителями обучающихся с НОДА и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в решении вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество. 

БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» полностью укомплектована кадрами: педагогами, специалистами коррекционных технологий, воспитателями, руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную подготовку соответствующего уровня и направленности. 

Уровень квалификации работников школы для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а для педагогических работников ― также квалификационной категории.

         Система воспитательной работы в отделении выстроена в соответствии с принципами инклюзивной образовательной организации: все учащиеся включены в общую систему воспитания с учетом их индивидуальных психофизических возможностей. 

Реализация модели «Школа-интернат с круглосуточным прибыванием» позволяет решать воспитательные задачи в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе организации, семьи и других институтов общества. через организацию детской общественно полезной деятельности, проведение спортивно- оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы кружков, проектов, программ.

           Специфической особенностью Программы является коррекционная направленность воспитательно-образовательной работы.
Процесс воспитания в образовательной организации основывается на деятельностно - дифференцированном подходе:

- развитие личности обучающихся в соответствии с требованиями современного общества, обеспечивающими возможность их успешной социализации и социальной адаптации;

- разработка содержания и технологий воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями, определяющих пути и способы достижения ими социально желаемого уровня личностного и познавательного развития с учетом их особых образовательных потребностей;

-   ориентация на результаты воспитания как системообразующий компонент программы, где общекультурное и личностное развитие обучающегося с нарушениями интеллектуальной сферы составляет цель и основной результат образования;

- реализация права на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивающего развитие способностей каждого обучающегося, 

-   формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями;

- разнообразие организационных форм образовательного процесса и индивидуального развития каждого обучающегося, обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности.

Процесс воспитания в образовательной организации основывается на следующих принципах построения взаимодействия педагогов и обучающихся: 

- приоритет безопасности ребенка – неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при нахождении его в образовательной организации;

- психологическая комфортная среда - ориентир на создание в образовательной организации для каждого ребенка и взрослого позитивных эмоций и доверительных отношений, конструктивного взаимодействия школьников и педагогов;

-   событийность - реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными событиями, общими совместными делами как предмета совместной заботы и взрослых, и детей;

-  совместное решение личностно и общественно значимых проблем – личностные и общественные проблемы являются основными стимулами развития школьника, а воспитание — это педагогическая поддержка процесса развития личности обучающегося, организация основных совместных дел обучающихся и педагогических работников как предмета совместной заботы и взрослых, и детей;

- системно-деятельностная организация воспитания - интеграция содержания различных видов деятельности обучающихся осуществляется на основе базовых национальных ценностей, системности, целесообразности и не шаблонности воспитания как условия его эффективности;

-  следование нравственному примеру - содержание учебного процесса вне учебной и внешкольной деятельности наполняется примерами нравственного поведения, особое значение для духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример учителя, его внешний вид, культура общения и т.д.;

- ориентация на идеал - воспитание всегда ориентировано на определённый идеал, который являет собой высшую цель стремлений, деятельности воспитания и самовоспитания, духовно-нравственного развития личности. В нашей школе формирование жизненных идеалов, помогает найти образы для подражания в рамках гражданско-патриотического воспитания, музейной педагогике, что позволяет обучающимся сопоставить свои жизненные приоритеты с духовной высотой, героизмом идеала.

Основными традициями воспитания в образовательном учреждении являются следующие:

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов;

- важной чертой каждого общешкольного дела и большинства используемых для воспитания других совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов;

- в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие школьников, а также их социальная активность;

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных классов, кружков, секций и иных детских объединений на установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений;

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий по отношению к детям защитную, личностно-развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.

Воспитательные задачи, содержание и формы работы определяются запросами, интересами, потребностями детей и их родителей, условиями школы, социума. 

Ключевой фигурой воспитания в отделении является классный руководитель, реализующий по отношению к детям защитную, личностно-развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.

Педагоги школы-интерната ориентированы на формирование детских коллективов в рамках школьных классов, кружков, на установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений.

Раздел 2

Цель и задачи воспитания
Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работники общеобразовательной организации, обучающиеся, их родители (законные представители), представители иных организаций, участвующие в реализации образовательного процесса в соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными актами общеобразовательной организации. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей. 

Содержание воспитания обучающихся в общеобразовательной организации определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 
Цель и задачи воспитания обучающихся

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ»: Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде (ст. 2, п. 2, в редакции Федерального закона «Об образовании в РФ» от 31.07.2020 N 304-ФЗ).

Современный российский национальный воспитательный идеал —высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Развитие и воспитание обучающихся с интеллектуальными нарушениями различной степени выраженности основано на социально-педагогической поддержке и приобщении обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения.

Исходя из этого воспитательного идеала личности, а также основываясь на базовых для нашего общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек), формулируется общая цель воспитания в общеобразовательной организации – личностное развитие обучающихся с НОДА, которое проявляется в следующем:

- в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний); 

- в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в развитии их социально значимых отношений);

- в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел).

Конкретизация общей цели воспитания, применительно к особенностям обучающихся с интеллектуальными нарушениями, позволяет выделить целевой приоритет - создание благоприятных условий для приобретения школьниками опыта осуществления социально значимых дел, то есть опыта применения знаний конкретно на практике.  Реальный практический опыт, который они приобретут в условиях обучения в школе, в дальнейшем поможет им более успешно адаптироваться во взрослой жизни: 
- опыт дел, направленный на заботу, оказание помощи своей семье, родным и близким;

- опыт дел, направленный на пользу своей школе, городу;

- опыт природоохранных дел;

- опыт разрешения конфликтных ситуаций;

- опыт ведения здорового образа жизни;

-  опыт самопознания, приемлемого самовыражения и самореализации.
Данные цели ориентируют педагогический коллектив, в первую очередь, на обеспечение позитивной динамики развития личности ребенка с особыми образовательными потребностями, а не только на обеспечение соответствия его личности единому стандарту. Сотрудничество, партнерские отношения педагога и обучающегося, сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию являются важным фактором успеха в достижении поставленной цели в связи с этим важно.

Достижению поставленной цели воспитания обучающихся будет способствовать решение следующих основных задач:

- поддерживать традиции образовательной организации и инициативы по созданию новых в рамках уклада школьной жизни, реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел;

- реализовывать воспитательный потенциал и возможности школьного урока, поддерживать использование интерактивных форм занятий с обучающимися на уроках;

- вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения, работающие по школьным программам внеурочной деятельности, реализовывать их воспитательные возможности;

- организовывать профориентационную работу с обучающимися;

- реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся, поддерживать активное участие классных сообществ в жизни школы, укрепление коллективных ценностей школьного сообщества;

- организовывать для обучающихся экскурсии и реализовывать их воспитательный потенциал;

- развивать предметно-эстетическую среду школы и реализовывать ее воспитательные возможности, формирование позитивного уклада школьной жизни и положительного имиджа и престижа Колледжа;

- организовать работу с семьями обучающихся, их родителями или законными представителями, направленную на совместное решение проблем личностного развития обучающихся.

2.3 Направления воспитания
Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС образования обучающихся с УО, ФГОС НОО ОВЗ:

· гражданское воспитание — формирование российской гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры;

· патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности;

· духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков;

· эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства;

· физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях;

· трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности;

 
- экологическое воспитание - формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды;
· ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом личностных интересов и общественных потребностей.

Раздел  3

Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания
Конкретизация общих целей и задач воспитания применительно к возрастным особенностям школьников с особыми образовательными потребностями позволяет выделить в ней следующие целевые ориентиры результатов воспитания, соответствующие двум уровням общего образования. Это то, чему предстоит уделять первостепенное, но не единственное внимание.

В воспитании детей младшего школьного возраста (уровень начального общего образования 1-4 классы) таким целевым ориентиром является создание благоприятных условий для:

-
усвоения младшими школьниками социально значимых знаний - знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут;

-
самоутверждения их в своем новом социальном статусе - статусе школьника, то есть научиться соответствовать предъявляемым к носителям данного статуса нормам и принятым традициям поведения школьника;

-
развития умений и навыков социально значимых отношений обучающихся младших классов и накопления ими опыта осуществления социально значимых дел в дальнейшем.

К наиболее важным знаниям, умениям и навыкам для этого уровня относятся следующие:

· быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи; выполнять посильную для ребёнка домашнюю работу, помогать старшим;

· быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца;

· знать и любить свою Родину - свой родной дом, двор, улицу, город, свою страну;

· беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, водоёмы);

· проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать спорные вопросы, не прибегая к силе;

· стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания;

· быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым;

· соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни;

· уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать нуждающимся в этом людям; уважительно относиться к людям иной национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного положения, людям с ограниченными возможностями здоровья;

· быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чём-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу, отстаивать своё мнение и действовать самостоятельно, без помощи старших.

Процесс воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья младшего школьного возраста затрагивает нормы поведения, правила вежливости, коммуникативные навыки. Воспитательная деятельность в школе младшего звена выполняет обучающую и развивающую функции. Реализовывается преимущественно через внеурочную деятельность, но принимает во внимание интересы школьников, чтобы процесс был добровольным, а не принудительным. Знание младшим школьником данных социальных норм и традиций, понимание важности следования им облегчает его вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему общественных отношений.

Работа педагогов по реализации данной программы, направленная на достижение поставленной цели, позволит обучающему получить необходимые социальные навыки, которые помогут ему лучше ориентироваться и адаптироваться в сложном мире человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать коммуникацию с окружающими, увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, продуктивнее сотрудничать с людьми разных возрастов и разного социального положения, смелее искать и находить выходы из трудных жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать свой жизненный путь в сложных поисках счастья для себя и окружающих его людей.

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в школе интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным способом профилактики антисоциального поведения школьников.
Раздел 4.

Виды, формы и содержание деятельности

Практическая реализация поставленных целей и задач воспитания осуществляется в рамках следующих основных сфер совместной деятельности школьников и педагогов, каждая из которых представлена в соответствующем модуле. Реализация данных модулей в воспитательной работе школы-интерната представлена в «Календарно-тематическом плане воспитательной работы школы на 2023-2024 учебный год» в АООП «Содержательный раздел».
Модуль «Урочная деятельность»

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает следующее:

•
установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и просьб учителя через взаимоконтроль и самоконтроль обучающихся, самостоятельный выбор разноуровневых заданий, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности через использование занимательных элементов, историй из жизни великих ученых, писателей, ИКТ ( программы-тренажеры, тесты, мультимедийные презентации, , фильмы, обучающие сайты, онлайн-уроки и др.); включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учёт в определении воспитательных задач уроков, занятий; 

•
включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы;

•
выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности;

•
привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

•
побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со всеми участниками образовательного процесса, принципы учебной дисциплины и самоорганизации через знакомство и в последующем соблюдение «Правил внутреннего распорядка обучающихся»;

•
проведение предметных недель и декад для обучающихся с целью развития познавательной и творческой активности в различных сферах предметной деятельности, раскрытия творческих способностей, обучающихся с разными образовательными потребностями и индивидуальными возможностями. Проведение учебных (олимпиады, занимательные уроки и пятиминутки, урок-деловая игра, урок- путешествие, урок мастер-класс, урок-исследование и др.) и учебно-развлекательных мероприятий (конкурс-игра «Предметный кроссворд», турнир «Своя игра», викторины, литературная композиция, конкурс газет и рисунков, экскурсии и др.);

•
использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, перевод содержания с уровня знаний на уровень личностных смыслов, восприятие ценностей через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе, анализ поступков людей, историй судеб, комментарии к происходящим в мире событиям, проведение Уроков мужества;

•
применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога в атмосфере интеллектуальных, нравственных и эстетических переживаний, столкновений различных взглядов и мнений, поиска истины и возможных путей решения задачи или проблемы, творчества учителя и учащихся; групповой работы или работы в парах, с целью обучения командной работе и взаимодействию с другими детьми, постановки общей цели, для достижения которой каждый должен внести индивидуальный вклад, распределению ролей, рефлексией вклада каждого в общий результат;

•
включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний (социо-игровая режиссура урока, лекция с запланированными ошибками, наличие двигательной активности на уроках), налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока (сотрудничество, поощрение, доверие, поручение важного дела, эмпатия, создание ситуации успеха).
Модуль «Классное руководство»

      Осуществляя работу с классом, педагог (классный руководитель, воспитатель) организует работу с коллективом класса; индивидуальную работу с обучающимися вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями обучающегося или их законными представителями.

•
планирование и проведение классных часов целевой воспитательной, тематической направленности;

•
инициирование и поддержку участия класса в общешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе;

•
организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, способностями, давать возможности для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения;

•
сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения обучающихся, классные вечера;

•
выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в выработке таких правил поведения в общеобразовательной организации;

•
изучение особенностей личностного развития обучающихся путѐм наблюдения за их поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с родителями, учителями, а также (при необходимости) со школьным психологом;

•
доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т. д.), совместный поиск;
•
решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы индивидуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися класса;

•
индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения;

•
регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и/или разрешение конфликтов между учителями и обучающимися;

•
проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, интеграции воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-предметников к участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в родительских собраниях класса; 

•
организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса в целом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, администрацией;

•
создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в решении вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации;

•
привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и общеобразовательной организации;

•
проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т. п.

Работа с классным коллективом

Инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе.

Организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с обучающимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно - оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с одной стороны, – вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные отношения с обучающимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе.

Проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога и школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения.

Сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и командообразование; однодневные походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями; празднования в классе дней рождения детей, включающие в себя подготовленные ученическими группами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные внутриклассные мероприятия, дающие каждому школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни класса.

Выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе.

Индивидуальная работа с обучающимися.

Изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классе учителями, а также (при необходимости) – со школьным педагогом – психологом, социальным педагогом.

Поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии и дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить.

Индивидуальная работа с детьми, направленная на заполнение ими личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи.

Коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или законными представителями, воспитателями с другими учащимися класса; через включение в проводимые школьным педагогом - психологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за то или иное поручение в классе.

Работа с учителями, преподающими в классе.

Регулярные консультации, малые педагогические советы классного руководителя с учителями-предметниками, направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и обучающимися; проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на школьников.

Привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке;

Привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса, для объединения усилий в деле обучения и воспитания детей.

Работа с воспитателями, работающими в классе.

Регулярные консультации, малые педагогические советы классного руководителя с воспитателями, направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между педагогами и обучающимися.

Привлечение воспитателей к участию в родительских собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и воспитания детей.

Работа с родителями учащихся или их законными представителями.

Регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о жизни класса в целом.

Помощь родителям учащихся или их законным представителям в регулировании отношений между ними, администрацией школы и педагогами.

Организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников.

Создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их детей.

Привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса; организация на   базе   класса   семейных   праздников, конкурсов, соревнований, направленных на сплочение семьи и школы.
Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы школы-интерната. Каждое из них представлено в соответствующем модуле.

Инвариативные модули

Модуль «Школьный урок»

Содержание работы данного модуля предполагает:

•
максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных предметов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе исторического просвещения; подбор соответствующего тематического содержания, текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждений;

•
включение учителями в рабочие программы по всем учебным предметам, курсам, модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учёт в формулировках воспитательных задач уроков, занятий, освоения учебной тематики, их реализацию в обучении;

•
включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы;

•
выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности;

•
привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам;

•
применение    интерактивных     форм     учебной     работы     — интеллектуальных, стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и действовать в команде, способствует развитию критического мышления;

•
побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками и педагогами, соответствующие укладу общеобразовательной организации, установление и поддержку доброжелательной атмосферы;

•
организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи

•
инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся в форме индивидуальных и групповых проектов.

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока осуществляется через:

•
установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих позитивному восприятию обучающихся требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности;

•
 формирование навыков общения и культуры поведения учащихся, развитие и совершенствование их нравственных качеств, ориентация на общечеловеческие ценности.

Формы работы:

беседы, конкуры рисунков, экскурсии, встречи, занятия, путешествия, игровые познавательные часы и т.д.

Формирование художественно-творческих способностей через обеспечение   эмоционально – образного восприятия действительности, развитие эстетических чувств и представлений, образного мышления и воображения.

Формы работы:

различные техники (аппликация, оригами, плетение), внутриклассные конкурсы поделок.

Расширение творческо-интеллектуальных возможностей обучающихся средствами познавательной деятельности, формирование целостных представлений об окружающем мире, его многообразии и законах, основах финансовой грамотности.

Формы работы:

КТД, ролевые игры, социально-моделирующие и познавательные игры, экскурсии, индивидуальные наблюдения и опытные исследования на выявление признаков предметов.

Формирование у детей представления о ценности здоровья и необходимости бережного отношения к нему. Способствовать осознанному выбору здорового стиля жизни.

Формы работы:

спортивные конкурсы, соревнования внутри класса и между классами школы, физминутки, гимнастика для глаз; спортивные викторины, конкурсы рисунков, посвященных спортивной тематике, просмотр специальных видеосюжетов  и художественных фильмов по этой проблеме.

Развитие социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребѐнка, еѐ интеграции в системе мировой и отечественной культур; воспитание нравственных чувств и этического сознания у школьников.

Формы работы:

занятие-путешествие, викторины, квесты, театрализация, конкурсы, экологические программы.

Развитие эмоционально ценностного отношения к жизни, необходимого для становления здорового человека с активной гражданской позицией; на формирование основ финансовой грамотности учащихся.

Формы работы: «круглый стол», экскурсия, устные журналы, викторины,

эстафета полезных дел.

Формирование гуманистически направленной личности, имеющей активную жизненную позицию, готовой к решению жизненных и учебных проблем, способной к активной творческой деятельности в социуме.

Формы работы: мозговой штурм, творческие выставки, творческие проекты.

Побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации.

Привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения.

Демонстрация детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе;

Применение на уроке интерактивных форм работы обучающимися: интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактических игр, где полученные на уроке знания обыгрываются в сценках; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с
другими детьми;

Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;

Организация шефства мотивированных обучающихся над их слабоуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи.

Проведение коррекционно - развивающей работы:

•
составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося;

•
формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся;

•
организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие;

•
разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приѐмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями;

•
организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся;

•
развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его поведения;

•
социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.

Модуль «Внеурочная деятельность»

В соответствии с требованиями Стандарта к основным направлениям внеурочной деятельности относятся:

- коррекционно-развивающее;

- нравственное;

- спортивно-оздоровительное;

-общекультурное;

- социальное.

Содержание коррекционно-развивающего направления регламентируется содержанием соответствующей области, представленной в учебном плане.

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проводится:


в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении);


в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных, подгрупповых и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой);


в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. Содержание коррекционно-развивающего направления регламентируется содержанием соответствующей области, представленной в учебном плане.

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проводится:


в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении);


в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных, подгрупповых и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой);


в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся.

Характеристика основных направлений коррекционной работы

Основными направлениями коррекционной работы являются:

1.
Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием АООП.

Проведение диагностической работы предполагает осуществление:

- психолого-педагогического обследования с целью выявления их особых образовательных потребностей:

- развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием образования и потенциальных возможностей;

- развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;

- определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающихся;

- мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП;

- анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных мероприятий.

Для проведения диагностической работы разработаны специальные диагностические карты определения эффективности психолого-педагогического сопровождения, в которых отражены уровни сформированности компетенций (навыков, умений, представлений) обучающихся.

С целью интерпретации показателей подробно дано описание каждого уровня сформированности компетенций:

- показатель сформирован (третий уровень) - наблюдается в самостоятельной деятельности обучающегося.

- показатель в стадии развития (второй уровень) — наблюдается в совместной деятельности с педагогом, частично в самостоятельной деятельности обучающегося.

- показатель в стадии формирования (первый уровень) — проявляется неустойчиво, чаще при создании специальных ситуаций, провоцирующих его проявление: обучающийся справляется с заданием с организующей, стимулирующей помощью, наводящих вопросов педагога, даёт аналогичные примеры.

- показатель не сформирован (нулевой уровень) — не проявляется ни в одной из ситуаций, на все предложения педагога обучающийся не даёт положительного ответа, не в состоянии выполнить задание самостоятельно.

Преобладание оценок «третий уровень» свидетельствует об успешном освоении обучающимися требований программы. Если по каким-то направлениям преобладают оценки «второй уровень», следует усилить индивидуальную работу с обучающимся по данному направлению с учётом выявленных проблем в текущем и следующем учебном году, а также взаимодействие с семьёй по реализации АООП. Если по каким-то направлениям присутствуют оценки «первый уровень», то в процессе мониторинга предполагается проведение более развернутого и детального диагностического обследования в рамках психолого-педагогического консилиума. По результатам этой оценки составляются протоколы обследования, рекомендации по коррекции развития обучающегося, при необходимости – индивидуальные образовательные маршруты (ИОМ).

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы:

- сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, интервьюирование, педагогические характеристики);

-   психолого-педагогический эксперимент;

-   наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности;

-   беседы с обучающимися, педагогами и родителями;

-   изучение работ обучающегося (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др.;

- оформление документации (психолого-педагогические протоколы, ИОМ и др.).

2.
Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования.

Коррекционно-развивающая работа включает:


проектирование индивидуального образовательного маршрута обучающегося (совместно с педагогами);


формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся;


организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие;


разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями;


организацию и проведение специалистами индивидуальных, подгрупповых, групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся;


развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его поведения;


социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы работы:


занятия индивидуальные, подгрупповые, групповые;


игры, упражнения, этюды;


психокоррекционные методики и технологии;


беседы с обучающимися;


организация деятельности (игра, труд, изобразительная деятельность, конструирование и др.).

3.
Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся.

Консультативная работа включает:


психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся;


консультативную помощь семье в решении конкретных вопросов воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении АООП.

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, анкетирование педагогов, родителей, разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.

4.
Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями), и др.

Информационно-просветительская работа включает:


проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей;


оформление информационных стендов, печатных и других материалов, размещение информации в социальных сетях, на сайте образовательной организации;


психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической компетентности;


психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности.

5.
Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его родителей, направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки.

Социально-педагогическое сопровождение включает:


разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в общество;


взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах обучающегося и его семьи.

В процессе информационно-просветительской и социально- педагогической работы используются следующие формы и методы работы:


индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги;


консультации для родителей;


анкетирование педагогов, родителей;


разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в соответствии с планами учебных курсов, внеурочных занятий предусматривает:

•
вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность, которая дает им возможность
удовлетворения познавательных интересов, самореализации, развития способностей в разных сферах;

•
формирование в кружках, секциях, клубах, студиях детско-взрослых общностей, которые объединяют обучающихся и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями;

•
поддержку средствами внеурочной деятельности обучающихся с выраженной лидерской позицией, возможность ее реализации;

•
поощрение педагогическими работниками детских инициатив, проектов, самостоятельности, самоорганизации в соответствии с их интересами. Внеурочная деятельность в  БОУ ОО  «Крутовская общеобразовательная школа-интернат  для  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» является составной частью учебно- воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени обучающихся, организуемая через деятельность часов детского творчества, творческих объединений, спортивных секций, студий, курсы, занятия исторического просвещения, патриотической, гражданско-патриотической, военно-патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности;

•
курсы, занятия духовно-нравственной направленности по духовно-нравственной культуре народов России, духовно-историческому краеведению;

•
курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и жанров;

•
курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности.

Занятия проводятся в форме:

творческих мастерских, игр, социально значимых дел, экскурсий, КВНов,  викторин,  праздничных мероприятий, соревнований, бесед и т. д.

Целью внеурочной деятельности в школе  – интернате  для обучающихся с ОВЗ является содействие интеллектуальному, духовно-нравственному, социальному и физическому развитию обучающихся, создание условий для приобретения обучающимися с ОВЗ позитивного социального опыта в образовательном учреждении и за его пределами, проявления инициативы, самостоятельности, ответственности, применения полученных знаний и умений в реальных жизненных ситуациях.

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется преимущественно через:

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах;

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;

- создание в детских коллективах традиций, задающих их членам определенные социально значимые формы поведения;

- поддержку школьников с ярко выраженной лидерской позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций;

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в рамках следующих выбранных школьниками ее видов.

В качестве основных направлений внеурочной деятельности, обучающихся в школе – интернате для обучающихся с ОВЗ в соответствии с требованиями ФГОС определены следующие: коррекционно-развивающее, духовно - нравственное, общекультурное, общеинтеллектуальное, социальное и спортивно-оздоровительное.

В рамках внеурочной деятельности коррекционная работа осуществляется с учетом психофизических особенностей, обучающихся и программами коррекционно - развивающей направленности. Указанные особенности учитываются при составлении плана внеурочной деятельности, режима занятий и наполняемости групп при проведении занятий.

Виды и формы деятельности:

формирование в кружках, секциях, клубах, студиях, детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять обучающихся и педагогических работников общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;

создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально значимые формы поведения;

поддержка в детских объединениях обучающихся, которые проявили познавательные способности, лидерские качества;

поощрение педагогическими работниками детской активности и творческих инициатив.

Виды и формы деятельности на групповом уровне:

общешкольные родительские комитеты и Управляющие советы образовательной организации, участвующие в управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и социализации их обучающихся;

семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогическим работникам и обучающимся площадку для совместного проведения досуга и общения;

родительские гостиные и дискуссионные площадки, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей и специфических потребностей обучающихся, формы и способы доверительного взаимодействия родителей (законных представителей) с обучающимися, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов и интересных для родителей (законных представителей) экспертов;

родительские дни, во время которых родители (законные представители) могут посещать школьные учебные и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в образовательной организации;

семейные консультации, на которых родители (законные представители) могли бы получать рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания обучающихся;

Виды и формы деятельности на индивидуальном уровне:

работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) при возникновении проблемных ситуаций;

плановое участие родителей (законных представителей) в работе психологопедагогических консилиумах образовательной организации с целью обмена мнениями о динамике личностных образовательных результатов обучающегося, о достигнутых результатах и актуальных дефицитах;

помощь со стороны родителей (законных представителей) в подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;

индивидуальное консультирование с целью координации воспитательных усилий педагогических работников и родителей (законных представителей).

Базовые национальные ценности российского общества: патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, традиционные религии России, искусство и литература, природа, человечество.

Содержание внеурочной воспитательной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) складывается из совокупности направлений, форм и конкретных видов деятельности.

Духовно-нравственное направление. Содержание программ курсов в рамках данного направления внеурочной деятельности обеспечивает присвоение обучающимися с ОВЗ системы ценностей, приобретение опыта разрешения нравственных проблем на основе морального выбора. Помимо этого, содержание программ курсов обеспечивает возможности для приобретения обучающимися опыта определения и реализации собственных ценностных приоритетов в искусстве, духовно-практической деятельности (творчество, помощь людям, благотворительность, добровольчество, волонтёрство и др.).

Цикл внеурочных занятий проводятся в форме классного часа.

Каждое направление внеурочной воспитательной работы и ее тематическое наполнение направлено на обогащение опыта коллективного взаимодействия ребенка в различных видах деятельности, адаптивной социализации. Это, без сомнений, дает колоссальный воспитательный эффект в целом.

Общекультурное направление внеурочной воспитательской деятельности деятельности предполагает формирование у обучающихся с ОВЗ способностей к ориентировке в пространстве культуры, а также предполагает освоение обучающимися этических норм, эстетических эталонов и др. Программы по данному направлению имеют своей целью развитие у обучающихся умений организации деятельности в бытовой и культурно- досуговой сферах, умений строить межличностные отношения, овладение навыками культурного общения. Не менее значимо в рамках реализации данного направления освоение обучающимися знаний в области общечеловеческой культуры, традиций, формирование у обучающихся с ОВЗ практически их применять в системе социальных отношений.

Общеинтеллектуальное направление внеурочной обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Курсы общеинтеллектуального спектра направлены на достижение планируемых результатов коррекционной работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, планируемых результатов формирования у обучающихся личностных, познавательных, регулятивных и коммуникативных универсальных учебных действий.

Социальное направление  даёт возможность развития у обучающихся навыков общения со сверстниками ив разновозрастной детской среде, включение обучающихся в процессы преобразования окружающей среды, присвоение и отработку ими различных социальных ролей, приобщение к ценностям гражданственности, социальной солидарности, развитие умений принимать групповые нормы. Реализация программы курсов внеурочной деятельности в рамках социального направления направлена на обеспечение условий интеграции обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в общество.

Спортивно-оздоровительное направление  предполагает приобщение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к ценностям здорового образа жизни, формирование у них мотивов и потребностей в бережном отношении к собственному здоровью, создание условий для сохранения и укрепления здоровья обучающихся, формирование умений использовать средства физической культуры и спорта в организации здорового образа жизни и досуговой деятельности, а также включение обучающихся в спортивно-зрелищные мероприятия (турниры, марафоны, спортивные праздники, и др.) Курсы, направленные на физическое развитие школьников, пропаганду физической культуры и спорта, развитие их ценностного отношения к своему здоровью, мотивацию и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых.

Его работа носит воспитательно - образовательный характер и направлено на формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни, создание условий для физического развития детей, формирование личности ребёнка средствами подвижных народных игр через включение их в совместную деятельность. В содержании занятий русские народные подвижные игры, «Весёлые старты».

Познавательная деятельность. Курсы, направленные на передачу школьникам социально значимых знаний, развивающие их любознательность, расширяющие их кругозор, позволяющие привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира.

Художественное творчество. Курсы, создающие благоприятные условия для самореализации школьников, направленные на раскрытие их творческих способностей, которые помогут им в дальнейшем принести пользу другим людям или обществу в целом; формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно-нравственное развитие.

Проблемно-ценностное общение. Курсы, направленные на развитие коммуникативных и лидерских компетенций школьников, проектного мышления, воспитание у них культуры общения, развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию взглядов людей, на развитие самостоятельности и ответственности школьников.

Туристско-краеведческая деятельность. Курсы, направленные на воспитание у школьников любви к своему краю, культуре, природе, его истории, чувства гордости за свою малую Родину и Россию.

Трудовая деятельность. Курсы, направленные на развитие творческих способностей школьников, воспитание у них трудолюбия и уважительного отношения к физическому труду, формирование у них навыков само обслуживающего труда.

Игровая деятельность. Курсы, направленные на раскрытие творческого, умственного и физического потенциала школьников, развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в команде.

Дополнительное образование обучающихся в школе - интернате для обучающихся с ОВЗ в соответствии с требованиями ФГОС представлено целым рядом направлений. Основными среди них принято считать следующие: художественно - эстетическое; техническое; профориентационное, спортивно - оздоровительное; физкультурно-оздоровительное
. Этот список является открытым и редактируется в соответствии с психофизическими особенностями учащихся и может быть пополнен в соответствии с запросами детей и их родителей.

Задачи, решаемые коллективом педагогов школы, работающих 
в системе дополнительного образования следующие:

- развитие мотивации и создание условий для творческой реализации;

- интеллектуальное и духовное развитие личности ребенка;

- профилактика асоциального поведения;

- приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям;

- создание условий для социального, культурного и профессионального самоопределения.

- формирование и закрепление традиций школы.

Предназначение дополнительного образования - удовлетворять постоянно изменяющиеся индивидуальные, социокультурные и образовательные потребности детей.

Реализация проекта «Школьные театры» в школе - интернате осуществляется в рамках дополнительного образования в форме работы «Театральной студии».

Деятельность школьного театра заключается в духовно-нравственном общении, направлена на оказание помощи обучающимся с интеллектуальными нарушениями в самовыражении и самопрезентации, участии в организации культурно-массовых мероприятий, в постановке и показе широкому зрителю учебных спектаклей, концертных программ, творческих мастерских по специальным дисциплинам, самостоятельных работ учащихся, а также педагогов как на своей стационарной площадке, так и на других площадках.

Система дополнительного образования является логическим продолжением начального общего, основного общего образования. Программа дополнительного образования детей разработана по направленностям, которые определяют их предметно-техническое содержание, виды деятельности обучающихся и требования к результатам освоения программы: художественная, спортивно - оздоровительная, профориентационная.

Художественная направленность. Курсы воспитательной деятельности и дополнительного образования, создающие благоприятные условия для самореализации школьников, направленные на раскрытие их творческих способностей, которые помогут им в дальнейшем принести пользу другим людям или обществу в целом; формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно- нравственное развитие.

Данное направление реализуется через работу кружка:

•
«Умелые руки».

Техническая направленность. Дополнительное образование технической направленности ориентировано на развитие интереса детей к инженерно-техническим и информационным технологиям, конструкторской деятельности. Обучение по программам технической направленности способствует развитию технических и творческих способностей, формированию логического мышления, умения анализировать и конструировать.

Данное направление реализуется через работу кружка:

•
«Разноцветный мир».

Профориентационная работа в школе – интернате направлена на подготовку обучающихся к свободному и самостоятельному выбору профессии, учитывающая как индивидуальные особенности личности, так и необходимость полноценного распределения трудовых ресурсов в рыночной экономике.

Спортивно-оздоровительная направленность. Дополнительное образование, направленное на физическое развитие школьников, развитие их ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. Спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности осуществляет свою деятельность в спортивном клубе «Олимпиец».

Основные задачи Спортивного Клуба:

- развитие физической культуры и спорта в школе - интернате в рамках учебной и внеурочной деятельности;

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, формирования у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья;

- активация физкультурно-спортивной работы и участие всех обучающихся в спортивной жизни Клуба;

- закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, полученных ими на уроках физической культуры, и на этой основе содействие формированию жизненно-необходимых физических качеств;

- профилактика правонарушений, асоциального поведения и вредных привычек среди учащихся.

Модуль "Знакомство с профессиями".

Деятельность педагогических работников по направлению "профориентация" включает в себя: знакомство обучающихся с умственной отсталостью с миром современных профессий, психолого-педагогическую диагностику и консультирование обучающихся и воспитывающих их семей по проблемам профориентации, а также организацию систематических профессиональных проб обучающихся. Задача совместной деятельности педагогического работника и семьи обучающегося - подготовить обучающегося к требованиям современного рынка труда, с учетом объективных ограничений здоровья, реальных возможностей и перспектив будущей трудовой занятости.

Виды и формы деятельности:

-профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания обучающихся о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной обучающимся профессиональной деятельности;

-экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальные представления о существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии;

-организация профессиональных проб в рамках курсов по выбору, включенных в адаптированную основную образовательную программу образовательной организации, в том числе, сорганизованную с курсами дополнительного образования;

-организация творческих фестивалей, призванных познакомить обучающихся с миром современных профессий и обеспечить среду, помогающую слабовидящему ребенку совершить профессиональную или трудовую пробу.

Профориентационная работа и основы трудовой деятельности - традиционное направление для отечественной педагогической работы с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью. Каждая образовательная организация, реализующая АООП и рабочую программу воспитания как ее компонент, разрабатывает собственную систему, обращенную к особым потребностям обучающихся с умственной отсталостью, к необходимости будущей осознанной трудовой или профессиональной деятельности. В эту систему должны быть включены как педагогические работники, так и родительские сообщества, а также, при наличии и по возможности, профессиональные сообщества по защите трудовых прав лиц с инвалидностью, сетевые партнеры по реализации программы воспитания. Важно обеспечить преемственность между уровнями образования по реализации этого направления, знакомить обучающихся с реальными "историями успеха" выпускников образовательной организации и в целом людей, столкнувшихся с ситуацией ограничений здоровья и инвалидностью и реализовавшихся в разных профессиях и трудовой деятельности. Привлекать общественное внимание к проблеме трудоустройства или дневной занятости будущих выпускников образовательной организации.

Вариативные модули описывают те направления воспитательной работы, которые, по мнению образовательной организации, имеют воспитательный потенциал, служат ответом на запросы и потребности обучающихся с умственной отсталостью, воспитывающих их семей, а также гармонично вписываются в школьный уклад и являются компонентом школьной организационной культуры.

Вариативные модули

Модуль «Ключевые школьные дела»

Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых принимает все учащиеся школы-интерната и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются совестно педагогами и детьми. Это комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в школе. Введение ключевых дел в жизнь школы помогает преодолеть мероприятийный характер воспитания, сводящийся к набору мероприятий, организуемых педагогами для детей.

Общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и т. п.) мероприятия, связанные с (общероссийскими, региональными) праздниками, памятными датами, в которых участвуют все классы;

- участие во всероссийских акциях, посвящѐнных значимым событиям в России, мире; торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на

- следующий уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных статусов в общеобразовательной организации, обществе;

- церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов за участие в жизни общеобразовательной организации, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие общеобразовательной организации, своей местности;

- социальные проекты в общеобразовательной организации, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися и педагогами, в том числе с участием социальных партнѐров, комплексы дел благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и др. направленности;

- проводимые и организуемые совместно с семьями обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с памятными датами, значимыми событиями для жителей поселения;

- разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел гражданской, патриотической, историко-краеведческой, экологической, трудовой, спортивно-оздоровительной и др. направленности;

- вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях (сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, ответственных за костюмы и оборудование и т. д.), помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа общешкольных дел;

- наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, анализа основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с обучающимися разных возрастов, с педагогами и другими взрослыми.

На внешкольном уровне:

- социальные проекты – совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками и педагогами комплексы дел разной направленности, ориентированные на преобразование окружающего социума;

- патриотическая акция «Бессмертный полк» (проект запущен по инициативе и при непосредственном участии школы, с 9 мая 2016 года шествие обучающихся школы с портретами ветеранов Великой Отечественной войны проходит ежегодно);

- торжественное возложение цветов к памятнику Героям на братской могиле с. Крутое;

- экологический десант «Мы делаем мир лучше!» (проект запущен, включает в себя: шефство над территорией братской могилы с. Крутое, экологические субботники, облагораживание клумб, обрезка деревьев, кормление птиц, выставка эко-поделок);

- школьные родительские собрания;

- заседания Совета профилактики и правонарушений (помимо профилактических мероприятий с обучающимися и их родителями (законными представителями), проводится встреча родителей и обучающихся с представителями КДН и ЗП, ПДН);

- участие в различных районных, городских, областных и всероссийских конкурсах для обучающихся с ОВЗ;

- районные методические площадки для обучающихся и педагогов по социализации обучающихся;

- дискуссионные площадки для обучающихся, педагогов, родителей, в рамках которых обсуждаются поведенческие, нравственные, социальные, проблемы, касающиеся жизни школы;

- проводимые для жителей поселения и организуемые совместно с семьями

учащихся спортивные состязания, праздники, представления, которые открывают возможности для творческой самореализации школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих (спортивно-оздоровительная деятельность: досугово-развлекательная деятельность: День пожилого человека, День матери, Новый год, День Защитника Отечества, Международный Женский День, День Победы, Последний звонок, День защиты детей, выпускной вечер и т.п. с участием родителей).

проводимые и организуемые совместно с родителями обучающихся спортивные, творческие состязания, праздники и др., которые открывают возможности для творческой самореализации школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих.

На школьном уровне:

- общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие дела и мероприятия (театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.), связанные со значимыми для детей и педагогов знаменательными датами, как на уровне школы, так и  на уровне села, района, области, России, в которых участвуют все классы школы;

- тематические месячники, предметные недели;

- торжественные ритуалы, связанные с переходом учащихся на следующую ступень образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в школе и развивающие школьную идентичность детей, а так же связанные с героико-патриотическим воспитанием;

- церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. Это способствует поощрению социальной активности детей, развитию позитивных межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к другу;

- еженедельные дисциплинарные линейки с подведением итогов недели и вручением вымпела школы лучшему, по итогам недели, классу;

- общешкольные линейки с вручением грамот и благодарностей;

- награждение на торжественной линейке «Последний звонок» по итогам учебного года Похвальными листами, благодарностями и грамотами обучающихся и их родителей.

На уровне классов:

- выбор и делегирование представителей классов в общешкольные органы самоуправления, в Малые группы по подготовке общешкольных ключевых дел;

- участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;

проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общешкольных советов дела;

- участие в организации и проведении мероприятий и дел, направленных на сплочение класса, на реализацию плана деятельности выборного органа ученического самоуправления класса.

На индивидуальном уровне:

- вовлечение, по возможности, каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из возможных для них ролей: активный участник, инициатор, организатор, лидер;

- индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков организации, подготовки, проведения и анализа ключевых дел;

- наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми;

- при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль или иной фрагмент общей ответственного за тот работы.

Модуль «Детское объединение.»

Пионерская дружина им. Ю.А.Гагарина»

Действующая на базе школы пионерская дружина – это добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, указанных в уставе общественного объединения. Его правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. от 20.12.2017) "Об общественных объединениях" (ст. 5).

Целью деятельности пионерской дружины является создание и функционирование детской общественной организации как основы детского школьного соуправления, организации социально-значимой деятельности, реализации творческого потенциала членов организации, развитие их интеллектуальных и физических сил, самовыражения членов организации через участие в ее конкретных делах.

Организация объединяет и координирует действия советов различных направлений деятельности обучающихся: санитарный совет, совет трудолюбивых, спортивный совет, совет интересных дел, совет справедливых, совет друзей книги, вожатых и друзей книги. Основными формами деятельности которых является организация работы командиров класса, классных активов, соревновательного движения между классами и внутри классного коллектива, организация трудовых акций, шефская помощь, организация общешкольных мероприятий, смотров – конкурсов, акций.

Планируется работа по программе под названием: «Если не я, то кто же ?»

Цель этой программы заключается в том, чтобы:

- создать оптимальные условия для воспитания у детей и подростков ответственности за результаты своей деятельности, развитие социального творчества.

Программа включает в себя 5 блоков:

Блок 1 «Наша крепкая семья».

Задачи:

- создание положительного образа пионерской организации для ребят младшего возраста, вовлечение их в интересные и полезные дела;

- привлечение старшеклассников к работе с малышами, разработка со старшеклассниками основных направлений в работе с группами «Цветиков – семицветиков»;

- определение приоритетных направлений и форм работы;

- привлечение   ветеранов пионерского движения к активному сотрудничеству с пионерской организацией.

Мероприятия:

1.Акция «Пионерский сюрприз малышам».

2.Операция «Помоги маленькому другу».

3.Концерт для младших школьников.

Блок 2 «От живого к живому».

Задачи:

-сохранение природных ресурсов и бережное использование;

-воспитание ответственности за сохранение и преумножение природных богатств;

- искоренение психологии: неисчерпаемости природных ресурсов и потребительского отношения к природе;

- формирование познавательного, сознательного и   бережного отношения к миру.

Мероприятия:

1.Экологический субботник;

2.Посадка аллей, разбивка цветников;

3.Трудовой десант по озеленению территории     школы;

4.Активизировать работу зелёного патруля.

Блок 3 «Завтра – работа, сегодня игра».

Задачи:

- развитие инициативы творчества, выявление талантов;

-формировать у детей уверенность в себе и в своих возможностях, развитие самостоятельности, активности, инициативности, обеспечить чувство защищённости;

- социально адаптировать учащихся ко взрослой жизни;

- сформировать профессиональную направленность посредством игры.

Мероприятия:

1.
Операция «Вся овощь огородная поспела».

2.
Сюжетно - ролевые игры: «На приёме у врача», «Магазин», «Почта» и др.

3.
Праздник «Все работы хороши».

Блок 4 «Земной поклон, Вам ветераны».

Задачи:

- собрать информацию о Великой Отечественной войне, опубликованную в различные годы;

-формировать чувство уважения к подвигу солдата, защищавшего свою Родину.

Мероприятия:

1.Активизировать Тимуровское движение по оказанию помощи ветеранам и участникам войны;

2.Операция по уходу за братской могилой в селе Крутое;

3.Встреча с ветеранами Великой Отечественной войны «Вехи памяти»;

4.Праздник «А, ну-ка – парни!», посвящённый Дню Защитника Отечества;

5.  Активное участие в проведении и подготовке митинга на братской могиле с. Крутое;

6. «Шагая заветными тропинками». Создание рукописного альбома о бойцах, которые проживали в г. Ливны и в Ливенском районе.

Блок 5 «Путешествие во времени».

Задачи:

- продолжить работу по изучению родного края, участие в его позитивном преобразовании, основы которого заложены при реализации программы «Орловщина начало всех начал»;

- изучение истории, традиций, промыслов, фольклора родного края;

- развитие любви к родному краю.

Мероприятия:

1.Экскурсия в краеведческий музей    города Ливны;

2.Встреча со старожилами села;

3.Фольклорные праздники «К нам весна пришла», «Святки», «Широкая масленица» и др.

Модуль «Организация предметно-пространственной среды»

Окружающая обучающегося предметно-пространственная, эстетическая среда образовательной организации, при условии ее грамотной организации, отвечающей необходимым специальным условиям воспитания и обучения, указанным в АООП, обогащает внутренний мир обучающегося, способствует формированию у него уверенности в собственных силах, чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком образовательной организации. Воспитывающее и коррекционно-развивающее влияние на обучающегося осуществляется через различные виды и формы работы по обустройству и освоению предметнопространственной среды. Компонент здоровьесбережения окружающего пространства является ключевым для обучающихся с умственной отсталостью и реализуется грамотно отобранными стратегиями в соответствии с рекомендациями специалистов с учетом индивидуальных особенностей обучающихся с умственной отсталостью, запроса семьи и ресурсов образовательной организации.

Реализация воспитательного потенциала предметно - пространственной среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:

- оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в общеобразовательную организацию государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб), изображениями символики Российского государства в разные периоды тысячелетней истории, исторической символики региона;

- организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской Федерации;

- размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и защитников Отечества;

- изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России;

- организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско - патриотической воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации;

- разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест гражданского почитания» (особенно если общеобразовательная организация носит имя выдающегося исторического деятеля, учѐного, героя, защитника Отечества и т. п.); мемориалов воинской славы, памятников;

- оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл первого этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчѐты об интересных событиях, поздравления педагогов и обучающихся и т. п.;

- разработку и популяризацию символики общеобразовательной организации (эмблема, флаг, логотип, элементы костюма обучающихся и т. п.), используемой как повседневно, так и в торжественные моменты;

- подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга;

- поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при общеобразовательной организации;

- разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха;

- создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного книгообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для общего использования свои книги, брать для чтения другие;

- деятельность классных руководителей и воспитателей  вместе с обучающимися, их родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории;

- разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн);

- разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе общеобразовательной организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности.

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда БОУ ОО  «Крутовская общеобразовательная школа-интернат  для  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир обучающегося, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы.

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-эстетической средой школы как:

•
оформление интерьера школьных помещений и их периодическая переориентация, которая может служить хорошим средством разрушения негативных установок школьников на учебные и вне учебные занятия;

•
размещение на стенах образовательной организации регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, картин определенного художественного стиля, знакомящего школьников с разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в образовательной организации (проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными людьми ит.п.);

•
озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, аллей, оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для обучающихся разных возрастных категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить свободное пространство образовательной организации на зоны активного и тихого отдыха;

•
благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями вместе с обучающимися своих классов, позволяющее им проявить свои фантазию и творческие способности и создающее повод для длительного общения классного руководителя со своими детьми;

•
событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных событий образовательной организации (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, конференций и т. п.); совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой школьной символики (флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного костюма и т.п.), используемой в рамках образовательной организации, как в повседневности, так и в торжественные моменты жизни – во время праздников, торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и иных происходящих в жизни организации знаковых событий;

•
регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благоустройству различных участков пришкольной территории;

•
акцентирование внимания обучающихся посредством элементов предметно-эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях образовательной организации, ее традициях, правилах.

Модуль «Профилактика и безопасность»

Профилактика девиантного поведения обучающихся, конфликтов между обучающимися, обучающимися и педагогами — направление деятельности в школе, целью которого является создание условий для успешного формирования и развития личностных ресурсов, способствующих преодолению различных трудных жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости участников образовательных отношений к неблагоприятным факторам.

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в школе предусматривает:

- целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию в школе эффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;

- проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.);

- проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, конфликтологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, правоохранительных органов, опеки и т. д.);

- разработку и реализацию в школе профилактических программ, направленных на работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением, сообществами класса, сверстников, школы в целом, организацию межведомственного взаимодействия;

- вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы профилактической направленности социальных и природных рисков, реализуемые в школе и в социокультурном окружении с обучающимися, педагогами, родителями (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, профилактика вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные молодежные, религиозные объединения, культы, субкультуры, безопасность дорожного движения, безопасность на воде, на транспорте, противопожарная безопасность, гражданская оборона, антитеррористическая, антиэкстремистская безопасность и т. д.);

- организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, развитие у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению;

- поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности в школе, профилактики правонарушений, девиаций, организация деятельности, альтернативной девиантному поведению — познание (путешествия), испытание себя (походы, спорт), значимое общение, любовь, творчество, деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-духовная, благотворительная, искусство и др.);

- предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появления, расширения, влияния в школе маргинальных групп обучающихся (оставивших обучение, криминальной направленности, агрессивного поведения и др.);

- поддержка и профилактика расширения групп детей, семей обучающихся, требующих специальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения.

Включение данного вариативного модуля в структуру программы воспитательной работы школы – интерната продиктована необходимостью создания системы работы по профилактике девиантного поведения несовершеннолетних, позволяющей учащимся развиваться в благоприятной среде. Это обусловлено тем, что у значительной части несовершеннолетних обучающихся определяются признаки тех или иных зависимостей, тех или иных проявлений девиантного поведения. Профилактика зависимостей, заболеваний, асоциального, нездорового поведения осуществляется на основе систематического формирования у обучающихся навыков здорового жизненного стиля. Профилактические мероприятия реализуются с привлечением многих специалистов (педагога – психолога, социального педагога, врача, воспитателей, классных руководителей, педагогов дополнительного образования, специалиста по кадрам, представителей администрации и др.), органов и учреждений системы профилактики, общественных организаций, средств массовой информации.

Реализация мероприятий в рамках данного модуля воспитательной работы ведется на индивидуальном, школьном и внешкольном уровнях по определенным направлениям:

-
профилактика вредных привычек;

-
профилактика самовольных уходов;

-
профилактика правонарушений, преступлений.

Каждое направление реализуется через определенные формы организации деятельности:

-     подготовительная работа;

-информационно-методическая работа;

-совместная работа субъектов системы профилактики;

-
индивидуальная работа;

-
организация досуговой деятельности;

-
участие воспитанников в волонтерской деятельности;

-
спортивная работа, ЗОЖ;

-
гражданско – правовое воспитание.

Коррекция девиантного поведения обучающихся осуществляется комплексно, на основе расширенной диагностики, выявления и изучения природы и этиологии отклонений в поведении. Работа ведется как по преодолению девиантных форм в поведении школьников, так и по их профилактике, формированию личности на основе имеющихся положительных качеств. Коррекционно – педагогическая деятельность предусматривает координацию усилий различных специалистов школы – интерната, социума в решении задач предупреждения, исправления девиантного поведения школьников, формирования у них социально – значимых качеств личности.

Совместная деятельность педагогов, школьников, родителей по направлению «Профилактика» включает в себя развитие коммуникативных навыков детей, формирование здорового образа жизни, воспитание культуры поведения, половое воспитание и этику взаимоотношений полов в обществе. А также воспитание законопослушного поведения несовершеннолетних.

Деятельность в рамках данного модуля направлена на:

•
профилактику потребления несовершеннолетними наркотических, токсических и других психоактивных веществ (ПАВ), алкогольной продукции, табакокурения;

•
обеспечение психологической безопасности для благополучного и безопасного детства, формирование жизнестойкости;

•
защиту детей от жестокого обращения и предупреждения возникновения факторов риска проявления жестокого обращения. Выявление и коррекция проблем в семейных отношениях на ранней стадии, обеспечение условий для эффективного выполнения функций семьей (на основании «Семейного Кодекса РФ);

•
организацию антитеррористической деятельности, противодействие возможным фактам проявления терроризма и экстремизма, формирование толерантной среды на основе ценностей многонационального российского общества, общероссийской гражданской идентичности и культурного самосознания, принципов соблюдения прав и свобод человека.

•
профилактическая акция «Подросток», направлена на профилактику безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, состоящих на профилактическом учете в школе, в КДН, в ОПДН;

•
деятельность в рамках программы «Половое воспитание и этика взаимотношения полов»;

•
мониторинг ежедневной занятости учащихся, состоящих на всех видах профилактического учета;

•
учёт занятости обучающихся, состоящих на учете, в кружковой и внеурочной деятельности;

•
деятельность в рамках Совета профилактики школы;

•
коллективные и индивидуальные профилактические беседы с учащимися инспектором ОПДН, наркологом, социальным педагогом, педагогом - психологом;

•
спортивно-массовые мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни.

Целостность натуры человека, его гармоническое развитие характеризуется единством многообразных личностных качеств. В школе реализуется программа для 5-9 классов по половому воспитанию обучающихся, с целью сформировать у детей и подростков правильное понимание сущности нравственных норм и установок в области взаимоотношений полов и потребность руководствоваться ими во всех сферах деятельности.

Такими нормами и установками являются:

•
понимание человеком общественного интереса, который заключен в его взаимоотношениях с другим полом;

•
умение находить правильное решение конкретных нравственных проблем, возникающих в сфере этих взаимоотношений;

•
устойчивость к навязыванию подрастающему поколению потребительского отношения к другому полу, пренебрежения моральными ценностями.

Задачи полового воспитания:

•
воспитание у подростка чувства социальной ответственности за каждый поступок;

•
воспитание у подростков чувства воспитания к другим подросткам;

•
выработка умения оценивать свои поступки в отношении других людей;

•
воспитание ответственного отношения к своему здоровью и здоровью других людей, недопустимости безответственности и легкомыслия в сфере отношений с представителями другого пола;

•
разъяснение сути понятия «взрослость».

Работа по половому воспитанию подростков с нарушением познавательной сферы проводится систематически на протяжении всего коррекционного воспитательно-образовательного процесса, с участием психолога, социального педагога, классных руководителей, родителей.

Работа по половому воспитанию в школе включает в себя четыре компонента:

1. Образовательный компонент – знания о правилах личной гигиены, заболеваниях, передающихся половым путем и методами их профилактики. Цель – научить подростка с нарушением познавательной сферы понимать и осознавать ответственность за собственное половое поведение.

2. Психологический компонент – коррекция отдельных психических функций, особенностей подростка, являющихся факторами риска отклонений в поведении. Цель – психологическая поддержка подростка с нарушением познавательной сферы, формирование адекватной самооценки, формирование навыков принятия решений, определять и нести ответственность за себя, свои действия, умение обратиться в случае необходимости за помощью.

3. Социальный компонент – помощь в социальной адаптации подростка, овладение коммуникативными, социально-адаптивными навыками. Цель – формирование социальных навыков, необходимых для здорового образа жизни.

4. Медико-биологический – ознакомление с основами правил личной гигиены, понятиями «здоровье», «пол», «физиологические закономерности». Цель – формирование потребности здорового образа жизни, ответственности за собственное здоровье.

Направления профилактической работы:

Здоровьесберегающая деятельность:

- организация работы спортивных секций на базе школы-интерната;

- организация занятий по ЛФК;

- участие в спортивных соревнованиях областного уровня

- соблюдение режима дня;

-медицинское сопровождение (диспансеризация, обследование, -консультации, наблюдение, лечение, госпитализация и пр.);

- организация мед. лекториев, бесед.

Досуговая деятельность:

- организация занятий часов детского творчества;

- организация экскурсий, встреч с интересными людьми;

- организация тематических декад, месячников;

- организация школьных вечеров, праздников, конкурсов;

- участие в различных творческих конкурсах на различных уровнях (районный, областной, общероссийский);

- участие в благотворительных акциях, волонтерском движении;

- организация библиотечных часов на базе школы интерната.

Профилактические мероприятия с воспитанниками:

- проведение тематических профилактических классных часов и внеклассных мероприятий по формированию правовой культуры, толерантного поведения;

организация встреч с инспектором ПДН, специалистами служб и ведомств системы профилактики;

- месячник по профилактике ПАФ;

- месячник правовой культуры;

- индивидуальные и коллективные беседы специалистов служб и ведомств системы профилактики, медицинских работников;

- деятельность совета профилактики;

- деятельность «Школы правовых знаний».

Индивидуальная профилактическая работа с обучающимися, состоящими на разных формах учета:

- индивидуальные профилактические беседы с подростками;

- организация встреч с инспектором ПДН и специалистами служб и ведомств системы профилактики;

- работа классных руководителей, воспитателей, педагогов - наставников по изучению личностных особенностей обучающихся и выявлению причин: неадекватного поведения, дезадаптации, конфликтности, слабой успеваемости и неуспеваемости;

- вовлечение обучающихся, состоящих на разных формах учета, в творческие объединения, секции дополнительного образования;

- занятия по адаптации, коррекции поведения с обучающимися;

- вовлечение обучающихся в социально-значимую деятельность через реализацию программных мероприятий;

- индивидуальные консультации психолога, социального педагога, инспектора ПДН.

Профилактическая работа с родителями предусматривает установление неиспользованного резерва семейного воспитания, нахождение путей оптимального педагогического взаимодействия школы и семьи, включение семьи в воспитательный процесс через систему родительских собраний, общешкольных мероприятий с детьми и родителями, работу Совета школы.

Модуль «Экскурсии»

Экскурсии помогают обучающимся расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях. На экскурсиях создаются благоприятные условия для воспитания у подростков самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических наклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и форм деятельности:

•
экскурсии выходного дня, организуемые в классах их классным руководителем, воспитателем и родителями обучающихся: в музей, на предприятие, на природу;

•
выездные соревнования, конкурсы, квесты с участием команд, сформированных из педагогов, детей и родителей обучающихся, включающие в себя различные соревнования.

Модуль «Безопасность жизнедеятельности (пожарная безопасность, дорожная безопасность, информационная безопасность, профилактика экстремизма и терроризма, профилактика распространения инфекционных заболеваний»

Модуль «Безопасность жизнедеятельности» реализуется через систему классных часов, общешкольных мероприятий, индивидуальные беседы.

Для каждого класса разработан перечень классных часов в рамках данного модуля, представленный в и индивидуальных планах воспитательной работы.

Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы:

− «Уроки доброты», классные часы, интерактивные игры для формирования толерантного отношения друг к другу, умения дружить, ценить дружбу;

− интерактивные беседы для формирования у обучающихся культуры

общения (коммуникативные умения), формирование умения высказывать свое мнение,

отстаивать его, а также признавать свою неправоту в случае ошибки;

− реализация программ дополнительного образования, направленных на формирование ценностного отношения к своему здоровью, расширение представления учащихся о здоровом образе жизни формировать потребность в соблюдении правил здорового образа жизни, о здоровом питании, необходимости употребления в пищу продуктов, богатых витаминами, о рациональном питании.

На индивидуальном уровне:

− консультации, тренинги, беседы, диагностику.

− выявление факторов, оказывающих отрицательное воздействие на развитие личности и способствующие совершению им правонарушений.

− помощь в личностном росте, помощь в формировании адекватной самооценки,

- развитие познавательной и нравственно-эстетической и патриотической культуры, в формировании навыков самопознания, развитии коммуникативных и поведенческих навыков, навыков саморегуляции и др.

− социально-психологические мониторинги с целью раннего выявления проблем.

− психодиагностическое обследование ребенка: определение типа акцентуаций характера, уровня познавательного развития, выявление интересов ребенка, уровня тревожности, особенности детско-родительских отношений и др.

− организация психокоррекционной работы.

− оказание помощи в профессиональном самоопределении. 
Формирование опыта безопасного поведения — важнейшая сторона воспитания ребенка.

Сегодня слабая подготовка младших школьников в вопросах безопасного поведения в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, несоблюдение ими правил дорожного движения и пожарной безопасности, пренебрежение правилами личной гигиены и нормами здорового образа жизни в большинстве случаев являются причиной несчастных случаев и гибели детей.

Процесс формирования опыта безопасного поведения у школьников является важным этапом в развитии ребенка. Осуществление же данного процесса воспитания будет более продуктивным при включении учеников в разнообразные формы внеклассной и учебной деятельности.

Модуль «Труд»

В школе-интернате трудовое воспитание находится в тесной взаимосвязи со всем содержанием воспитания. Оно направлено на формирование положительного отношения к труду, развитие трудовых навыков и умений, подготовку воспитанников к трудовой деятельности, выработку устойчивых волевых интересов и моральных качеств: дисциплинированности, добросовестного отношения к порученной работе, настойчивости и способности к трудовому усилию, уважения к людям труда.

Содержание данного направления включает в себя:

1.
Общественно - полезный труд (уборка территории школьного двора, посадка огорода, уборка урожая, ремонтные работы, благоустройство клумб, посадка цветов и саженцев).

2.
Труд по самообслуживанию

3.
Хозяйственно – бытовой труд (уборка класса, спальни)

4.
Труд в природе

5.
Ручной труд

6.
Трудовые акции

7.
Внеклассные   мероприятия по воспитанию
добросовестного отношения к труду и трудолюбия.

Общественно   –    полезный    труд    –    основа    трудового    воспитания    обучающихся    с интеллектуальными нарушениями. Он организуется систематически и заключается в выполнении воспитанниками полезных дел. Способствует воспитанию добросовестного отношения к труду, трудолюбия, бережливости; стремлению к созданию общественно-полезных продуктов.

Труд по самообслуживанию развивает у воспитанников систему навыков по уходу за собой: умение следить за своим внешним видом, содержать в чистоте и порядке одежду и обувь, предметы быта, классную комнату, спальню, места общего пользования.

Организация работы по проведению хозяйственно – бытового труда способствует совершенствованию навыков уборки класса, спальни, мест общего пользования, школьной территории. В процессе работы отрабатываются навыки коллективной трудовой деятельности (распределять обязанности, договариваться, помогать друг другу, работать рядом). Появляется возможность проявления инициативы, самостоятельности при оказании помощи в быту людям старшего поколения (делать уборку, ходить в магазин, в аптеку, помогать по хозяйству). Развиваются навыки пользования бытовой техникой, хозяйственным инвентарем. Расширяются знания о правилах сервировки стола, пользовании столовыми приборами. Закрепляются умения оформлять праздничный стол, готовить несложные блюда (салаты, бутерброды, заваривать чай).

Труд в природе позволяет совершенствовать навыки ухода за растениями и животными. Развивать навыки сельскохозяйственного труда (сезонные работы на огороде). Способствует проявлению инициативы, самостоятельности при выполнении работ по озеленению территории школы.

РАЗДЕЛ 5

САМОАНАЛИЗ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Основными направлениями анализа, организуемого в образовательной организации воспитательного процесса могут быть следующие:

1.
Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников.

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития обучающихся с особыми образовательными потребностями каждого класса.

Осуществляется анализ классными руководителями, воспитателями совместно со старшим воспитателем, с последующим обсуждением его результатов на заседании методического объединения классных руководителей и на заседании методического объединения воспитателей или на заседании психолого-педагогического консилиума.

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития, обучающихся является педагогическое наблюдение.

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие проблемы личностного развития обучающихся удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу.

2.
Состояние организуемой   в школе   совместной   деятельности   детей и взрослых.

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в образовательной организации интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых.

Осуществляется анализ руководителем, старшим воспитателем, классными руководителями, воспитателями и представителями родительского комитета, хорошо знакомыми с деятельностью образовательной организации и класса.

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), педагогами, при необходимости - их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на заседании методического объединения классных руководителей и воспитателей. Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с:

-
качеством проводимых общешкольных ключевых дел;

-
качеством совместной деятельности классных руководителей, воспитателей и их классов;

-
качеством организуемой в школе внеурочной деятельности и дополнительного образования;

-
качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков;

-
качеством проводимых в образовательной организации экскурсий;

-
качеством профориентационной работы образовательной организации;

-
качеством организации предметно-эстетической среды школы;

-
качеством взаимодействия образовательной организации и семей обучающихся.

Итогом самоанализа организуемой в образовательной организации воспитательной работы является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и проект направленных на это управленческих решений.

Основными формами фиксации результатов мониторинга являются:

- электронный журнал (дневник);

- дневники индивидуального сопровождения обучающихся;

- аналитические документы (справки, отчеты и т.д.);

- листы самооценки (сформированности жизненных компетенций ребенка);

- протокол заседания психолого-педагогического консилиума (с фиксацией результатов педагогических наблюдений и результатов диагностики;

- диагностическая карта психолого-педагогического мониторинга.

3. Организационный раздел

3.1. Учебный план
Учебный план БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», реализующий АООП НОО обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 6.4) (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём ау​ди​торной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, рас​пределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов при разработки индивидуального учебного плана в рамках реализации СИПР.

Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) разра​ба​тываемая на основе АООП для каждого обучающегося, включает индивидуальный учебный план (ИУП), который устанавливает индивидуальный набор предметных областей, учебных предметов и коррекционных курсов, соответствующих особым образовательным возможностям и потребностям конкретного обучающегося. Общий объём нагрузки, включенной в индивидуальные учебные планы, не превышает объем, предусмотренный учебным планом АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.). 
         Различия в ИУП соотношения учебных предметов и коррекционных курсов объясняются разнообразием образовательных потребностей, индивидуальных возможностей и особенностей развития обучающихся.        

При организации образования на основе СИПР индивидуальная недельная нагрузка может варьироваться. В учебном плане для детей с наиболее тяжелыми нарушениями развития, преобладают занятия коррекционной направленности. Для детей, особые образовательные потребности которых не позволяют осваивать предметы основной части учебного плана АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) в полном объеме, учебная нагрузка формируется следующим образом: увеличивается количество часов коррекционных курсов и добавляются часы коррекционно-развивающих занятий в пределах максимально допустимой нагрузки.
           В соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с ОВЗ (далее ФГОС), устанавливающим сроки освоения АООП НОО НОДА, учебный план представлен в формате четырехлетнего обучения. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

       Время, отводимое на максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся, может быть использовано: на увеличение часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение коррекционных курсов с учетом образовательных потребностей и особенностей здоровья.
 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, образовательных организациях, реализующих АООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с НОДА умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР:

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение.
В учебном плане представлены шесть предметных областей в I -IV классах. Содержание всех учебных предметов, входящих в со​став каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую на​правленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физи​чес​кого развития обучающихся в структуру учебного плана входят индивидуальные и групповые занятия по программе коррекционной работе.

В обязательную часть учебного плана в начальных классах (I- IV класс) входят следующие предметы: 
Общение (общение и чтение);

Общение (письмо);

Математические представления;

Развитие речи и окружающий природный мир;

Окружающий социальный мир

Человек;

Домоводство (самообслуживание);

Музыка и движение;

Изобразительная деятельность; 

Ручной труд (предметные действия);

Адаптивная физическая культура.

          В 1 классе учебные предметы Общение (общение и чтение); Общение (письмо); входящие в состав предметной области «Язык и речевая практика», направлены на формирование коммуникативной и личностной готовности обучающихся с НОДА к школьному обучению, подготовку обучающихся к усвоению элементарных навыков чтения и письма.             

          На уроках чтения у обучающихся развивается слуховое восприятие на основе дифференциации неречевых и речевых звуков, закладываются основы фонематического анализа и синтеза, совершенствуется произносительная сторона речи и т.д. В результате этой работы у обучающихся развивается речевой слух, формируется умение выделять некоторые звуки, определять их место, наличие или отсутствие на фоне полного слова. В свою очередь, это позволит их познакомить с некоторыми буквами.  Таким образом, создаются условия, обеспечивающие освоение обучающимися позиционным слоговым чтением, которое будет в дальнейшем развиваться на уроках в I-м классе. На уроках письма в подготовительном классе у обучающихся развивается и совершенствуется зрительное восприятие, пространственная ориентировка, мелкая моторика пальцев руки.  Учебный предмет «Математические представления» направлен на формирование элементарных математических представлений, основанных на выделении свойств предметов, сравнении предметов по отдельным свойствам (например, размеру, форме, цвету), сравнении предметных совокупностей, установлении положения предмета в пространстве. В ходе изучения учебных предметов «Развитие речи и окружающий природный мир», «Человек», «Домоводство» (предметная область

«Окружающий мир») у обучающихся не только расширяются и систематизируются представления об окружающей действительности, но и создается необходимая содержательная основа для формирования навыков

общения.

        Уроки музыки и движения, ручного труда (предметные действия) и изобразительной деятельности, с одной стороны, обладают высоким коррекционно-развивающим потенциалом, с другой ― оказывают значительное влияние на формирование мотивационной сферы обучающихся, положительное отношение не только к отдельным видам деятельности, но и ко всей учебной деятельности в целом.

         Учебные предметы, изучаемые в I-х - IV-ом классах, в рамках таких предметных областей, как «Язык и речевая практика», «Математика», «Окружающий мир» создают необходимую базу для овладения обучающимися элементарными систематическими знаниями в старших классах.

          Реализация АООП НОО НОДА в части трудового обучения осуществляется с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития, здоровья, возможностей, а также интересов обучающихся. 
         Школа самостоятельна в осуществлении образовательного процесса, в выборе видов деятельности по каждому предмету (предметнопрактическая деятельность, экскурсии, наблюдения за окружающей действительностью и т. д.).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 
Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает:

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся;
- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; 

- введение коррекционных курсов/занятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с НОДА умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и необходимую коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии.
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана в 1 -4 классах представлено коррекционными курсами: «Альтернативная коммуникация» (логопедические занятия) – 1 час в неделю, «Двигательная коррекция» – 1 час в неделю, «Предметно-практические действия» (психомоторика и развитие деятельности) – 1 час в неделю, «Сенсорное развитие» - 1 час в неделю. 
Коррекционные курсы реализуются в форме групповых/подгрупповых и индивидуальных занятий. Выбор курсов в БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», их количественное соотношение, форма проведения, осуществляется образовательной организацией самостоятельно, исходя из особенностей развития обучающихся с НОДА и умственной отсталостью на основании заключения ПМПК г. Ливны и ИПРА Продолжительность коррекционных занятий варьируется с учетом психофизического состояния ребенка: индивидуальные- не более 20 мин., подгрупповые занятия - до 30 минут, фронтальные, групповые – не более 40 минут.
Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП определяет образовательная организация.

Недельный учебный план

АООП НОО обучающихся

с нарушениями опорно-двигательного аппарата с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 6.4)

	Предметные области
	Учебные предметы 
	Количество часов в неделю/ год обучения

	
	
	1
	2
	3
	4
	Всего

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	1                четверть
	2,3,4

четверть
	
	
	
	

	                             Обязательная часть

	1.Язык и речевая практика
	1.1.Общение (общение            и чтение)
	2
	4
	4
	4
	4
	    16/20

	
	1.2.Общение (письмо)
	2
	3
	3
	3
	3
	12/14

	2.Математика
	2.1.Математические представления
	4
	4
	4
	4
	4
	16/20

	3.Естествознание
	3.1.Развитие речи  и окружающий природный мир
	1
	1
	2
	2
	2
	7/8

	4.Человек
	4.1Жизнедеятельность человека
	1
	1
	1
	1
	1
	4/5

	
	4.2 Самообслуживание
	1
	1
	1
	1
	1
	4/5

	5.Искусство
	4.1.Музыка
	1
	1
	1
	1
	1

	
	4.2.Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация)
	1
	1
	1
	1
	1
	4/5

	6.Технология
	5.1.Предметные действия
	1
	1
	1
	1
	1
	4/5

	7.Физическая культура
	6.1.Адаптивная физическая культура
	1
	3
	3
	3
	3
	13

	Итого:
	15
	20
	21
	21
	21
	83/98

	               Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса


	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	2
	2
	2
	7

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дн. учебной неделе)
	16/21
	23
	23
	23
	90/106

	Внеурочная деятельность:
	10
	10
	10
	10
	40

	- коррекционно-развивающая область:
	
	
	
	
	

	индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы
	5
	5
	5
	5
	20

	Другие направления внеурочной деятельности
	5
	5
	5
	5
	20


3.2. План внеурочной деятельности
План внеурочной деятельности

на 2023-2024 учебный год

1-4 классы

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности (духовно-нравственное, социальное, общекультурное, общеинтеллектуальное, физкультурно-спортивное и оздоровительное), является неотъемлемой частью образовательного процесса в БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». Предусмотрена вариативность выбора направления реализации внеурочной деятельности с учетом индивидуальных психофизических возможностей и потребности обучающегося с НОДА, мнения родителей (законных представителей).
План внеурочной деятельности.

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности (духовно-нравственное, социальное, общекультурное, общеинтеллектуальное, физкультурно-спортивное и оздоровительное), является неотъемлемой частью образовательного процесса в БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа- интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

 Предусмотрена вариативность выбора направления реализации внеурочной деятельности с учетом индивидуальных психофизических возможностей и потребности обучающегося, мнения родителей (законных представителей).

	№
	Дела, события, мероприятия
	Клас-сы
	Сроки
	Ответствен-ные

	
	Урочная деятельность

	1
	Реализуется в соответствии с рабочими программами учителей предметников. Ежедневно на последнем уроке проводятся «Минутки безопасности» с целью повторения правил безопасного поведения в окружающей среде
	1-4
	в течение года
	Классные руководители

	
	Внеурочная деятельность

Реализуется в соответствии с рабочими программами 

	
	Классное руководство 

	1
	Работа с государственными символами России
	1-4
	в течение года
	Классные руководители

	2
	Инструктажи по безопасности жизнедеятельности
	1-4
	в течение года
	Классные руководители

	3
	Организация участия класса в общешкольных ключевых делах
	1-4
	в течение года
	Классные руководители

	4
	Индивидуальная и профилактическая работа с обучающимися
	1-4
	в течение года
	Классные руководители

	5
	Работа с учителями -предметниками, воспитателями, работающими в классе
	1-4
	в течение года
	Классные руководители

	6
	Работа с родителями или законными представителями
	1-4
	в течение года
	Классные руководители

	7
	Родительские собрания
	1-4
	раз в полугодие
	Классные руководители


3.3. Календарный учебный график

       Организация образовательной деятельности в школа-интернат

регламентируется учебным планом, годовым календарным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием звонков.

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии   со   сроками, рекомендованными    Департаментом образования и науки Орловской области.

Школа работает по «Традиционному режиму обучения». 

Учебный год делится на четверти. 

Календарный учебный график.

на 2023- 2024 год. 
учебный 
1.    Начало учебного года

  01.09.2023 года

2. Окончание учебного года

   Учебные занятия заканчиваются:

   в 1 классе 24мая, во 2-8классах-24мая, в 9 классе-23мая

 3.Начало учебных занятий:          

   1-4 классы- 9-00 час.

  4.Окончание учебных занятий:

                      1класс-12-55 час; 2,3,4 классы-13-45 час;

  5.Сменность занятий:

      Занятия проводятся в одну смену.

  6.Продолжительность учебного года

     1класс     -             34 недели

     2-9классы -             35 недель

  7.Режим работы школы- интерната:

      1класс-5-дневная рабочая неделя;

       2-9 классы-5-дневная рабочая неделя.

   8.   Регламентирование образовательного процесса на учебный год

            1)  Продолжительность учебных занятий по четвертям:

	Название четверти
	Начало четверти
	Конец четверти
	Продолжительность

(количество учебных недель)

	1 четверть
	01.09.2023
	27.10.2023
	8 недель

	2 четверть
	06.11.2023
	27.12.2023
	7 недель

	3 четверть
	09.01.2024
	22.03.2024
	11 недель

	4 четверть 
	     01.04.2024
	      24.05.20224  
	8 недель


            2)   Продолжительность каникул в течение учебного года

 

	Название
	Дата начала

каникул
	Дата окончания

каникул
	Продолжительность в днях

	Осенние 
	28.10.2023
	05.11.2023
	9 дней

	             Зимние
	28.12.2023
	08.01.2024
	12 дней 

	Весенние 
	23.03.2024
	31.03.2024
	9 дней

	            Летние
	  01.06.2024
	 31.08.2024
	97дней


Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы с 17.02.24 г. по 25.02.24г.

 Расписание звонков.
	Начало 
	Режимное мероприятие
	Окончание 

	       9-00
	                           1 урок
	                             9-40

	       9-50
	                          2урок (перемена-20м)
	                            10-30

	      11-50
	                          3урок
	                            11-30

	      11-40
	                          4урок
	                            12-20

	      12-30
	                          5 урок
	                            13-10

	      13-20
	                          6урок
	                            14-00

	      14-10
	                         7 урок (перемена-20м)
	                            14-50

	      15-10
	                         8урок


	                            15-50

	Начало 
	Продолжительность уроков   для 1 класса
	                  Окончание 

	      9-00
	                            1 урок
	                      9-35

	       9-45
	                            2 урок
	                      10-20

	       10-20
	                            2 перемена    (полдник)
	                      10-50

	       10-50
	                            3 урок
	                       11-25

	       11-35

       12-20
	                            4урок

                             5 урок
	                       12-10

                        12-55


 
Режим воспитательных занятий

	Начало 
	Режимное мероприятие
	Окончание 

	            16-30
	                                  1 класс
	                17-15

	            17-25
	                 Воспитательный час
	                17-45

	            16-30
	                               2-5классы
	                18-00

	            18-00
	                 Воспитательный час
	                18-20


Продолжительность уроков для 1-4классы
1класс-1четверть-35минут, 2-четверть-35минут, 3-четверть-40минут, 4-четверть-40минут.

Динамическая пауза

 после 2 урока-20минут,

 2-4классы-40минут.

Продолжительность перемен

              1-4классы

1 перемена-10минут

2перемена(динам.пауза)-20минут

3 перемена-10минут

4 перемена-10минут

5 перемена -10минут

Обучение проходит в одну смену. Школа работает в режиме пятидневной учебной недели. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут,  одна большая перемена проводится  по 20 минут  после 2  урока.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся                        1 класса - 4 урока и один раз в неделю - 5 уроков за счет адаптивной физической культуры;

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока 40 минут каждый);

обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

в середине учебного дня организуется динамическая пауза;

         Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
        С целью профилактики утомления обучающихся, нарушения осанки, зрения на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз.

         В оздоровительных целях в школе созданы условия для реализации биологической потребности организма детей в двигательной активности;

− динамические паузы в середине учебного дня;

− проведение гимнастики и физкультминуток на уроках;

− подвижные игры на переменах;

- танцевальные перемены;

− спортивные часы в группе второй половины дня;

− уроки адаптивной физической культуры;

− внеклассные спортивные мероприятия.

      Чередование учебной и внеурочной деятельности, в том числе коррекционные занятия, в рамках коррекционно-развивающей области определяет образовательная организация. Занятия по направлениям внеурочной деятельности, коррекционные занятия могут проходить как в первой, так и во второй половине дня.

3.4. Календарный план воспитательной работы.

	№
	Дела, события, мероприятия
	Классы
	Сроки
	Ответственные

	
	Основные школьные дела

	1
	Церемония поднятия государственного флага под государственный гимн
	1-4
	каждый учебный понедельник
	Старший воспитатель,  «Учком» 

	2
	Торжественная линейка «Первый звонок»
	1-4
	1.09.2023
	Старший воспитатель, музыкальный руководитель,



	3
	Месячник профилактики терроризма и безопасности дорожного движения.

 (по профилактике ДДТТ, пожарной безопасности, экстремизма, терроризма, учебно-тренировочная  эвакуация учащихся из здания)
	1-4
	сентябрь
	Старший воспитатель,  классные руководители, воспитатели

	4
	День солидарности в борьбе с терроризмом
	1-4
	4.09.2023
	Воспитатели 



	5
	12 сентября - День памяти жертв фашизма «Мы помним!»
	1-4
	сентябрь
	Классные руководители

	6
	Праздник здоровья «В здоровом теле - здоровый дух»


	2-4,


	сентябрь


	Учитель физической культуры

	7
	Беседа «Твои права и обязанности» (правила для учащихся)
	1-4
	сентябрь
	Воспитатели групп

	8
	Экскурсии в природу «Как прекрасен наш край»
	1-4
	сентябрь
	Воспитатели групп

	9
	Заочные путешествия «Орловщина – мой край родной»  
	1-4
	сентябрь
	Воспитатели групп

	10
	Месячник формирования здорового образа жизни. Конкурс рисунков «Мир без наркотиков»
	1-4
	октябрь
	Старший воспитатель, классные руководители, воспитатели

	11
	День учителя в школе «Учитель»: акция по поздравлению учителей, учителей - ветеранов педагогического труда, концертная программа.
	1-4
	октябрь
	Старший воспитатель, музыкальный руководитель 



	12
	Инструктажи «Профилактика детского травматизма». Акция «Здоровая планета»

Проведение анкет по ЗОЖ

Конкурс памяток, рисунков по ЗОЖ


	1-4
	октябрь
	Старший воспитатель, воспитатели, классные руководители, социальный педагог, мед.сестра

Каторгина А.И.

	13
	16 октября – День отца в России
	1-4
	октябрь
	Учитель физкультуры,

Социальный педагог

	14
	Классные и воспитательские часы «Экология и энергосбережение» в рамках Всероссийского фестиваля энергосбережения #ВместеЯрче
КТД «Огонь-наш друг, огонь-наш враг»
	1-4
	октябрь
	Старший воспитатель, воспитатели

	15
	Праздник «Золотая осень»

Выставка творческих работ «Осенняя краса»

Праздник урожая. Чаепитие
	1-4
	Октябрь
	

	16
	Тематические воспитательные мероприятия, воспитательные часы

«Спешите делать добро»


	1-4
	октябрь
	Воспитатели групп

	17
	Месячник профилактики правонарушений среди несовершеннолетних


	1-4

	ноябрь
	Старший воспитатель, классные руководители, воспитатели

	18
	Праздничный концерт, посвящённый Дню Матери «Праздник Матери»
	1-4
	ноябрь
	Воспитатели

	19
	Познавательные мероприятия

«Единым духом мы сильны» ко Дню

народного единства
	1-4
	ноябрь
	Старший воспитатель, воспитатели 

	20
	3 ноября – день рождения поэта, драматурга, переводчика Самуила Яковлевича Маршака
	1-4
	ноябрь
	библиотекарь

	21
	Международный день толерантности 

(16 ноября) «Мы разные, но мы вместе!»
	1-4
	ноябрь
	Старший воспитатель, воспитатели, классные руководители, педагог- психолог

	22
	«Быть здоровым – это модно» - мероприятия по охране здоровья, профилактике алкоголизма, курения, наркомании.      
	1-4
	ноябрь
	Классные руководители, воспитатели

	23
	Месячник по формированию основ социализации и общения.

Новый год в школе: «Мастерская Деда Мороза и Снегурочки», украшение кабинетов, оформление окон, конкурс рисунков, творческих работ, Праздник «Новогодняя сказка».
	1-4
	декабрь
	Старший воспитатель, воспитатели, классные руководители

	24
	Инструктажи «Правила безопасности в осенне-зимний период около водоёмов»,  «Осторожно, гололёд»
	1-4
	декабрь
	Классные руководители, воспитатели

	25
	Познавательные мероприятия «Имя твоё неизвестно, подвиг твой бессмертен» ко Дню неизвестного солдата
	1-4
	декабрь
	Воспитатели 

	26
	Международный день инвалидов

Эстафета «Мир равных»
Веселые старты «Прикоснись ко мне добротой»
	1-4
	декабрь
	Учитель физкультуры, воспитатели 

	27
	Месячник по нравственно - этическому воспитанию
	1-4
	январь
	Старший воспитатель, воспитатели, классные руководители

	28
	Акция «Для добра - открой сердце»

Социальная акция «Сделай мир добрее»

Поздравления с Рождеством

Конкурс рисунков на рождественские мотивы
	1-4
	январь
	Педагог-психолог,

старший воспитатель,

воспитатели 

	28
	«Месячник пожарной безопасности»  
	1-4
	январь
	Воспитатели

Занина В.А.,

Емельянова И.И.

	29
	Мероприятия месячника гражданского и патриотического воспитания

«Моё Отечество» 
	1-4
	февраль
	 воспитатели: Емельянова О.С.

	30
	Спортивно-игровая программа

«Силушка богатырская»

Концертная программа «Мы наследники победы»

Декада гражданско-патриотического воспитания

Час Мужества «Мужество и стойкость солдат»

Беседа на общешкольной линейке «Отечества достойные сыны»
	1-4
	февраль
	Старший воспитатель

Классные руководители, воспитатели

	31
	Концертная программа «Нашей Родины защитники!»


	1-4

	февраль
	Старший воспитатель, воспитатели, руководители дополнительного образования

	32
	Концертная программа к 8 Марта, творческая акция «Мамочка, мамуля»

Игровая программа «Вперед, девчонки!»
	1-4
	март
	Воспитатели, руководители дополнительного  образования

	33
	Тренировочная эвакуация по пожарной безопасности в дневное время

Инструктажи «Поведение на весенних каникулах», «Правила, которые обязан знать каждый» (О весеннем паводке и его опасности для человека)
	1-4
	март
	Классные руководители, воспитатели, ответственный за проведение эвакуации

	34
	Мероприятия, посвященные воссоединению Крыма с Россией
	1-4
	март
	Классные руководители, воспитатели 

	35
	Познавательное мероприятие

«Путешествие по детским книгам», посвященное всероссийской неделе детской книги
	1-4
	март
	Библиотекарь 

	36
	27 марта – Всемирный день театра
	1-4
	март
	Старший воспитатель, руководитель театральной студии

	37
	«Месячник гражданской обороны»

	1-4
	март
	Старший воспитатель



	38
	Месячник экологического воспитания и повторения правил дорожного движения
	1-4
	апрель
	Старший воспитатель,  классные руководители, воспитатели

	39
	Тематический час «Знай и применяй ПДД!»
	1-4
	апрель
	воспитатели

	40
	День космонавтики: конкурс рисунков

Гагаринский урок «Космос-это мы!»
	1-4

	апрель
	Воспитатели



	41
	Всероссийский день здоровья. 

7 апреля «В здоровом теле – здоровый дух!»
	1-4
	апрель
	Учитель физической культуры

	42
	 «Как прекрасен этот мир!» - мероприятия природоохранной и экологической деятельности            

Игра «Экологический калейдоскоп» к Международному дню Земли

Воспитательские часы «Вестники весны»

Акция «Берегите природу!»

Конкурс экологических находок «Цветник на подоконнике»


	1-4
	апрель
	Воспитатели групп 

Старший воспитатель, классные руководители, воспитатели



	43
	Месячник физкультуры и спорта
	1-4
	май
	Классные руководители, учитель физкультуры

	44
	«Поклонимся великим тем годам!» - месячник патриотического воспитания



	1-4
	май
	Богданова С.М.

	45
	Литературно-музыкальная композиция «Пришла весна – весна Победы! »

Социальный проект «Окна#Победы»

Акция «Бессмертный полк»

Стена Памяти «Помним. Гордимся»

Конкурс рисунков «Миру – мир!»

Занятие в библиотеке «Этих дней не смолкнет слава!» 

Акция «Война, война святая проза»

Митинг  у воинского захоронения с. Крутое. Возложение цветов

Поздравительная открытка ветерану «Солдаты великой России»
	1-4
	май
	Воспитатели, классные руководители, социальный педагог, педагоги дополнительного образования



	46
	День здоровья  «Юный турист»
	1-4
	май
	Учитель физической культуры

	47
	Праздник, посвящённый Дню защиты детей по ГО и ЧС
	1-4
	май
	Воспитатели,  уполномоченный на решение задач по ГО и ЧС

	48
	Праздник Букваря
	1
	май
	Классный руководитель

	49
	Праздник «Прощай, начальная школа»
	4
	май
	Классный руководитель и воспитатели 4 класса, педагоги дополнительного образования

	50
	Торжественная линейка «Последний звонок»
	1-4
	май
	Старший воспитатель, педагоги дополнительного образования

	
	Организация предметно-пространственной среды

	1
	Выставки рисунков, фотографий творческих работ, посвященных событиям и памятным датам
	1-4
	в течение года
	Старший воспитатель, воспитатели, классные руководители

	2
	Оформление классных уголков, уголков здоровья
	1-4
	в течение года
	Классные руководители, воспитатели

	3
	Экологические субботники по уборке территории школы
	1-4
	в течение года
	Воспитатели 

	4
	Праздничное оформление окон кабинетов, вестибюля школы к праздничным датам
	1-4
	в течение года
	Старший воспитатель, воспитатели

	5
	Организация развивающего пространства в классных кабинетах, школьных рекреациях, на пришкольной территории
	1-4
	в течение года
	Классные руководители, воспитатели 

	6
	Выставки рисунков, фотографий творческих работ, посвященных событиям и памятным датам
	1-4
	в течение года
	Старший воспитатель, воспитатели 

	
	Взаимодействие с родителями

	1
	Участие родителей в проведении общешкольных, классных мероприятий: День отца, День матери, 8 марта, 23 февраля, 9 мая, Последний звонок, «Прощай начальная школа!»
	1-4
	в течение года
	Классные руководители, воспитатели

	2
	Классные  родительские собрания
	1-4
	не менее 1 раза в четверть
	Классные руководители

	3
	Просветительная работа, информационное оповещение через школьный сайт, социальные сети
	1-4
	в течение года
	Классные руководители

	4
	Индивидуальные консультации для родителей по вопросам обучения и воспитания
	1-4
	в течение года
	Классные руководители, воспитатели, педагог-психолог, социальный педагог

	5
	Совместные с детьми экскурсии
	1-4
	по плану классных руководи

телей и воспитателей
	Классные руководители, воспитатели

	6
	Педагогический лекторий для родителей по вопросам обучения и воспитания
	1-4
	в течение года
	Специалисты (педагог-психолог, учитель-дефектолог, социальный педагог, учитель-логопед)

	7
	День открытых дверей для родителей
	1-4
	апрель
	Совет школы

	8
	Социальное сопровождение семей, находящихся в трудной жизненной ситуации и социально опасном положении
	1-4
	в течение года
	Социальный педагог, классные руководители

	
	Профилактика и безопасность

	1
	Профилактическая работа по предупреждению распространения сезонных заболеваний (грипп, ОРВИ, COVID-19)
	1-4
	сентябрь, февраль
	КаторгинаА.И..

Демина Е.А.

	2
	Реализация профилактических программ «Выбери свое будущее», «Учимся общаться», «Полезные привычки», 
	1-4
	в соответствии с календарно-тематическим планированием
	Социальный педагог, воспитатели

	3
	Социальное сопровождение семей, находящихся в трудной жизненной ситуации и социально опасном положении
	1-4
	постоянно
	Социальный педагог, классные руководители

	4
	Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма
	1-4
	сентябрь, апрель
	Классные руководители, воспитатели

	5
	Мониторинг социальных сетей обучающихся
	1-4
	ежемесячно
	Социальный педагог

	6
	Мероприятия в рамках акции «Безопасные окна»
	1-4
	В течение года
	Классные руководители

	7
	Участие в акции «Самая заметная школа» (использование светоотражающих элементов)
	1-4
	сентябрь
	Старший воспитатель, классные руководители, воспитатели

	
	Профориентация 

	1
	Занятие-путешествие «Профессия – что это?» 

Занятие «Моя профессия»

Занятие «Выбор профессии»
	1-4

6-8

9
	март
	Социальный педагог, воспитатели

	2
	Тематические классные часы
	1-4
	По плану
	Воспитатели 

	3
	Беседы о профессиях, приуроченные к календарным праздникам
	1-4
	в течение года
	Классные руководители


3.5. Требования к специальным условиям реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.4.)

         Требования к условиям получения образования обучающимися с НОДА по варианту 6.4. представляют собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП НОО обучающихся с НОДА, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. 

           С целью создания единого образовательного пространства к условиям получения образования обучающимися с НОДА в колледже выполняются единые требования к кадровым, финансовым, материально-техническим, учебно-методическим и иным условиям реализации АООП и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся.

           Интегративным результатом реализации указанных требований является создание комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с НОДА, построенной с учетом их образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей), нравственное развитие обучающихся; гарантирует охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся.

3.5.1. Общесистемные требования
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3.5.2. Материально-технические условия

         Материально-технические условия реализации АООП обеспечивают возможность достижения обучающимися установленных Стандартом требований к результатам освоения АООП НОО обучающихся с НОДА умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 6.4).

      Материально-техническая база БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нор​мам охраны труда работников образовательной организации, предъявляемым к:

- территории школы (площадь, освещение, размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной деятельности организации и их оборудование);

- зданию школы (высота и архитектура здания, необходимый набор и размещение помещений для осуществления образовательного процесса, их площадь, освещенность, расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон для индивидуальных занятий в учебных кабинетах специалистов, для активной деятельности, сна и отдыха, структура которых должна обеспечивать возможность для организации урочной и внеурочной учебной деятельности);

- помещениям для осуществления, образовательного и кор​ре​к​ци​он​но-развивающего процессов: кабинетам учителя-логопеда, учителя-де​фектолога, педагога-психолога и др. специалистов, структура которых дол​ж​на обеспечивать возможность для организации разных форм урочной и вне​уро​чной деятельности;

- туалетам, коридорам и другим помещениям.
- помещению библиотеки (площадь,  число читательских мест);

- помещению для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания, в том числе горячих завтраков;

- помещениям, предназначенным для занятий музыкой, изобразительным искусством, актовому залу, игровому и спортивному оборудованию;

- помещениям для медицинского персонала;

- мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю;

- расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для ручного и машинного письма, инструменты письма (в тетрадях и на доске), изобразительного искусства, технологической обработки и конструирования, носители цифровой информации).

       Материально-техническое обеспечение реализации АООП соответствует не только общим, но и особым образовательным потребностям обучающихся с НОДА умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 6.4.):

- организации пространства, в котором осуществляется реализация АООП;

- организации временного режима обучения;

- техническим средствам обучения;

- специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным инструментам обучения.
Организации пространства 

Пространство, в котором осуществляется образовательный процесс обучающихся с НОДА по АООП НОО (варианту 6.4), соответствует общим требованиям, предъявляемым к организациям, в области:         

- соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательной деятельности; 

- обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий; соблюдения пожарной и электробезопасности;

 - обеспечение возможности для беспрепятственного доступа обучающихся, имеющих нарушения опорно-двигательных функций к объектам инфраструктуры школьного отделения (территория и здание общеобразовательной организации отвечает требованиям безбарьерной среды); - соблюдения требований охраны труда; 

- соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта и др.

Материально-техническая обеспеченность школы-интерната позволяет качественно осуществлять учебно-воспитательный и коррекционно-развивающий процессы, учитывать особенности организации образовательного процесса в отделении для обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

                   БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» располагает помещениями для реализации АООП в соответствии с учебным планом, планом внеурочной деятельности.

Оборудованы и функционируют:

11 учебных кабинетов, в том числе:

кабинеты для групповых и индивидуальных коррекционных занятий:

- 1 кабинет для занятий с учителем-логопедом;

- 1 кабинет педагога-психолога;

- 1 кабинет учителя-дефектолога;

- 1 кабинет социального педагога; 

- 3 трудовые мастерские (1 – швейное дело; 1 – столярное дело; 1 – слесарное дело);

- 1 компьютерный класс;

- 1 актовый зал;

- медицинский блок: кабинет медсестры; процедурный кабинет;

-   столовая на 60 посадочных мест (питаются в 2 смены);

- спальни с оборудованными санузлами;

-  библиотека (с наличием читального зала на 8 человек).

        Все учебные кабинеты и не учебные помещения в достаточной степени укомплектованы учебным и коррекционно-развивающим оборудованием, техническими средствами обучения, современной мебелью, наглядными пособиями.

       Имеется в наличие современное оборудование для коррекционно-развивающих занятий (в кабинетах учителя-логопеда, учителя- дефектолога, педагога-психолога, сенсорно-двигательный зал).

Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках предметной области «Язык и речевая практика» предполагает использование как вербальных, так и невербальных средств коммуникации.

Вспомогательными средствами невербальной (альтернативной) коммуникации являются: 

· специально подобранные предметы,

· графические / печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков, пиктограмм и др., а также составленные из них индивидуальные коммуникативные альбомы),

· алфавитные доски (таблицы букв, карточки с напечатанными словами для «глобального чтения»),

· электронные средства (планшетный или персональный компьютер с соответствующим программным обеспечением и вспомогательным оборудованием и др.).

Вышеперечисленные и другие средства используются для развития вербальной (речевой) коммуникации с теми обучающимися, для которых она становится доступной.  

Освоение предметной области «Математика» предполагает использование разнообразного дидактического материала:

· предметов различной формы, величины, цвета,

· изображений предметов, людей, объектов природы, цифр и др.,

· оборудования, позволяющего выполнять упражнения на сортировку, группировку различных предметов, их соотнесения по определенным признакам,

· программного обеспечения для персонального компьютера, с помощью которого выполняются упражнения по формированию доступных математических представлений,

· калькуляторов и других средств.

Формирование доступных представлений об окружающем мире и практике взаимодействия с ним в рамках предметной области «Окружающий мир» происходит с использованием традиционных дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудования, интернет-ресурсов и печатных материалов. Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный контакт обучающихся с миром живой природы (растительным и животным). В качестве средств обучения выступают комнатные растения, зимний сад, расположенные в здании образовательной организации, а также школьный сад и др. объекты на прилегающей к образовательной организации территории. 

Формирование представлений о себе, своих возможностях в ходе освоения учебного предмета «Человек» (знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми) в рамках данной предметной области происходит с использованием средств, расширяющих представления и обогащающих жизненный опыт обучающихся, например, сенсорных средств, воздействующих на различные чувственные анализаторы и вызывающих положительные реакции обучающихся на окружающую действительность. 
В школе имеется набор материалов и оборудования, позволяющий обучающимся осваивать навыки самообслуживания, доступной бытовой деятельности. Учебный предмет «Человек» предполагает использование широкого спектра демонстрационного учебного материала (фото, видео, рисунков), тематически связанного с социальной жизнью человека, ближайшим окружением. Данные материалы используются как в печатном виде (книги, фотоальбомы), так и в электронном (воспроизведение записи с носителя электронной информации). Для освоения социальных ролей и общепринятых правил в процессе обучения используются различные ролевые игры, для которых в арсенале учебно-дидактических средств необходимо иметь игрушки, игровые предметы и атрибуты, необходимые в игровой деятельности детей: мебель, посуда, транспорт, куклы, маски, костюмы и т.д.

Специальный учебный и дидактический материал имеется в наличии для организации и проведения уроков по предметной области «Искусство» (ножницы, кисточки, бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). 

Занятия музыкой и театром обеспечены доступными музыкальными инструментами (маракас, бубен, барабан и др.), театральным реквизитом, актовый зал оснащен воспроизводящим, звукоусиливающим и осветительным оборудованием.

Физкультурный зал оснащен всем необходимым оборудованием для качественного проведения уроков по адаптивной физической культуре.

      Временной режим образования обучающихся с НОДА (вариант 6.4.) (учебный год, учебная неделя, день) установлен в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.) а также локальными актами школы-интерната. 

        Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается Школой с учетом особых образовательных потребностей ребенка, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей, отраженных в СИПР, ИУП, ИОМ. 

         Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также динамические паузы, время прогулки и процесс выполнения повседневных ритуалов (одевание / раздевание, туалет, умывание, прием пищи). Обучение и воспитание происходит, как в ходе уроков / занятий, так и во время другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного дня. Продолжительность специально организованного занятия / урока с обучающимися определяется с учетом возраста и психофизического состояния обучающегося.

      Технические средства обеспечения комфортного доступа обучающихся к образованию.
Важным условием реализации АООП НОО (вариант 6.4.) является возможность беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры школы для тех обучающихся, у которых имеются нарушения опорно-двигательных функций, зрения. С этой целью территория и здание образовательной организации отвечает требованиям безбарьерной среды. Для достижения ребенком самостоятельности в передвижении, коммуникации в школе используются вспомогательные средства и технологии с учетом нарушений.  

         Технические средства, к которым относятся ассистирующие / вспомогательные технологии во многом способствуют успешному образованию обучающихся с НОДА. 

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения: ноутбуки, компьютеры, проекторы, принтеры, МФУ, сканеры, интерактивные доски, панели, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные потребности обучающихся различных нозологий, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся.

          С учётом особых образовательных потребностей, обучающихся с НОДА и ТМНР применяются специальные приложения и дидактические материалы (преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочие тетради на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающих реализацию программы коррекционной работы и специальную поддержку освоения АООП НОО обучающихся НОДА (вариант 6.4.)
Организация учебного места, обучающегося                                                 по АООП НОО НОДА (вариант 6.4.)

Рабочее / учебное место обучающегося создается с учетом его индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей.  
При организации учебного места учитываются возможности и особенности моторики, восприятия, внимания, памяти ребенка. Для создания оптимальных условий обучения организуются учебные места для проведения как индивидуальной, так и групповой форм обучения. С этой целью в помещении класса созданы специальные зоны. Кроме учебных зон предусмотрены места для отдыха и проведения свободного времени. 

Содержание образования обучающихся включает задачи, связанные с формированием навыков самообслуживания: одевание / раздевание, прием пищи, гигиенические навыки, которые формируются в процессе обыденной деятельности согласно распорядку дня. В связи с этим учебные места для формирования данных навыков оснащены в соответствии с особенностями развития обучающихся (поручни, подставки, прорезиненные коврики и др.). В связи с тем, что среди обучающихся с НОДА и ТМНР есть дети, которые себя не обслуживают и нуждаются в уходе, для осуществления таких гигиенических процедур, как: смена памперса, помывка тела и др. в санузлах или других помещениях предусмотрены специальные кабинки и т.д. 
3.5.3. Учебно-методические условия

Обеспечение учащихся учебной, художественной, справочной                               и энциклопедической литературой
Особые образовательные потребности обучающихся требуют необходимость использования специальных учебников, адресованных данной категории обучающихся; подбора учебного и дидактического материала, позволяющего эффективно осуществлять процесс обучения по всем предметным областям. 

БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» школьное отделение имеет библиотеку с необходимыми фондами учебной и художественной литературой в соответствии с реализуемыми АООП.

          Для реализации АООП используются учебники, входящие в Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию представленные в таблице:

Доступ к качественному цифровому образовательному контенту

При реализации АООП В БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» используются электронные (цифровые) образовательные ресурсы, свободный доступ к которым имеется у участников образовательных отношений: учеников, их родителей, педагогов, администрации школы. В поурочном планировании учителя в содержатся все планируемые к использованию на уроке и в домашнем задании цифровые образовательные ресурсы, данная информация автоматически отображается в дневнике ребёнка. 

ЛИТЕРАТУРА

1. Власова Т.А., Певзнер М.С. «Дети с отклонениями в развитии», Москва, Просвещение, 1973

2. Выготский Л.С. Собрание сочинений: в 6-ти т. Т. 5 Основы дефектологии / под ред. Т.А. Власовой – М.: Педагогика, 1983

3. Гончарова Е.Л., Кукушкина О.И. «Ребенок с особыми образовательными потребностями», Альманах Института коррекционной педагогики РАО, 2002, Вып. № 5

4. Музыкальное воспитание детей с проблемами в развитии и коррекционная ритмика, под редакцией Е. А. Медведевой, Москва, ACADEMIA, 2002

5. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

6. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 0 – 4 классы под редакцией И.М. Бгажноковой, Москва, «Просвещение», 2011

7. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, подготовительный класс, 1 – 4 классы под редакцией В.В. Воронковой, Москва, «Просвещение», 2013

8. Разработка программы формирования базовых учебных действий обучающихся с интеллектуальными нарушениями: методические рекомендации / сост. Е.Б. Аксенова, Н.Ю. Белоусова, Л.Б. Кобзарь и др.; под общ ред Е.Б. Аксеновой. – Н.Новгород: НИРО, 2016. – 86 с.

9. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Приказ Министерства науки и образования РФ № 1559 от 19 декабря 2014

10. Федеральный закон «Об образовании Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012г.

Методические материалы в помощь педагогам

Методические ресурсы по сопровождению реализации АООП

	Название ресурса
	Описание ресурса
	Ссылка

	Проект «Учебный день в музее»
	На портале размещены сценарии проведения учебных дней в социокультурном пространстве города — на площадках московских музеев, сборники кейсовых заданий, справочные материалы для педагогов и рабочие листы для обучающихся
	https://museumday.mosmetod.ru

	Ресурс «Вместе о Победе»
	Исторический онлайн-практикум и портал идей для учителей и обучающихся. На ресурсе размещены современные медиаматериалы, посвящённые Победе в Великой Отечественной войне, которые можно использовать при организации урочной и внеурочной деятельности
	https://pobeda.mosmetod.ru

	Официальный сайт ГППЦ, раздел «Городской проект "Ресурсная школа" — в помощь учителю»
	В данном разделе собраны методические материалы школ, участниц городского проекта «Ресурсная школа», по различным вопросам обучения детей с ОВЗ. Для педагогов размещены методические рекомендации по адаптации контрольно-измерительных материалов для детей с ОВЗ, по разработке индивидуальных образовательных маршрутов, по адаптации учебных материалов для учеников и пр. 
	https://clck.ru/sZgxp

	Сайт Ассоциации инклюзивных школ, раздел «Информационная база»
	На страницах сайта педагогам доступны записи вебинаров, на которых освещаются различные вопросы по организации коррекционно-развивающей деятельности
	https://clck.ru/sZgyV

	Портал дополнительного профессионального образования работников образовательных организаций
	На портале размещены программы дополнительного профессионального образования.
	https://www.dpomos.ru/






	Лендинг дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Курсы ФГОС»
	На сайте размещены программы дополнительного образования
	http://ismto-fgos.ru/

	Сетевое издание Корпоративного университета
	На сайте Корпоративного университета собраны рекомендации педагогов по проведению учебных занятий
	https://clck.ru/sZgv4

	Электронное учебное пособие
	Пособие содержит большое количество видеоматериалов в помощь учителю по категориям: «Здоровье и здоровьеcбережение», «Использование IT-технологий в образовании», «Обеспечение безопасности», «Развитие талантов школьников» и др.
	https://www.dpomos.ru/selector/

	Проект «Взаимообучение городов»
	Проект направлен на обмен педагогическим опытом школьных команд, в том числе по актуальным вопросам реализации основной образовательной программы 
	https://clck.ru/YVHH5


3.5.4 Информационно-образовательная среда.

При реализации АООП каждому обучающемуся, родителям (законным представителям) несовершеннолетнего обучающегося в течение всего периода обучения обеспечен доступ к информационно-образовательной среде школы через высокотехнологические платформы: «Виртуальная школа», «Моя школа».
Техническая инфраструктура БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» предназначена для обеспечения доступа к сервисам, организации процесса питания, учёта посещения занятий, обеспечения безопасности на территории школы:

· единая сеть Wi-Fi для подключения к интернету обучающихся и сотрудников школы;

· интерактивные панели для запуска материалов стороннего контента (10 ед.);

·  ноутбуки для проведения интерактивных уроков (13 ед.); 

· оборудованные пункты охраны для контроля доступа и обеспечения безопасности на территории образовательной организации (1 ед.).

«Виртуальная школа» включает в себя инструменты планирования, реализации и контроля образовательного процесса, информация о котором доступна всем его участникам в ЭЖД.

Учебная программа

Для администрации образовательной организации:

· инструменты планирования и организации образовательного процесса (составление учебных планов, расписания, графика мероприятий внеурочной деятельности и дополнительного образования и др.);

· система отчётов для мониторинга и контроля реализации образовательной программы (отчёт о реализации учебного плана, о посещаемости уроков и др.).

Для учителя:

· расписание уроков всех учебных групп учителя с отображением, изучаемых тем, их содержания (выраженного в дидактических единицах тематического каркаса),домашнего задания, прогресса изучения.

Для обучающегося и семьи:

· учебный план текущего учебного года с указанием количества часов на изучение каждого учебного курса и предмета;

Результаты обучения

Для администрации образовательной организации:

· система отчётов для мониторинга достижения обучающимися образовательных результатов.

Для учителя:

· сервис «Планируемые результаты обучения», с помощью которого учитель осуществляет разметку уроков результатами, планируемыми для достижения учащимися в ходе изучения темы.

Для обучающегося и семьи:

· планируемые результаты обучения по каждой теме каждого предмета, которые отметил к достижению учитель, для отслеживания прогресса изучения конкретного содержательного блока учебного предмета.

Оценивание и обратная связь

Для администрации образовательной организации:

· система отчётов для мониторинга и контроля реализации образовательной программы (отчёт качестве обученности, о результатах промежуточной аттестации, о средних баллах и пр.).

Для учителя:

· персонализированные домашние задания разного уровня сложности для повышения индивидуализации образовательного процесса;

· вариативные формы контроля, используемые при выставлении отметок в зависимости от типа оцениваемой деятельности;

· весовые коэффициенты, позволяющие увеличивать вес отметок при расчёте средневзвешенного балла по итогам аттестационного периода или изучения темы;

· тематическое оценивание, в ходе которого автоматически формируется средневзвешенный балл на основе отметок, выставленных в ходе изучения каждой темы учебного предмета или курса, позволяющий наблюдать в динамике результативность учебного процесса с токи зрения его содержания и своевременно корректировать образовательный процесс.

Для обучающегося и семьи:

· средневзвешенный балл, отражающий совокупный вклад всех отметок с учётом и веса в общий результат обучающегося, формирующийся в зависимости от выбранного временного периода или темы и позволяющий прогнозировать отметку за промежуточную аттестацию;

· тематическое оценивание, позволяющее родителям дополнительно контролировать успеваемость обучающегося и отслеживать результаты обучающегося, выраженные в средневзвешенном балле, по отдельным темам в составе учебного предмета или курса.

Требования к квалификации работников образовательной организации, участвующих в реализации АООП и создании условий для её реализации

Директор, заместитель директора образовательной организации

	Отраслевые требования

	Федеральный закон «Об образовании в РФ»

	Обязанности и ответственность педагогических работников за неисполнение или ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей
	Статья 48 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

	Единый квалификационный справочник

	Высшее профессиональное образование по направлениям подготовки «Государственное и муниципальное управление», «Менеджмент», «Управление персоналом» и стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет или высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование в области государственного и муниципального управления или менеджмента и экономики, стаж работы на педагогических или руководящих должностях не менее 5 лет
	Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования». Приложение «Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и служащих. Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»

	Приказ Министерства просвещения РФ

	Наличие аттестации на соответствие должности руководителя образовательной организации
	Приказ Министерства просвещения РФ от 14.12.2018 № 308 (с изменениями от 17.08.2020) «Об утверждении порядка и сроков проведения аттестации кандидатов на должность руководителя и руководителя образовательной организации, подведомственной Министерству просвещения Российской Федерации»


Учитель

	Отраслевые требования

	Федеральный закон «Об образовании в РФ»

	Обязанности и ответственность педагогических работников за неисполнение или ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей
	Статья 48 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

	Единый квалификационный справочник

	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» или в области, соответствующей преподаваемому предмету, без предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по направлению деятельности в образовательном учреждении без предъявления требований к стажу работы
	Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»

	Профессиональный стандарт

	Определяет требования к опыту работу, особые условия допуска к работе, трудовые действия, необходимые умения, знания и другие характеристики для учителя-предметника
	Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 года № 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»

	Приказ Министерства просвещения РФ

	Наличие аттестации на соответствие занимаемой должности или аттестации на первую, высшую квалификационную категорию
	Приказ Министерства образования и науки РФ от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) «Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность»


Социальный педагог

	Отраслевые требования

	Федеральный закон «Об образовании в РФ»

	Обязанности и ответственность педагогических работников за неисполнение или ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей
	Статья 48 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

	Единый квалификационный справочник

	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика», «Социальная педагогика» без предъявления требований к стажу работы
	Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»

	Профессиональный стандарт

	Определяет требования к опыту работу, особые условия допуска к работе, трудовые действия, необходимые умения, знания 
	Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 10.01.2017 г. № 10н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист в области воспитания»

	Приказ Министерства просвещения РФ

	Наличие аттестации на соответствие занимаемой должности или аттестации на первую, высшую квалификационную категорию
	Приказ Министерства образования и науки РФ от 07.04.2014 г. № 276 (ред. от 23.12.2020) «Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность»


Учитель-дефектолог, учитель-логопед

	Отраслевые требования

	Федеральный закон «Об образовании в РФ»

	Обязанности и ответственность педагогических работников за неисполнение или ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей
	Статья 48 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

	Единый квалификационный справочник

	Высшее профессиональное образование в области дефектологии без предъявления требований к стажу работы
	Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»

	Приказ Министерства просвещения РФ

	Наличие аттестации на соответствие занимаемой должности или аттестации на первую, высшую квалификационную категорию
	Приказ Министерства образования и науки РФ от 07.04.2014 г. № 276 (ред. от 23.12.2020) «Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность»


Педагог-психолог

	Отраслевые требования

	Федеральный закон «Об образовании в РФ»

	Обязанности и ответственность педагогических работников за неисполнение или ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей
	Статья 48 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

	Единый квалификационный справочник

	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по направлению подготовки «Педагогика и психология» без предъявления требований к стажу работы
	Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»

	Профессиональный стандарт

	Определяет требования к профессиональному образованию и обучению, особые условия допуска к работе, трудовые действия, необходимые умения, знания
	Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. № 514н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)»

	Приказ Министерства просвещения РФ

	Наличие аттестации на соответствие занимаемой должности или аттестации на первую, высшую квалификационную категорию
	Приказ Министерства образования и науки РФ от 07.04.2014 г. № 276 (ред. от 23.12.2020) «Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность»


Тьютор

	Отраслевые требования

	Федеральный закон «Об образовании в РФ»

	Обязанности и ответственность педагогических работников за неисполнение или ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей 
	Статья 48 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

	Единый квалификационный справочник

	Высшее профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» и стаж педагогической работы не менее 2 лет
	Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»

	Профессиональный стандарт

	Определяет требования к опыту работу, особые условия допуска к работе, трудовые действия, необходимые умения, знания
	Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 10.01.2017 г. № 10н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист в области воспитания»

	Приказ Министерства просвещения РФ

	Наличие аттестации на соответствие занимаемой должности или аттестации на первую, высшую квалификационную категорию
	Приказ Министерства образования и науки РФ от 07.04.2014 г. № 276 (ред. от 23.12.2020) «Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность»


3.5.5. Кадровые условия
БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» укомплектовано педагогами, специалистами коррекционно-развивающего обучения, воспитателями, тьюторами, руководящими и иными работниками, име​ю​щи​ми профессиональную подготовку соответствующего уровня и на​пра​в​ле​н​но​с​ти. 

Уровень квалификации работников школы-интерната, для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по со​от​вет​с​т​ву​ю​щей должности, а для педагогических работников ― также квалификационной ка​те​гории.

 Школа-интернат обеспечивает непрерывность профессионального развития педагогических работников воз​мож​ность повышения профессиональной квалификации через профессиональную подготовку или курсы повышения квалификации.

Система управления в колледже обеспечивает организационно-методические условия функционирования и развития отделения для обучающихся с особыми образовательными потребностями, доступность и качество обучения и воспитания обучающихся, с учетом их индивидуальных, возрастных, физиологических, психологических, интеллектуальных особенностей, образовательных потребностей их семей, личных интересов и склонностей.
Профессиональное развитие и повышение квалификации
педагогических работников.

Развитие кадрового потенциала педагогов и специалистов.

Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного кадрового потенциала образовательного учреждения является обеспечение в соответствии с новыми образовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного педагогического образования происходящим изменениям в системе образования в целом. При этом темпы модернизации подготовки и переподготовки педагогических кадров должны опережать темпы модернизации системы образования.

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников осуществляется в Учреждении через организацию методических объединений в ОО.

Введение ФГОС требует кардинально нового подхода к организации методических объединений педагогов (МО). 

В школе ведут работу шесть методических объединения:

•
Методическое объединение учителей начальных классов.

•
Методическое объединение учителей математики и русского языка.

· Методическое объединение учителей трудового обучения и физкультуры.

•
Методическое объединение педагогов психолого-социально-   педагогического сопровождения образовательного процесса.

· Методическое объединение учителей надомного обучения.                                                             

•
Методическое объединение классных руководителей.

Цель МО в условиях введения стандартов – обеспечить профессиональную готовность педагогических работников к реализации ФГОС через создание системы непрерывного профессионального образования

Одно из направлений методических объединений — это методическое сопровождение педагогов (МС) — это комплексный метод методической работы, состоящий из диагностики существа возникших проблем; информация о путях их решения и помощи на этапе реализации.

Исходя из данных определений, мы строим свою работу по методическому сопровождению педагогов в период введения ФГОС.

Задачи МО:

- информирование педагогов об основных направлениях обновления содержания и организации образования в России, инновационных процессах в образовании детей с интеллектуальными нарушениями;

- содействие осмыслению происходящих изменений и выработке собственного отношения к ним;

- систематизация представлений об условиях и способах повышения уровня развития личности учащихся, сохранения и укрепления их здоровья, развития способностей, учебной деятельности и мотивации учения, качества образования, реализации компетентностного подхода;

- ознакомление с современными технологиями и методиками обучения детей с интеллектуальными нарушениями, в том числе и с информационно-коммуникационными и технологией деятельностного обучения;

- формирование умений проектирования и конструирования образовательного процесса в начальной школе в соответствии с современными требованиями;

- содействие развитию у педагогов навыков рефлексии собственной педагогической позиции, формированию ключевых профессиональных компетенций, профессионально-значимых личностных качеств, их культурной толерантности;

- формирование мотивации к профессиональному росту, творческой деятельности, повышению общекультурного уровня, психолого-педагогической и методической компетентности учителей начальных классов.

В основу организации такого сопровождения были заложены следующие принципы:

1. Системность - принцип, реализуемый через связь с УО, образовательными учреждениями области;

2. Мобильность - оперативное реагирование на изменяющиеся потребности педагогов, выразившееся в проведении консультаций по возникающим актуальным вопросам

3. Открытость – размещение материалов по ФГОС на сайте школы;

4. Непрерывность - прослеживается в сложившейся системе повышения профессиональной компетентности педагогов, руководителей ОУ по вопросам ФГОС:

 а) через курсы повышения квалификации:

б) через участие в семинарах муниципального и областного уровня, в учебном модуле курсов;

в) через аттестацию,
г) через самообразовательную работу,
д) через заседания предметных МО,
е) через использование Интернет-ресурсов, 

ж) через эффективное использование современных технологий, которые позволяют создать новую образовательную среду (ИКТ; здоровьесберегающие технологии; игровые технологии; элементы проблемного обучения; проектное обучение; уровневая дифференциация; групповая деятельность; личностно-ориентированное развивающее обучение.
5. Адресность - оказание методической помощи через организацию консультаций по запросам педагогов (н-р: Система оценивания, формы фиксации результатов предметных, личностных). Формы работы: индивидуальные и групповые.

6. Целостность - выстроена следующая модель организации методического сопровождения введения ФГОС (организационное, нормативно-правовое, кадровое и методическое, информационное, финансово-экономическое, материально-техническое, мониторинговое). Эффективная работа этих созданных структур обеспечивает системное взаимодействие всех субъектов подготовки к внедрению и апробации ФГОС, контроля и анализа хода этой подготовки, регулярного информирования родительской общественности. 

Особенность профессионально-педагогической компетентности как готовности учителя к педагогической деятельности заключается в том, что она приобретается и проявляется в конкретных психолого-педагогических и коммуникативных ситуациях, в ситуациях реального решения задач, постоянно возникающих в образовательном процессе школы. Учитель должен быть готов к организации и выполнению различных видов педагогической деятельности, которые в значительной степени определяют уровень сформированности профессионально - педагогической компетентности педагога. 

Для достижения результатов основной образовательной программы в ходе её реализации предполагается оценка качества и результативности деятельности педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также определения стимулирующей части фонда оплаты труда.

Примерные критерии оценки результативности деятельности педагогических работников

	Критерии оценки
	Содержание критерия
	Показатели/индикаторы

	Достижение обучающимися личностных результатов
	Готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально личностные позиции, социальные компетенции, личностные качества; сформированность основ гражданской идентичности 
	ежегодное представление достижений, участие более 80% обучающихся класса в мероприятиях различных уровней, ежегодный качественный рост показателей более, чем у 80% обучающихся

	Достижение обучающимися предметных результатов
	Освоенный обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира
	Итоговые работы по общеобразовательным предметам/ Качество выполнения итоговых работ более 50%


Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готовность работников образования к реализации Стандарта:

• обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей современного образования;

• принятие идеологии Стандарта;

• освоение новой системы требований к структуре адаптированной основной общеобразовательной программы, результатам её освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности обучающихся;

• овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, необходимыми для успешного решения задач Стандарта.

Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий могут осуществляться в разных формах: совещания при директоре, заседания педагогического и методического советов, в виде решений педагогического совета, размещённых на сайте презентаций, приказов, инструкций, рекомендаций, резолюций и т. д.

В реализации АООП принимают участие следующие спе​циалисты: учителя-дефектологи, воспитатели, тьюторы, учителя-ло​гопеды, педагоги-пси​хо​ло​ги, учитель музыки, со​ци​аль​ные педагоги, педагоги до​по​л​ни​тель​ного образования.
Профессиональная компетентность и уровень образования учителей и специалистов - главный направляющий фактор качества обучения детей.
В настоящее время БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» работает74 сотрудника (все сотрудники состоят в штате):

- педагогических работников –41;

 - младший обслуживающий персонал – 4

Из них:

      Педагоги службы сопровождения:

Педагог-психолог - 1 чел.

Учитель-логопед – 1 чел.

Учитель-дефектолог – 1 чел.

Тьюторское сопровождение – 2 чел.

Учителя-предметники:

Русский язык и чтение -2 чел.

 Математика и информатика – 2 чел.

 Биологии и географии – 2 чел.

 История - 1 чел

 Технология (Профильный труд) – 5 чел.

  Адаптивная физическая культура – 1 чел.

  Рисование (изобразительное искусство) – 1 чел.

  Музыка и пение – 1 чел.

Иные педагогические работники; 

Социальный педагог – 1 чел.

Административно-управленческий персонал

Директор - 1 чел.

Заместитель директора –1 чел.

Образование педагогических работников:

Высшее педагогическое образование– 31 человека;

 Среднеспециальное педагогическое образование -11чел..

Квалификация:

Высшая квалификационная категория – 26 чел.

Первая квалификационная категория – 16 чел.
3.5.6. Финансовые условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы
Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с особыми образовательными потребностями общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в государственных, муниципальных и частных организациях осуществляется на основе нормативов, определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП НОО обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 6.4) в соответствии со Стандартом.

Финансовые условия реализации АООП НОО обучающихся с НОДА с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР (вариант 6.4):

1) обеспечивают государственные гарантии прав, обучающихся НОДА на получение бесплатного общедоступного образования, включая внеурочную деятельность;

2) обеспечивают возможность исполнения требований Стандарта к

условиям реализации и структуре АООП НОО обучающихся с НОДА;

3) обеспечивают реализацию обязательной части АООП НОО обучающихся с НОДА и части, формируемой участниками образовательных отношений с учетом особых образовательных потребностей обучающихся;

4) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП НОО обучающихся с НОДА и достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования.

Финансирование реализации АООП НОО обучающихся с НОДА осуществляется в объеме определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного общего образования. Указанные нормативы определяются в соответствии со Стандартом:
- специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-техническими); 

- расходами на оплату труда работников, реализующих АООП НОО обучающихся с НОДА; 

- расходами на средства обучения и воспитания, коррекции (компенсации) нарушений развития, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением к информационно- телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; 

- реализацию дополнительных общеобразовательных программ для обучающихся, осваивающих образовательные программы начального общего, основного общего образования,

- пятиразовое питание (завтрак, полдник, обед, доп.полдник, ужин) обучающихся с ОВЗ и детей-инвалидов, 

- мероприятия по обеспечению безопасности;

- оплату коммунальных услуг, 

- проведения текущего ремонта, 

-иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП НОО обучающихся с НОДА.
Объём финансового обеспечения реализации АООП сформирован исходя из утверждённого объёма государственного задания (численности обучающихся) и нормативов финансирования государственных услуг в виде субсидий из бюджета Орловской области.    

Финансовое обеспечение деятельности БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» формируется за счёт субсидии на финансовое обеспечение государственного задания, средств от приносящей доход деятельности, целевых субсидий, грантов, средств федерального бюджета.

Доля фонда оплаты труда работников, непосредственно осуществляющих и обеспечивающих учебно-воспитательный процесс (учителя, воспитатели, педагоги дополнительного образования, учителя-логопеды, учителя-дефектологи, тьюторы, педагоги-психологи, помощники воспитателя, музыкальные руководители, инструкторы по физической культуре, социальные педагоги), устанавливается от фонда оплаты труда образовательной организации.
3.5.7. Психолого-педагогические условия

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов в БОУ ОО «Крутовская общеобразовательная школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» психолого-педагогическое сопровождение осуществляется в рамках реализации АООП. 

К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения относятся:

· сохранение и укрепление психологического благополучия и психического здоровья обучающихся; 

· формирование у участников образовательных отношений ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

· сопровождение обучающихся с особыми образовательными потребностями;

· дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания обучающихся с учётом особенностей их развития; 

· формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; 

· поддержка и сопровождение детско-родительских отношений;

· создание условий для последующего профессионального самоопределения;

· формирование психологической культуры поведения в информационной среде;

· формирование и развитие психолого-педагогической компетентности всех участников образовательных отношений.

Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений реализуется на следующих уровнях:

· индивидуальном;

· групповом (в паре, мини-группе, подгруппе);

· уровне класса;

· уровне колледжа.

Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений реализуется через следующие формы:

1. Профилактика — совокупность мер и мероприятий, направленных на сохранение и укрепление психологического здоровья всех участников образовательных отношений. В рамках реализации профилактической работы педагог-психолог:

· выявляет условия, затрудняющие становление и развитие личности обучающихся, испытывающих трудности в освоении АООП НОО, развитии и социальной адаптации;

· разрабатывает психологические рекомендации по проектированию коррекционно-развивающего пространства, комфортной и безопасной среды для личностного развития, обучающегося на каждом возрастном этапе;

· планирует и реализует совместно с педагогами и социальным педагогом превентивные мероприятия по профилактике возникновения социальной дезадаптации и девиаций поведения;

· разъясняет участникам образовательных отношений необходимость применения сберегающих здоровье технологий, оценивает результаты их применения;

· разрабатывает рекомендации для участников образовательных отношений по вопросам психологической готовности и адаптации к новым образовательным условиям (поступление в образовательную организацию, переход на новый уровень образования, переход в новую образовательную организацию и др.).

2. Консультирование — двухстороннее общение, в ходе которого специалист помогает участнику образовательных отношений принять информационное решение. В рамках реализации данной формы работы педагог-психолог:

· консультирует обучающихся по темам, профессионального самоопределения, личностным проблемам, вопросам взаимоотношений в коллективе и другим вопросам;

· консультирует педагогических работников образовательной организации по вопросам разработки и реализации АООП, индивидуального образовательного маршрута (ИОМ), специальной индивидуальной программы развития (СИПР) с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося, взаимоотношений с обучающимися и другим профессиональным вопросам;

· консультирует родителей (законных представителей) по проблемам взаимоотношений с обучающимися, их развития, профессионального самоопределения и другим вопросам;

· консультирует администрацию, педагогов, преподавателей и других работников образовательных организаций по проблемам взаимоотношений в трудовом коллективе и другим профессиональным вопросам.

3. Просвещение — вариант профилактической работы, направленной на формирование у участников образовательных отношений положительных установок к психологической помощи, деятельности педагога-психолога и расширение их кругозора в области психологического знания. В рамках реализации просвещения педагог-психолог:

· знакомит педагогов, администрацию образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся с особенностями и закономерностями возрастного развития детей (в дошкольном, младшем школьном, подростковом и юношеском возрастах);

· информирует участников образовательных отношений о факторах, препятствующих развитию личности обучающихся, о мерах по оказанию им различного вида психологической помощи;

· информирует участников образовательных отношений о формах и результатах своей профессиональной деятельности.

4. Диагностика — ряд оценочных процедур, направленных на выявление возрастных и индивидуальных особенностей обследуемого. В рамках реализации диагностической формы работы педагог-психолог:

· проводит скрининговые обследования (мониторинги) с целью анализа динамики психического развития, определение лиц, нуждающихся в психологической помощи;

· проводит психологическую диагностику с использованием современных образовательных технологий, включая информационные образовательные ресурсы;

· определяет степень нарушений в психическом, личностном и социальном развитии обучающихся, участвует в работе психолого-педагогического консилиума;

· изучает интересы, склонности, способности обучающихся, выявляет предпосылки одаренности;

· проводит комплекс диагностических мероприятий по изучению мотивации, способностей, склонностей, личностных, характерологических и прочих особенностей обучающегося с целью помощи в профориентации; 

· составляет психолого-педагогические заключения по результатам диагностического обследования с целью ориентации педагогов, администрации образовательной организации и родителей (законных представителей) в проблемах личностного и социального развития обучающихся.

5. Развивающая и коррекционная работа — комплекс мероприятий, направленных на развитие потенциальных возможностей обучающегося и коррекцию дефицитов его развития. В рамках данной формы работы педагог-психолог:

· разрабатывает и реализует коррекционно-развивающие занятия для обучающихся, направленные на развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов, снятие тревожности, решение поведенческих проблем;

           - проектирует в сотрудничестве с педагогами и специалистами Службы психолого-педагогического сопровождения индивидуальные образовательные маршруты для обучающихся;

           - разрабатывает программы психологической коррекции поведения и нарушений в развитии обучающихся;

· организует и осуществляет совместно с педагогами, учителями-дефектологами, учителями-логопедами, социальными педагогами психолого-педагогическую коррекцию выявленных в психическом развитии детей и обучающихся недостатков, нарушений социализации и адаптации;

         - формируют совместно с иными педагогическими работниками для обучающихся образовательную среду, удовлетворяющую их интересам и потребностям.

В рамках психолого-педагогического сопровождения участников образовательных отношений специалисты Службы психолого-педагогического сопровождения проводят мониторинг и оценку эффективности психологических программ сопровождения участников образовательных отношений.
Приложение 1

Перечень основных государственных праздников, памятных дат 

на 2023–2024 учебный год

	Дата
	
	Наименование

	1 сентября
	—
	День знаний

	3 сентября
	—
	День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом

	8 сентября
	—
	Международный день распространения грамотности

	27 сентября
	—
	День работника дошкольного образования

	1 октября
	—
	Международный день пожилых людей, Международный день музыки

	5 октября
	—
	День учителя

	16 октября
	—
	День отца в России

	25 октября
	—
	Международный день школьных библиотек

	4 ноября
	—
	День народного единства

	8 ноября
	—
	День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России

	20 ноября
	—
	День начала Нюрнбергского процесса

	27 ноября
	—
	День матери в России

	30 ноября
	—
	День Государственного герба Российской Федерации

	3 декабря
	—
	День неизвестного солдата, Международный день инвалидов

	5 декабря
	—
	День начала контрнаступления советских войск под Москвой, День добровольца (волонтера) в России

	8 декабря
	—
	Международный день художника

	9 декабря
	—
	День Героев Отечества

	12 декабря
	—
	День Конституции Российской Федерации

	25 декабря
	—
	День принятия Федеральных конституционных законов о Государственных символах Российской Федерации

	25 января
	—
	День российского студенчества

	27 января
	—
	День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады

	 
 
	—
	День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста

	2 февраля
	—
	80 лет со дня победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской Германии в 1943 году в Сталинградской битве

	8 февраля
	—
	День российской науки

	15 февраля
	—
	День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества

	21 февраля
	—
	Международный день родного языка

	23 февраля
	—
	День защитника Отечества

	8 марта
	—
	Международный женский день

	18 марта
	—
	День воссоединения Крыма с Россией

	27 марта
	—
	Всемирный день театра

	12 апреля
	—
	День космонавтики, 65 лет со дня запуска СССР первого искусственного спутника Земли

	19 апреля
	—
	День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Великой Отечественной войны

	22 апреля
	—
	Всемирный день Земли

	27 апреля
	—
	День российского парламентаризма

	1 мая
	—
	Праздник Весны и Труда

	9 мая
	—
	День Победы

	13 мая
	—
	240 лет со дня основания Черноморского флота

	18 мая
	—
	320 лет со дня основания Балтийского флота

	19 мая
	—
	День детских общественных организаций России

	24 мая
	—
	День славянской письменности и культуры

	1 июня
	—
	День защиты детей

	6 июня
	—
	День русского языка

	12 июня
	—
	День России

	22 июня
	—
	День памяти и скорби

	27 июня
	—
	День молодёжи

	8 июля
	—
	День семьи, любви и верности

	30 июля
	—
	День Военно-морского флота

	12 августа
	—
	День физкультурника

	22 августа
	—
	День Государственного флага Российской Федерации

	27 августа
	—
	День российского кино
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